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  बालकाच ेमानसशास्त्र  

THE PSYCHOLOGY OF THE CHILD 

 

 

- JEAN PIAGET And BARBEL INHELDER 

 

ज्ााँ पि्ाजे (१८९६-१९८०) 

ज्ााँ पि्ाजे (Jean Piaget), ह े िाश्चात्् दशेाांमधून, पिसाव्या शतकातील, प्रामुख््ाने मानसशास्त्राच््ा 

क्षेत्रातील गाजलेले नाि. हा मुळातील जीिशास्त्रज्ञ. आ्ुष््ातील कलाटणीने पन ्ोगा्ोगाने मानसशास्त्रज्ञ 

आपण तत्त्िज्ञानी म्हणून िुढे आला. िदिी प्राप्तीनांतर पि्ाजे पवित्झरलांड सोडून िॅररसला गेला तेथ े एका 

मुलाांच््ा शाळेत नोकरी करू लागला. ही शाळा जगप्रपसद्ध मानसशास्त्रज्ञ अल्फ्रेड पबने (Alfred Binet) ्ाची 

होती. त््ामुळे पबनेबरोबर मुलाांच््ा बुद्ध््ांक चाचण्ाांचे पिशे्लषण करण्ाची सांधी पि्ाजेला प्राप्त झाली. तेथ े

त््ाच््ा असे लक्षात आले की, पिपशष्ट ि्ोगटातील मुले पिपशष्ट चुकाच िारांिार करतात. त््ािरून त््ाने असा 
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क्ास बाांधला की, मुलाांच््ा आकलनप्रक्रि्ा ्ा प्रौढाांच््ा आकलनप्रक्रि्ाांिेक्षा मूलतः पिन्न असतात. िुढच््ा 

काळात पि्ाजेने मुलाांच््ा आकलनक्षमताांच््ा अभ््ासालाच िाहून घतेले. त््ातनूच त््ाचा मुलाांच््ा बौपद्धक 

पिकासाच््ा िा्ऱ्ाांचा पसद्धाांत उिा रापहला. 

ि्ाच््ा केिळ िांचपिसाव्या िषी, पि्ाजे, पवित्झरलांडमधील पजपनव्हा ्ेथील 'रुसो इप्वटट्यूट'चा सांचालक 

झाला. ह ेिद साांिाळत असता त््ान ेमानसशास्त्रातील आिल्फ््ा सांशोधन का्ााची सुरुिात केली. ्ाच काळात 

१९२३ साली मानसशास्त्रािरील त््ाचे िपहले िुवतक 'द लाँग्िेज अाँड थॉट ऑव्ह चाईल्फ्ड' प्रपसद्ध झाले. १९३३ 

साली पजपनव्हा पिद्यापिठाच््ा 'इप्वटट्यूट फॉर एज्ुकेशनल सा््ससे' ची जबाबदारी पि्ाजेने विीकारली ह े

िद त््ाने १९७१ ि्ंत िूषपिले. १९२९ साली, 'इांटरनॅशनल ब््ुरो ऑव्ह एज्केुशन'ची धुरा त््ाने विीकारली 

ि िुढे थेट १९६८ ि्ंत, हहेी काम पनिािले. 

ज्ञानपनर्मातीशास्त्र (epistemology) ह े पि्ाजेच््ा सांशोधन का्ााचे मुख्् क्षेत्र. त््ाने माांडलेला बालकाच््ा 

आकलनपिकासाचा पसद्धाांत (Theory of cognitive development) आपण त््ाचा वितःचा, प्रत््क्ष 

सांशोधनातून आलेला ज्ञानग्रहणासांबांधीचा दपृष्टकोण (epistemological view) ्ाांना एकपत्रतररत््ा 'जनुकी् 

ज्ञानग्रहणशास्त्र (genetic epistemology) असे सांबोधले जाते. पि्ाजेन े १९५५ म््े ्ा 'निशास्त्राच््ा 

अभ््ासासाठी, पजपनव्हाम््े 'इांटरनॅशनल सेंटर फॉर जनेेरटक एपिपवटमॉलॉजी' ्ा सांवथेची वथािना केली, ि 

आिल्फ््ा आ्ुष््ाच््ा अखेरि्ंत (१९८०) ्ा सांवथेची पनगराणी केली. 

आजघडीला, जगाम््ेच, ज्ा 'ज्ञानरचनािादा'चा पशक्षणक्षेत्रात, िािर आपण िािर सुरू झाला आहे, त््ा 

'आकलनिादी ज्ञानरचनािादा'चा (Cognitive Constructivism) पि्ाजे हा प्रणेता मानला जातो. 

बालकाच््ा आकलनप्रक्रि्ा ि त््ाची िेगिेगळी िररमाणे शोधणाऱ्ा सांशोधनास त््ाने आ्ुष््िर िाहून 

घेतले. िेळोिेळी प्रकापशत होत गेलेल ेत््ाचे ग्रांथ ्ाची साक्ष दतेात. बालपिकासापिष्ीचे त््ाच ेिपहले िुवतक 

'द ओररपज्स ऑव्ह इांटपलज्स इन द चाईल्फ्ड' १९३६ साली प्रकापशत झाले त््नांतरचे त््ाची ्ा पिष्ािरची 

प्रकाशने, 'द चाईल्फ्डस क्सेप्शन ऑव्ह नांबर' (१९४१), 'द सा्कॉलॉजी ऑव्ह इांटपलज्स' (१९४७), 'द ग्रोथ 

ऑव्ह लॉपजकल थथांककां ग (१९५५), ही हा पिष् िगेाने िुढे नेणारी ठरली. आिल्फ््ा (बाल) पिकासाच््ा 

पसद्धाांतापिष्ी, पि्ाजेने वितःच असे म्हटले आह े की, "माझे (बाल) पिकासापिष्ीचे पसद्धाांतन, जे 

प्रामुख््ाने, ज्ञानग्रहणाच््ा प्रक्रि्ेचा पिकास साांगणारे आहे, ते, ज्ा जीिशास्त्री् आद्य गृहीतातून उगम िािले 

आह,े आपण ज्ाचे अांपतम ि्ािसान ज्ञानग्रहणाच््ा िररणामाांम््े झालेले आहे, त््ाच््ा बारकाव्याांचे पिशे्लषण 

करण्ािासून सुरुिात केल्फ््ापशिा् समजणार नाही." थोडक््ात असे की, बालकाच््ा जीिशास्त्री् 

पिकासप्रक्रि्ा आपण त््ाच््ा बौपद्धक पिकासाच््ा प्रक्रि्ा ्ाांच््ा िरविरसांबांधाांचे नेमकेिणाने आकलन 

झाल्फ््ापशिा् बालकाच््ा एकूण पिकासप्रक्रि्ेच ेिान ्णेे शक्् नाही. अस ेनसैर्गाक पिकासाच््ा अांगाने मूल 

समजािून घेणे, हाच आज सािापत्रकररत््ा विीकारल्फ््ा गेलेल्फ््ा रचनािादी पिचारसरणीचा िा्ािूत िाग 

आह.े 
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पि्ाजेने पिकासक मानसशास्त्राच््ा क्षेत्रात मोलाची िर घातली आह.े ही त््ाची कामपगरी साकल्फ््ाने का् 

आह,े ह ेत््ाच््ा, प्रवतुत पििरणासाठी घेतलेल्फ््ा 'द सा्कॉलॉजी ऑव्ह द चाईल्फ्ड' ्ा १९६९ साली प्रकापशत 

झालेल्फ््ा ग्रांथात आले आह.े 

'सा्कॉलॉजी ऑव्ह द चाईल्फ्ड'  हा पि्ाजेच््ा सांशोधनाांचे सार साांगणारा िररच् ग्रांथ आह.े"्ा ग्रांथात, आम्ही 

आजिर बालमानसशास्त्रात जे काही काम केले आह,े ते थोडक््ात िण नेमकेिणाने आपण एकपत्रतररत््ा 

दणे्ाचा प्र्त्न केला आह.े असे एखाद ेिुवतक त्ार करणे उि्ुक्त आह ेअसे आम्हाला िाटले, ्ाचे कारण अस े

की आमचे आजिरचे अभ््ास ह े अनेक ग्रांथाांतून पिखुरलेले आहेत, पशिा् त््ािैकी काही खूिच मोठे आहते 

आपण त््ािैकी काही तर िाचा्लाही कठीणच आहते. अथाात हा छोटेखानी ग्रांथ त े पिवताररत िाङ्म् 

िाचण्ाचा ि्ाा् म्हणून त्ार केलेला नाही. िरांतु ज ेकाही प्रश्न आम्ही हाताळल ेआपण ्ा शोधका्ांतनू ज े

काही निनीत हाती लागले आहे, जे काही आम्हाला कळून आल ेआह े त््ाचा िररच् मात्र ्ाांतनू िाचकाांना 

होईल, ्ाचा आम्हाला पिश्वास िाटतो" असे ्ा ग्रांथाचे लेखकद्व् ज्ााँ पि्ाजे ि बाबेल इनहले्फ्डर ्ाांनी, ्ा 

ग्रांथाचे प्रावतापिक म्हणून सरुुिातीलाच साांपगतल ेआह.े 

्ा ग्रांथात, मूल गिाािवथेत असल्फ््ािासून त,े ते मूल प्रौढत्िात प्रिेश करते पतथि्ंतच््ा ि्ोमानातील 

बालकाच््ा मानपसक पिकासाचा अभ््ास माांडला आह.े पि्ाजेच््ा सांशोधनाचा सारा व्याि हा ्ा 

ि्ोमानाशी पनगपडत आह.े तसेच, 'मानस पिकास (बौपद्धक पिकास) हा शरीर पिकासािासून िेगळा करता ्ते 

नाही ह े्ा साऱ्ा अभ््ासाचे आधारपिधान (Premise) आह.े कारण, ि्ाच््ा सोळा िषांि्ंत, माणसाच््ा 

नव्हास ि एांडोिाईन पसपवटम्स िररिक्व होत जातात. मुलाांच््ा पिकासािर िररणाम करणाऱ्ा दोन 'क्षेत्राांचा 

उल्फ्लेख पि्ाजेने ग्रांथाच््ा सुरुिातीला क्रदलेल्फ््ा मनोगतात केला आह.े एक म्हणजे, आजूबाजूचे िातािरण, 

सामापजक ि्ाािरण, ्ाांतून घेतलेले अनुिि, त््ाांतून सरािाने िा अ्् त-हनेे आत्मसात केलेल्फ््ा बाबी आपण 

दोन, जनुकशास्त्राचे (Genetics) ककां िा जनकुी् मानसशास्त्राचे (Genetic Psychology) क्षेत्र. ्ा दो्ही 

क्षेत्राांचा बालकाच््ा पिकासाशी असलेला सांबांध हाही पि्ाजे ि त््ाचे सहकारी ्ाांनी केलेल्फ््ा सांशोधनका्ााचा 

एक अपििाज् िाग होता. 

्ा छोटेखानी आपण सारितू ग्रांथाची माांडणी, पि्ाजेने आिल्फ््ा मानसशास्त्री् पिचारात दाखिून क्रदलेल्फ््ा 

बालकाच््ा पिकास िा्ाांनसुार केलेली असून त््ाच््ा अांतगात, पि्ाजेने प्रामुख््ाने ज्ा बौपद्धक घटकाांच े

पिशे्लषण ि पििेचन आिल्फ््ा िाङ्म्ात केल ेआह े त््ाांची माांडणी केली आह.े ग्रांथातील िांचिीस प्रकरणे िाच 

पििागाांत पििागलेली आहते. 

िुवतकाला जेरोम कागन (Jerome Kagan) ्ाांची लहानशी प्रवतािना आह.े जु््ा, प्रवथापित कल्फ्िनाांची िा 

पिचाराांची जागा घेऊ िाहणाऱ्ा नव्या पसद्धाांताच््ा लक्षणी् घटकाांनी त््ाांच््ात क्रकती प्रमाणात बदल घडिून 

आणले आहते त े िाहणे महत्त्िाचे आहे, असे कागन ्ाांनी प्रवतािनेत म्हटले आह.े पि्ाजेचे सारे पसद्धाांत ह े

तत्कालीन प्रवथापित अशा मानसशास्त्रातील ितानिादी पिचारसरणीची जागा घेऊ िाहत होते. एखादी 

उत्तेजना ि पतला पमळणारा, व्यपक्तबाह् अशा Reinforcement मुळे व्यपक्तअांतगात प्रपतसाद ्ाांच््ा 

सांबांधाांिर, ितानिादी पिचार िर दतेो. िरांतु पि्ाजेने दाखपिलेल्फ््ा बालकाच््ा पिकास िा्ऱ्ा ्ा 

पिचारालाच छेद दतेात. ग्रांथाच््ा िपहल्फ््ा प्रकरणात ्ापिष्ीचे काहीसे पििेचन आले आह.े 
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सांिदेनकारक अिवथा 

पि्ाजेच््ा पिचारात, मुलाांच््ा पिकासात िा्ािूत म्हणून ि्ाच््ा दोन िषांि्ंतची बालकाची अिवथा 

महत्त्िाची मानलेली आह.े ही मुख््तः िाषािूिा अिवथा आह,े आपण ह े पतचे व्यिच्छेदक लक्षण आह.े पतला 

'सांिेदनकारक अिवथा (Sensory - Motor ) ककां िा कालािधी असे पि्ाजनेे म्हटल ेआह.े िुवतकाचा िपहला 

पििाग हा ्ा कालािधीिरील सांशोधनाच््ा बाबतींतील आह.े 

बालकाच््ा आ्ुष््ातील सांिेदनकारक अिवथा ही िपहली ि िा्ािूत अिवथा आह ेकारण, िुढील काळातील 

गरजेच््ा अशा बौपद्धक पिकासाची त्ारी असणाऱ्ा आकलनपिष्क उि-सांरचना (Cognitive sub-

structures) त्ार होत असतात. त््ाचिेळी, िुढील काळातील िाि-िािनाांना आधारिूत अशी प्राथपमक 

विरूिाची िािपनक प्रपतसादाची सांरचनाही पनमााण होत असते. िाषेसारखे अपिव्यक्तीचे प्रपतकात्मक साधन 

उिलब्ध नसल्फ््ामुळे, ्ा ि्ाांत, त्ार होत जाणाऱ्ा आकलनपिष्क उि-सांरचना ्ा केिळ शारीररक 

हालचाल ि बोधना (Perceptions) ्ाांच््ा सहाय््ाने आपण स्ना्ू ि सांिेदनाांच््ा एकपत्रकरणाने, िण, 

पिचारपिहीन अिवथेत त्ार होत असतात. 

िाििािनाांच््ा जापणिा आपण बौपद्धकतेची त्ारी िपहल्फ््ा दोन िषांम््े कशात-हनेे होत जात,े मुले िावति 

जगाकड े कशी िळतात, ककां बहुना आिण वितः कुणीतरी असून ्ा िावति जगाचा एक िाग आहोत ्ाची 

जाणीि कसकशी होत जाते ्ाचे बीज, पि्ाजेच््ा म्हणण्ानुसार, ्ा सुरुिातीच््ा काळातच रुजलेले असत.े 

ही घटना, पि्ाजे, कोिरपनकसच््ा िाांतीच््ा बरोबरीची मानतो. 

पि्ाजेचे ि त््ाच््ा सहकाऱ्ाांचे मानसशास्त्रामधील सारे सांशोधन ह ेप्रामुख््ाने बालकाच््ा बौपद्धक पिकासाच े

आह.े बालक पिपिध बाबींच ेआकलन कसे करून घेते, आिल्फ््ा सांिेदन-स्ना्ूपिष्क कृतींनी ज्ञानपनर्माती कशी 

करते (पि्ाजेने आिल्फ््ा पसद्धाांतास 'शारीरिैज्ञापनक ज्ञानपनर्मातीचा पसद्धाांत' (Biological Theory of 

knowledge) असेच सांबोधले आह े!), ्ा सांिेदनस्ना्ूपिष्क-सांरचनाांमधूनच िुढे पिचार क्षमता कशी उत्िाांत 

होत,े आपण ्ा साऱ्ाांतून बालकाचा बौपद्धक पिकास कसा टप्प््ाटप्प््ाांनी िररणत होत जातो ्ाची सैद्धाांपतक 

माांडणी, हा प्रामुख््ाने दसुऱ्ा िागाचा पिष् आह.े 

 

प्रपतकात्मक खळे ि पचत्रकाररता 

बालपिकासात अनकुरणाचा िाग मोठा असतो. दीड-दोन िषांचे मूल आिल्फ््ा स्ना्ूांचा पन सांिेदनशीलतेचा 

िािर करून अनकुरण करीत असते. त््ानांतर िाषा आत्मसात करण्ािासून ते पिचार करू लागण्ाि्ंत 

अनुकरणाचे का्ा मोठे असते. पि्ाजेन,े ्ा िररितानात प्रपतकात्मक खेळ (Symbolic Play) आपण पचत्रे 

पगरपगटणे (Drawing) ्ा दोन िा्ऱ्ाांचा का्ािागही विष्ट केला आह.े (प्रकरण पतसरे) 

बालक आिल्फ््ाला पनसगातः अिगत असलेल्फ््ा क्षमताांद्वारे क्रि्ािूिा अिवथेत (Pre-Operational Stage) 

आिला बौपद्धक पिकास साधत जाते. तेथनू ते मानिाने पनमााण केलेल्फ््ा पच्ह व्यिवथेकड े(Semiotics) कड ेि 
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नांतर मूता क्रि्ात्मक अिवथकेड े (Concrete Operational Stage) कसे िळते ्ाचे पििेचन, ्ा पतसऱ्ा 

प्रकरणात केले आह.े प्रपतकात्मक खेळ आपण पचत्रकाररता ्ा बाबी प्रामुख््ाने क्रि्ािूिा अिवथेतील 

पच्हव्यिवथेशी पनगपडत अशा बाबी आहते. केिळ, समोर असलेल्फ््ा प्रौढाचे ि त््ाच््ा कृतीचेच नव्ह े तर 

समोर कोणी नसतानाही, प्रौढ कृतींचे अनुकरण करण्ाची कला (पि्ाजेने ्ास पिवथपगत अनुकरण 

(Deferred Imitation) असे म्हटले आह)े. ि्ाच््ा पतसऱ्ा ि्ािासून म्हणजे क्रि्ािूिा अिवथेतच अिगत 

करतात. झोिेचे सोंग घेणे, बाहुली रडते आह ेम्हणून पतला दधू िाजणे, अशाप्रकारच््ा अनेक गोष्टी बालकाच््ा 

वि्ांखेळात ्ेऊ लागतात. ्ा प्रकारच््ा खेळाांना 'प्रपतकात्मक खेळ' असे सांबोधले जाते. साधारणिणे पतसऱ्ा 

िषाािासून, मुले पचत्रे पगरगटू लागतात. एका अथाान े ह े अनुकरणच असते, िरांत ु ते प्रौढकृतींचे नसते तर 

आजूबाजूच््ा िवत,ू व्यक्ती, घटनाांचे असते. त््ाांची पचत्रे ही एकप्रकारची 'सपचत्र नक्कल' (Graphic Image) 

असते. म्हणजे 'अनुकरणच असते. मुले काहीतरी कागदािर पगरपगटतात िण त््ाचा, त््ाांना अपिपे्रत असलेला 

वितःचा अथा असतो आपण तो ती साांगतातही. पि्ाजनेे ही पचत्रकाररतेची िा्री, प्रपतकात्मक खेळ आपण 

नांतरच््ा काळात पनमााण होणारी मानसप्रपतमा ्ाांच््ामधील दिुा म्हणून, महत्त्िाची मानली आह.े बालक 

पिचाराकड े िळण्ािूिीची ती एक िा्री आह.े "प्रपतकात्मक खेळ आपण पचत्रकाररता ्ाांच््ा सहाय््ान े

कृतीतनू व्यक्त होण्ाकडून त ेपिचाराांतून व्यक्त होण्ाकड ेहोणारे पवथत््ांतर बळकट होत जाते" असे पि्ाजने े

म्हटले आह.े (िान ५६) ्ा दोनही, म्हणजे प्रपतकात्मक खेळ ि पचत्रकाररता ्ाांचे खूि चाांगले अस े

सांशोधनाधाररत पिशे्लषण ्ा ग्रांथात आले आह.े 

 

मानसप्रपतमा 

्ा दोन िा्ऱ्ाांनांतर ्ेणारी िा्री ही 'मानस प्रपतमाांची (Mental Images) िा्री आह.े ्ाबाबतच े

पि्ाजेचे जे मानसशास्त्री् सांशोधन आह े त््ाला अलीकडच््ा मज्जाशास्त्री् सांशोधनाने बळकटी प्राप्त करून 

क्रदली आह.े पि्ाजेच््ा पिचारव्युहात, आधीच््ा िा्ऱ्ाांमधून अांगीिूत झालले्फ््ा अनुकरणातून ्ा 

मानसप्रपतमा उद्भित असल्फ््ामुळे त््ा काहीशा उशीराच आिले अपवतत्ि दाखितात. पि्ाज े आपण त््ाांच े

सहकारी ्ाांच््ा दीघाकाळच््ा सांशोधनाांतून असे आढळून आले आह े की क्रि्ािूिा म्हणजे सात-आठ 

िषांि्ंतच््ा कालािधीतील ि त््ानांतरच््ा कालािधीतील मानसप्रपतमाांच््ा विरूिात िेद आह.े िपहल्फ््ा 

कालािधीतील मानसप्रपतमा ्ा पवथरविरूिाच््ा असतात. सात-आठ िषांनांतर मात्र हालचाली, पवथत््ांतरे, 

अिेपक्षत बदल ्ाांच््ा म्हणज ेचल प्रपतमा बालकाांच््ा मानसवतरािर त्ार होऊ लागतात. 

िाषा 

मुलाांच््ा मानसशास्त्रात मुलाांचे िाषाशास्त्रही अिररहा्ािणे ्ेते. िाषापिकास हा शरीरपिकास ि बौपद्धक 

पिकास ्ाांच््ाशी घपनष्ठ सांबांध असलेला घटक. त््ामुळे, मुले िाषा कशी आत्मसात करतात, िाषा ि पिचार 

्ाांचा िरविर सांबांध का् असे अनेक प्रश्न सोडपिण्ाचा प्र्त्न मानसशास्त्राने केला आह.े पि्ाजे ि सहकाऱ्ाांच े

्ा सांदिाातील सांशोधनही महत्त्िाचे आह,े ि त््ाचे सार, थोडक््ात ्ा ग्रांथात आले आह.े ज्ा काळात पि्ाजचे े

सांशोधन चालू होत,े त््ाच काळात नोम चॉम्वकी ह ेिाषापिज्ञानाच््ा क्षेत्रात आिल ेिाांपतकारी पिचार माांडत 
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होते. उदाहरणाथा, िाषेला िा्ािूत असणारे व्याकरणी् अथिा िाक््रचनेपिष्ीचे पन्म, मुले अनुकरणाांतनू 

पशकत नाहीत तर मेंदमू््ेच त््ाची सांरचना असते ि पतच््ाशी बाह्य िाषा जुळिून घेत (Generalizing 

Assimilation ) मुले िाक््रचना आत्मसात करतात आपण निी िाक््रचना त्ारही करू शकतात. 

 पि्ाजेच््ा िाषापिष्क सांशोधनात महत्त्िाचा प्रश्न हाताळला आह े तो म्हणजे, बाल्फ््ािवथेतील 

पिकासप्रक्रि्ेत िाषा ि पिचार ्ाांचा असलेला िरविरसांबांध, िाषा सा्् झाल्फ््ानांतर पिचारक्षमता पिवतारत े

तसेच गपतमानही होत,े ह ेसिामा्् आह.े िरांतु िाद आह ेतो, मानसिातळीिरील तार्का क-गपणती सांरचना ही 

िाषारूि असते की नसते ्ाबाबतचा. पि्ाजे आिल्फ््ा वितःच््ा सांशोधनाांच््ा आधारे असे साांगतो की, 

तार्काकतेचा ज्म हा िाषकेरिी होत नाही, उलट तार्का कतनेेच िाषेची सांरचना घडून ्ेत असते. मग 

तार्का कता कशी ज्माला ्तेे? पि्ाजेचे उत्तर अस ेकी, तार्काकतेची मुळे असतात ती मुलाांच््ा सिासामा्् 

कृपतशील सांघटनव्यिहाराांत. जस े की मुले आिल े िापषक ितान आिल े आिण सांघरटत करत जातात, अगदी 

सांिेदनकारक अिवथेमधून ्ा प्रपतमा घडत जात असतात. िुढे पिकास अिवथाांच््ा टप्प््ाांनुसार पिचाराांची 

सांरचना प्रगत होत जाते ती थेट, तार्काक-गपणती मूता क्रि्ात्मक अिवथेि्ंत. 

 

बौपद्धकतचेी प्रगती 

ग्रांथाच््ा चिथ््ा िागात, मूताक्रि्ात्मक पिचाराांच््ा प्रगतीिर ककां िा िेगळ््ा शब्दाांत, बौपद्धकतेच््ा प्रगतीिर 

लक्ष कें क्रित करण्ात आले आह.े पि्ाजेच््ा तापत्िक पिचाराांम््े ७ त े ११-१२ ्ा ि्ाचे बौपद्धकतचे््ा 

प्रगतीच््ा दषृ्टीने खूि महत्त्ि आहे, कारण बालकाच््ा पिचारप्रक्रि्ेला िळण लागणे आपण सामापजकतेच््ा 

अांगाने व्यपक्तअांतगात (Interpersonal) सांबांध प्रवथापित होणे ्ा घटनाांची पबजे जरी थेट सांिेदनशील अिवथेत 

(ि् िषे दोन ि्ंत) आढळत असली तरीही, त््ा प्रकषाान ेघडून ्ेतात त््ा ्ाच काळात. आणखी एक गोष्ट ्ा 

काळात घडून ्ेत े ती म्हणजे, आजिरचे कृपत्ुक्त काम प्रतीक रूिाने आत्मसात होऊन त््ातनू िुढील 

काळातील क्रि्ाशील पिचाराांचा िा्ा रचला जातो. त््ापशिा् आजिर आत्मकें िी असणारे बालक त््ाांतनू 

बाहरे िडू लागते, िािपनक ि सामापजकदषृ्ट्या ते बपहमुाख होऊ लागते. पि्ाजेच््ा मते, घडून ्ेणारी ही 

व्यपक्तअांतगात सामापजकतेची प्रक्रि्ा ही एकाचिेळी बौपद्धक, िािपनक ि नैपतक अशा प्रकारची असते. 

्ा चौथ््ा िागात, २-३ िषांिासून ते ११-१२ िषांि्ंतचा दीघा कालािधी पिचारात घेऊन ्ा काळात 

बालकाच््ा बौपद्धक प्रगतीच््ा िाटचालीतील प्रमुख अशा घटनाांच े थोडक््ात पिशे्लषण केले आह.े ह े घटक 

म्हणज,े सांधारणा ककां िा अक्षय््तेची (Conservation) सांकल्फ्िना, प्रत््क्ष मूताक्रि्ा (The Concrete 

Operation), िमबद्धता (Seriation), िगीकरण (Classification), CT (Number), 3400612T 

(Space) 34Tfor oplod a mai (Time and Speed). Fuenta बालकाांबाबतचे खूि मोठे सांशोधन ि 

तत्सांबांधी िाङ्म् ह े्ा पिपिध घटकाांबाबत आह.े त््ामुळे ्ा प्रत््ेक घटकाबाबत, कसी त््ाांच््ा सांशोधनाांतनू 

पनघालेल्फ््ा पनष्कषांचे सार, आिल्फ््ाला ्ा पििागात प्राप्त होते. 
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उदाहरणाथा, ्ा सिा प्रकारच ेबौपद्धक मनोव्यािार (Cognitive Operation) कसे पिकपसत होत जातात, ्ाचे 

एखाद्या घटकाच््ा सांदिाातील पिशे्लषण िाहता ्ेईल. पि्ाजेच््ा मत,े एकपत्रकरण ककां िा िमिारीन ेमाांडणे ्ा 

बौपद्धक क्षमता सिासाधारणिणे बहुतेक कृतींम््े िािरल्फ््ा जातात, पशिा् त््ाांच््ात िराितानी्ता सुद्धा 

(Reversibility) असते. समजा 'आई' हा एक गट आह.े 'िडील'  हा दसुरा गट आह.े ्ा दो्हींचा एकपत्रकरणान े

'िालक' असा गट होऊ शकतो. ्ात िराितानी्ता दखेील आह.े म्हणजे एकपत्रकरण ्ाच््ा पिरोधी कृती 

म्हणजे पिलगीकरण (Separation) केले असता आिण आिल्फ््ा मूळ दोन वितांत्र गटाांकड े िरतू शकतो. ्ा 

सांकल्फ्िनाांकडून मग सांधारणाच््ा (Conservation) सांकल्फ्िनेकड े जाता ्तेे. पि्ाजेच््ा मानसशास्त्री् 

तत्त्िज्ञानात ्ा सांधारणाच््ा सांकल्फ्िनेला महत्त्िाचे वथान आह.े कारण ती मूताक्रि्ात्मक अिवथेचे प्रमुख 

िैपशष्ट्य आह,े बालकाच््ा त््ा िूिीच््ा अिवथेत म्हणज े िूिा क्रि्ात्मक अिवथेत, सांधारणक्षमता अपवतत्िात 

नसते. िदाथााचा ककां िा िवतूचा केिळ आकार बदलला तरी त््ाचे प्रमाण तेिढेच राहते ्ाचे आकलन ्ेणे ह े

आधीच््ा अिवथेत घडत नाही. िवतूांची काही सांख््ात्मक लक्षणे असतात, म्हणज ेिजन, आकारमान, सांख््ा 

इत््ादी. ्ािैकी एखाद ेलक्षण का्म ठेिून त््ाचा आकार ( अथिा वथान ) बदलल्फ््ास िवतूच््ा मूळ लक्षणात 

काहीही फरक िडत नाही, ्ाचे आकलन ्ेणे म्हणजे ‘ सांधारणक्षमता’ प्राप्त होणे हो्. िसरट िाांड्यातील िाणी 

जेिढ्यासतेिढे एका उांच पन पनमुळत््ा िाांड्यात ओतल ेतर दशृ्् विरूिात िाण्ाची उांची िाढलेली क्रदसली 

तरी ते िाणी तेिढेच आह ेह ेकळणे म्हणज ेसांधारणा (Conservation) हो्. िवतूची पिपशष्ट सांख््ा घेऊन ती 

एकगठ्ठा एकत्र ठेिली का् ककां िा िसरून ठेिली का् दो्हींम््े िवतूची सांख््ा तीच आह ेह ेबौपद्धक आकलन 

्ेण्ासाठी मुलाांच,े पि्ाजेच््ा म्हणण्ाप्रमाणे, सातिे-आठिे ि् ्ािे लागते. बालिाडीतील मुलाांना ह े

आकलन ्ेणे दलुाि आह.े िजनाची सांधारणा नऊ-दहा ि्ाला, आकारमानाच े (Valume) चे सांधारण 

साधारणिणे अकराव्या-बाराव्या ि्ाला ्ेते अस ेपि्ाजचेे अिलोकन आह.े 

्ा प्रकारच््ा प्रश्नाांम््े होत असणाऱ्ा बौपद्धक प्रक्रि्ाांना पि्ाजेन े मूताक्रि्ा ककां िा मूता 

मनोव्यािार(Concrete Operations) असे म्हटल ेआह.े कारण, ्ा सिा प्रक्रि्ा प्रत््क्ष िवतूांच््ा सांदिाातील 

क्रि्ा आहते. ्ाांच््ातूनच मुले िुढे, अमूता वतरािरील पिधाने िगैरेंच््ा आकलनाकड े िळतात. बौपद्धक 

पिकासाची ही िा्री मुले गाठतात ती साधारणिणे अकरा-बारा ि्ानांतर. ्ा अिवथेला पि्ाजेन ेबालकाची 

औिचाररक क्रि्ात्मक अिवथा (Formal Operational Stage) म्हणून सांबोधले आह.े ्ा अिवथेत घडून 

्ेणाऱ्ा बौपद्धक पिकासाच े पिशे्लषण, ्ा िुवतकाच््ा िाचव्या प्रकरणात करण्ात आले आह.े मात्र त््ािूिी 

म्हणजे चौथ््ा प्रकरणाच््ा अखेरच््ा िागात, सामापजक ि िािपनक आपण नैपतक िािनाांच््ा पिकासाचाही 

उहािोह केला आह.े िुवतकातील ही िानहेी आिल्फ््ा आकलनाच््ा दषृ्टीने उि्ोगी ठरणारी आहते. 

बालकाचा िािपनक आपण सामापजक पिकास हा बौपद्धक पिकासाच््ा प्रक्रि्ेसारखाच होतो. कारण, मानिी 

ितानातील बौपद्धक घटक आपण िािपनक-सामापजक घटक ह े िेगळे करता ्ेत नाहीत. उदाहरणाथा, लहान 

ि्ात ज्ाप्रमाणे बौपद्धक पिकासाच््ा सांदिाात, प्रपतमा (schema) पनर्माती होते तशीच ती िािपनक-

सामापजक पिकासाच््ा क्षेत्राांतही होत असते, कारण ती प्रामुख््ाने बालकाच््ा प्रतीके बाांधण्ाच््ा क्षमतेतनूच 

्ेत असत,े अशात-हचेे पििेचन ्ा प्रकरणात आले आह.े 
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प्रौढत्िाची त्ारी 

औिचाररक क्रि्ात्मक अिवथा (Formal Operational Stage) ही साधारण ११-१२ त े१४-१५ ्ा ि्ाची 

अिवथा, ही प्रौढत्िात प्रिेश करण्ाची त्ारी करून दणेारी अिवथा आहे, तसेच ती आत्मकें क्रित्िातून िूणातः 

बाहरे िडण्ाची अिवथा आह.े बालकाच््ा पिकासाच््ा मागील सिा अिवथाांतील पिकासघटकाांना िररिूणाता 

प्राप्त करून दणेारी अशी ही अिवथा आह.े ्ाचबरोबर, मूताक्रि्ाांच््ा सहाय््ाने जी एक िैचाररकता बालकाला 

आधीच््ा अिवथेतनू ्ते गेली ती िैचाररकता आता िररिर्तात होऊन प्रौढाांच््ा िैचाररकतेशी पमळती-जुळती 

होत जाण्ाचा हा कालािधी असतो. बालक आता अमूता िातळीिरून शक््ताांचा, तथ््ाांचा पिचार करू न 

पनष्कषा काढण्ाप्रत प्रगती ्ा अिवथेत करू लागते, आपण हीच नेमकी अमूता औिचाररक क्रि्ा करण्ाची उच्च 

िातळी असते. मागील अिवथाांमधील अनेक म्ाादा आता नाहीशा होतात. उदाहरणाथा, पिचाराांतील 

िराितानी्ता (Reversibility) ही जी लहान मुलाांची पिचाराच््ा बाबतीतील म्ाादा असते ती आता राहत 

नाही. थोडक््ात, बौपद्धक, िािपनक आपण सामापजक दषृ्टींनी, मुले, प्रौढतेकड ेझुकण्ाचा हा कालािधी असतो 

अशी ्ाची ओळख दतेा ्ेईल. बालकाची प्रौढत्िाकढे झुकण्ाची त्ारी ्ाांिैकी प्रत््ेकच घटकाच््ा बाबतीत 

कसकशी होत जात,े ्ाचे पिशे्लषण ्ा िाचव्या प्रकरणात आले आह.े 

 

पनष्कषा 

्ा िुवतकाचे शेिटचे प्रकरण, बालकाची मानपसक (बौपद्धक) पिकासप्रक्रि्ा आपण त््ामधील पिकासात्मक 

घटक ्ाांचा पनष्कषाात्मक आढािा घेणारे प्रकरण आह.े 

्ा िुवतकाचे म्हणजेच ि्ाा्ाने पि्ाजेच््ा जीिशास्त्री् ज्ञानग्रहणाच््ा पसद्धाांताचे सार अस े आह े की, 

बालकाचा बौपद्धक पिकास तीन महत्त्िाच््ा पिकासअिवथाांतून िुढे सरकतो. एका अिवथेतून दसुऱ्ा अिवथेत 

जाताना बौपद्धक पिकासाची निी सांरचनापनमााण होत.े िरांत,ु पिकासप्रक्रि्ा ही एक अखांड प्रक्रि्ा असते आपण 

त््ातील टप््ाांम््े िरविर घपनष्ठ सांबांध बाांधलेला असतो. िमिारीने होत जाणाऱ्ा ्ा बौपद्धक पिकासात एक 

प्रकारची सातत्् मापलका असत,े आपण पिपिध अिवथाांची िमिारी पवथर असते. प्रत््ेक अिवथेतील 

पिकासाची काही िैपशष्ट्े असतात पन त््ाांच््ाआधारे त््ा त््ा िेळच््ा बालकाांच््ा िागणुकीचे विष्टीकरण दतेा 

्ेते. अिवथानुसार असणाऱ्ा ्ा बौपद्धक सांरचना िरविराांत पमसळणाऱ्ा (Integrative) असतात. िरांतु त््ा 

िरविराांची जागा घेणाऱ्ा (Interchangeable) नसतात. एकातून दसुरी सांरचना पनमााण होत ेआपण आधीची 

नांतरच््ात पतचा उििाग म्हणून समापिष्टही होते. 

्ा बौपद्धक पिकासप्रक्रि्ेची सांलग्न असणारे चार महत्त्िाचे घटक पि्ाजेने िर्णालेले आहते. िपहला घटक आह े

तो शारीररक िररिक्वतचेा, प्रत््क्षात मज्जासांवथा (Nervous System) ि अांतस्त्रािी ग्रांथी (Endocrine 

Glands) ्ाांचा पिकास हो्. ही शारीररक िररिक्वता सांिूणा बौपद्धक पिकासप्रक्रि्ते महत्त्िाच े वथान घेऊन 

असते. तसेच ती, म्हणजे शारीररक िररिक्वता ही अनुििाांनी ि क्रि्ाशील सरािातून घडत असते. इथे हा दसुरा 

प्रिािी घटक म्हणजे िवतूांसांबांधीच््ा कृतीम्ततेून आत्मसात होणारा अनुिि आपण पमळणारा सराि असा 

साांगता ्तेो. ्ाचेही बौपद्धक पिकासातील वथान महत्त्िाचे असत.े पि्ाजनेे अनिुिाांचे सुद्धा दोन प्रकार 
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साांपगतले आहते. एक शारीररक अनुिि (Physical Experience) आपण दसुरा तार्काक-गपणती अनुिि 

(Logico - 

Mathematical Experience).पि्ाजेच््ा मत ेज्ञानपनर्माती जी होते ती सांबांपधत िवतूांमुळे (Objects) नव्ह े

तर त््ासांदिाातील मुनष््ाच््ा कृतीमुळे (Action) होत असते. इथे अनुिि हा ्ा ज्ञानपनर्मातीच््ा प्रक्रि्ेला 

साधनिूत ठरतो. म्हणज े बाह् िवतूांशी पनगपडत अशा पनर्मातीक्षम कृतींमधून ज्ञानपनर्माती साधत असते. 

पि्ाजेने िर्णालेला पतसरा घटक आह े तो म्हणजे सामापजक अ््ो््क्रि्ा (Social Interaction) ि 

पे्रषणक्रि्ा (Transmission). व्यक्ती ि समाज ्ाांच््ा िरविरसांबांधात िरविराांकडून दिेाण-घेिाण होत 

असत,े ही व्यपक्तगत कृतीतनू ककां िा िरविरसहकाराांतून होत असते. इथे पि्ाज,े जाता जाता, एक शैक्षपणक 

मुद्दा िुढे करतो, त््ाच््ा मत,े कोणत््ाही पे्रषणक्रि्ेत, उदाहरणाथा, िगाातील पशक्षणात पशक्षकाने पशकिणे पन 

पिद्याथ््ाान े पनपष्ि् राहून ऐकणे, ्ाम््े सुद्धा पिद्याथ््ााने कृपतशीलतेन ेआत्मसात केल्फ््ापशिा्-पि्ाजेच््ा 

ताांपत्रक िाषेत ‘सात्मीकरण’ ककां िा ‘सांमीलन’ (Assimilation) झाल्फ््ापशिा् पिद्याथी पशकत नाही. म्हणजेच 

अिेपक्षत अशी सामापजक सांपे्रषणाची प्रक्रि्ा घडून ्ेत नाही, आपण ती घडून ्ेण्ािूिी त््ा वतराची बौपद्धक 

सांरचना त्ार असािी लागते. ्ा सांदिाात पि्ाजे एक सूत्रम् पिधान करतो. त््ाच््ामते, बालक जोि्ंत प्रौढ 

पिचार वितःचा वितः बाांधत नाही तोिर त््ाला तो पिचार समजू शकत नाही. ्ामुळेच रचनात्मकतचेी 

बालकाची ही अांतगात ्ांत्रणा हा बालमानसशास्त्रातला सिाात महत्त्िाचा घटक ठरतो. ही ्ांत्रणा ही एका 

अथााने, वि्ांपन्मनाची (Self-Regulation) अथिा पि्ाजेच््ा ताांपत्रक िाषेत सांतुलनाची (Process of 

Equilibrium) असते. 

पि्ाजेने ्ा ग्रांथाच््ा अखेरच््ा िानाांत, िु्हा एकदा िािपनक पन सामापजक घटकाांचे बालकाच््ा बौपद्धक 

पिकासातल ेवथान अधोरेपखत केल ेआह.े पि्ाजेन ेम्हटल ेआह ेकी "असे कोणतेही ितान-अगदी बौपद्धकही नाही 

की ज्ात िािपनक घटक हतेू म्हणून अितरत नाहीत, ्ाउलट, अशी कोणतीही िािपनक अिवथा असत नाही 

ज्ाम््े बौपद्धक सांरचना पनमााण करणारे अिबोध (Perception) अथिा समज (Comprehension) ह े

घटक डोकाित नाहीत." तसेच "वि्ांपन्मनाचे महत्त्ििूणा वथान पिचाराांत घतेल्फ््ापशिा् िािपनक जीिन 

आपण पे्ररणा ्ाांच््ा पिकासाचे विष्टीकरण दणेे केिळ अशक्् आह.े" कारण उघड आह.े पि्ाजेच््ा सैद्धाांपतक 

पिचाराांत वि्ांपन्मनाने प्राप्त होणारी सांतुलनपवथती हाच तर बौपद्धक सांरचनाांच््ा जडण-घडणीचा कणा आह,े 

आपण बालकाच््ा बौपद्धक पिकासाचा िम हा असा त््ाच््ा सहाय््ाने उत्िाांत होत जाणारा असा आह.े 
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