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  मादाम मााँटेसोरी आणि बालस्वाततं्र्य 

 

शास्त्रीय बालणशक्षिाचे पणिले आणि मूलभूत सूत्र आि े ते म्ििजे 'बालस्वातंत्र्य'; आणि याणवषयीचा 

पणिला ठिठिीत उदगार काढला आि ेतो बालणशक्षिाच्या आद्य प्रिेत्या मादाम मााँटेसोरी यांनी. 

बालकाच्या स्वातंत्र्याची, त्याच्या उपजत स्वयंस्फूतीची णन स्वावलंबी की तीची रांणतकारक कल्पना 

मााँटेसोरीबाईंनी, णवसाव्या शतकाच्या सुरुवातीसच मांडली ; त्यासाठी त्यांनी तत्कालीन मानसशास्त्राचा आधार 

घेतला. बालक समजावून घतेल्याणशवाय त्याच्या णशक्षिाचा णवचार करताच येिार नािी अशी ठाम भूणमका 

त्यांनी घतेली, आणि बालक समजावून घ्यायच ेअसेल तर त्याच ेत्याच्या मुक्त, स्वतंत्र अवस्थेतच अवलोकन केल े

पाणिजे, अशी त्यांची सचूना िोती. स्वातंत्र्याच्या वातावरिाच बालकाला आपल्या उपजत प्रणतभने ेस्वयणंशक्षि 

करता यते,े ि ेएक णचरंतन सत्य मााँटेसोरीबाईंनी मांडले. 

मुक्त अवस्थेत असिारे बालक ि े नेिमीच आपल्या अंतःपे्ररिेने वागत असते. आपल्या अंतयाामी 

असिारी पे्ररिा िी बालकाला उपजतच लाभलेली असते, आणि िी पे्ररिा घेऊनच मूल जन्मल्यापासून आपल्या 

स्वतःच्या णवकासासाठी धडपडत असते. या स्वयंपे्ररिेनचे लिान मूल आपल्या िातापायांची िालचाल करून 

आपले स्नायू बळकट बनवीत असते. आपल्या ज्ञानेंद्रियांना सततचा सराव दऊेन त्यानंा कायारत ठेवीत असत.े 

याचकालात आजूबाजूच्या जगाच्या अवलोकनांतनू, बालक, आपले आपि णशकत जाते, जगाचे आकलन करून 

घेत असते. बौणिक णन भावणनक णवकासाची सुरुवातिी अगदी अल्प वयापासूनच िोत असते, आणि बालकाची 

नैसर्गाक प्रेरिाच त्याला खत-पािी घालीत असते. 

मााँटेसोरीबाईंनी प्रत्यक्ष प्रयोगांतून साकार झालेली बालणशक्षि पिती मांडताना, 'स्वातंत्र्याच्या 

संकल्पनेला आपल्या णशक्षिपितीत पायाभूत तत्त्व म्ििून मांडले आि.े बालकाला कोित्यािी प्रकारच्या 

मानणसक दडपिाखाली ठेवल्यास बालकाची िी नसैर्गाक स्वयंणवकासाची पे्ररिाच नाणिशी िोण्याचा धोका 

असतो. मााँटेसोरींच ेम्िििे असे आि ेकी, बालकाला वगााचे णन शाळेचे वातावरि णनभाय वाटले पाणिजे. बहुधा 

शाळेतील णशक्षक िचे बालकाच्या भयाचे प्रमुख कारि असते. णशक्षकाची उग्र, करडी नजर, िातातली छडी, 

शाळेतील णशस्तीचा बडगा , धाक, णशक्षा आणि परीक्षा या गोष्टी शालेय वातावरि भयभीत करून सोडत 

असतात. िा आपला अनुभव आि.े अशा णशक्षककें िी णशक्षिातून बालकाचे णवकासक स्वातंत्र्य णिरावून घेतल े

जाते. बालकाची स्वयंस्फूती आरसते, बालकाच्या स्वावलंबी द्ररयाशीलतेला दडपून टाकले जाते, आणि एकूिच 

बालकाची स्वयंणवकासाची णनसगादत्त पे्ररिाच दणूषत िोत.े 

मााँटेसोरीबाईंनी बालस्वातंत्र्याच्या पायावर उभी राििारी एक नवीन णशक्षिपिती जगासमोर 

आिली. यापितीत बालशाळांमध्ये पे्रमाचे, णवश्वासाचे, मुक्ततेचे णन िसत-खेळत णशकण्याचे वातावरि, 

णशक्षकांकडून जािीवपूवाक जोपासले जाते. मुले आपली आपि णशकतात आणि त्यासाठी मााँटेसोरींनी शैक्षणिक 

साधनांच े एक नवे णवश्व णनमााि केले, शाळांतून आिल.े यात जीवनव्यविाराची णन िस्तव्यवसायाची अनके 

साधने यतेात. णशवाय बागकाम , प्रािीसंगोपन स्वाध्याय उपरम, सामाणजक णशक्षि असेिी द्रकतीतरी आणि 

मनोरंजक उपरम येतात. मााँटेसोरींचे म्ििज े असे आि े की, या साधनांमुळे णन उपरमांमुळे णशक्षि ि े
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बालकाच्या 'स्वाधीन' रािते व त्याकरवी णशक्षि जस ेपुढे सरकते तसेच बालकाची स्वातंत्र्याची वीत्ती जोपासली 

जात,े णवकाणसत िोत जात.े 

बालकाला, त्याच्या स्वातंत्र्याच्या वीत्तीला मुक्त वातावरि पुरवीत नसेल तर ती णशक्षिव्यवस्था 

नाकारण्याचे धैया आपि दाखणवले पाणिजे. णशक्षकानंा, णशक्षिसंस्थांना, शासनाला व पालकानंा ि े

बालस्वातंत्र्याचे मित्त्व पटवून द्यायला िवे आि.े कारि, आजची बालके शाळांतून आणि आपापल्या घरांतूनिी 

णवलक्षि दडपिाखाली णशकत आिते आणि तथाकणथत पितींनी संस्काररत िोत आिते.. शाळांचे बंद्रदस्त 

वातावरि, पठडीबि णशक्षि, णशक्षकांच्या णशक्षांचे भय, बालकांवर वाढत्या प्रमािात ओझी लादिारे शासकीय 

णशक्षिधोरि आणि घरोघरी पालकाच्या अनाठायी, आग्रिी आशा -आकांक्षांचे दडपि याखाली णबचारी बालके 

आपले बाल्यच िरवून बसत आिते. वेळापत्रकांच्या णन अभ्यासाच्या ओझ्याने अकालीच प्रौढ िोत आिते. 

त्यातून त्याचं्या बुिीच्या उपजत क्षमता आणि स्वयंपे्रररत णवकासाच्या शक्यता मारल्या जात आिते. अशा 

णशक्षिपितीत न शारीररक, मानणसक णन बौणिकदीष्ट्या कमजोरी आणि परावलंबी नागररक णनमााि 

िोण्याच्या शक्यताच मात्र वाढत आिते. 

वास्तणवक, दशेाचे सामाणजक आणि सांस्की णतक स्थैया, दशेाचा राजकीय णन आर्थाक णवकास, न्याय्यतेच े

णन समतेचे वातावरि आणि जागणतक पटलावरील दशेाचे स्थान ि े प्रामुख्याने अवलंबून असत े ते, दशेातील 

नागररकांच ेणवचारस्वाततं्र्य द्रकती रटकून आि ेयावर णवचारस्वातंत्र्य िाच लोकशािीचा आधार आि.े व्यक्तीची 

स्वतंत्रपिे णवचार करण्याची क्षमता रटकून असेल तर, लोकशािीत, व्यक्ती आपला की तीशील सिभाग दऊे 

शकते. याउलट, णवणशष्ट णवचारपठडीची गुलामी स्वीकारिारी व्यक्ती, आपल्या स्वतंत्र णवचारशक्तीच्या 

वेळोवेळी येिाऱ्या उमीचे दमन करण्यातच आयुष्ट्याचा फार मोठा उत्पादक भाग वाया घालवीत राित.े 

मूल जन्माला येत े तेच मुळी स्वतंत्र णवचाराची जैणवक णन मानणसक क्षमता घेऊन. स्वयंस्फूती णन 

स्वयंणशक्षिाची पे्ररिा घेऊन बालकाची, संदभाातील नसैर्गाकता रटकवून ठेवण्यासाठी बालकाला घरी णन दारी 

स्वातंत्र्याचे वातावरि जािीवपूवाक णन काळजीपूवाक पुरवायचे असते. अस े केले तरच, जे कािी घडण्याच े

संणचत घेऊन बालक जन्माला आलेले असते, ते घडण्याच्या द्रदशेने बालकाचा अबाणधतपिे िोऊ शकतो. 

बालकातून जन्माला येिारा प्रौढ स्वतंत्र णवचाराची ताकद घेऊन आयुष्ट्यात णवकास उभा राितो.मिाराष्ट्रात 

बालणशक्षिाची एक चळवळ म्ििून उभ्या राणिलेल्या मिाराष्ट्र बालणशक्षि पररषदनेे ३१ ऑगस्ट िा 

'बालस्वातंत्र्य द्रदन' म्ििून साजरा करावा असे आवािन केले आि.े कारि, मानवाच्या स्वातंत्र्याचे पायाभतू 

तत्त्व बालकाच्या स्वाततं्र्यात दशाणविाऱ्या थोर णवदषुी मादाम मााँटेसोरी यांचा तो जन्मद्रदन आि.े योगायोग 

असा आि े की, मााँटेसोरींनी दशाणवलेल्या बालणवकासाच्या वाटेवरूनच आयुष्ट्यातील पन्नास वषे की णतशील 

वाटचाल क रिाऱ्या ताराबाई मोडक यांची ३१ ऑगस्ट िी पुण्यणतथी आि.े 

लिान मुलाचं्या उज्ज्वल भणवतव्यासाठी, आपि सारे बालस्वातंत्र्याचा आग्रि धरूया. बालकांचे बाल्य सांभाळू 

या. बालकांना त्यांच्या नैसर्गाक वाढीसाठी मुक्त वातावरि पुरणवण्याची शपथ घेऊया. या स्वतंत्र दशेातील 

बालकांनािी 'स्वतंत्र' करू या. 
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बालकाच ेस्वाततं्र्य : मादाम मााँटेसोरींच ेणवचार 

मााँटेसोरींच्या बालस्वातंत्र्यणवषयक णवचारानंा मानसशास्त्राचा आधार आि.े तसेच बालकाचे सूक्ष्म णनरीक्षि 

करून बालकाचे मानस समजावून घेता यतेे असे त्या म्िितात. 

बालस्वातंत्र्याणवषयी त्यांचे णवचार पुढीलप्रमािे आिते :  

१. बालकाच े अवलोकन करण्यासाठी णवकीतीतनू बािरे काढून त्याला साधारि णस्थतीत आििे म्ििज े

बालकाची णवकी तीतून मुक्तता करिे ि ेमााँटेसोरींच्या बालस्वातंत्र्य संकल्पनेच ेएक पररमाि आि.े  

२. बालक ि ेआपल्या अंतःपे्ररिेने वागत असते. ती त्याची नैसर्गाक प्रेरिा असते; िी मानवाच्या 

व्यणक्तगत णवकासाची पे्ररिा असते. या पे्ररिेला वाव दणे्यासाठी बालकाला सवा प्रकारच्या दडपिापासून मुक्त 

ठेवायला िवे.  

३. बालक प्रौढांच्या अनुकरिांतून णशकत असते. ि ेसमजून केलेले अनुकरि असते. असे अनुकरि 

ि ेएक शैक्षणिक काय असत.े स्नायूंना सराव दणे्यासाठी तसेच बौणिक स्तरावरील वस्तू 

पररचयासाठी केलेले ते पुनरावतान असत.े  

४. जन्मल्यापासून बालक सवंेदनशील असते. त्याची स्वयंणशक्षिाची प्रेरिा खूपच जागीत असते. ती 

रटकवून ठेविे अगत्याचे असते. त्यासाठी त्याच्यावर णशक्षि लादता कामा नये.  

५. बालकाला स्वावलंबनाच ेवेड असत,े यामागेिी त्याची नसैर्गाक पे्ररिा व णवकासाची गरज असते. यासाठी 

वा शाळेत स्वावलंबी की तींना अडथळा न करता, उलट त्याच्या स्वयंप्रयत्ांना वाव द्रदला पाणिजे.  

६. बालकाच्या स्वयंस्फूतीला योग्य असे वातावरि पुरविे म्ििजेच स्वातंत्र्याच ेवातावरि पुरविे िोय. अस े

वातावरि बालकाच्या द्ररयाशीलतेला चालना दिेारे, आव्िान दिेारे म्ििून मित्त्वाच ेअसते. 

७. बालक िी एक णनसगातः स्वतंत्र व्यक्ती असते; णतचा जन्म, णतचा णवकास, णतचा मीत्य ूया स्वतंत्र 

गोष्टी आिते.  

८. बालकाला स्वतःला णवकास करवनू घ्यायचे स्वातंत्र्य असले पाणिजे. िा णवकास स्वतःच्या कलान,ेस्वतःच्या 

वेगाने करण्यासाठी वाव दिेे, अवकाश दिेे, म्ििजे बालकाचे स्वातंत्र्य िोय.  

९. बालकाला घरचे णन शाळेचे वातावरि णनभाय वाटले पाणिजे. शाळेतील णशक्षक, णशस्तीचा बडगा, 

धाक, णशक्षा, परीक्षा या गोष्टी शालेय वातावरि भयग्रस्त करतात. यातून बालकाचे स्वयंणशक्षिाचे स्वातंत्र्य 

णिरावले जाते. 

 

  


