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  मााँटेसोरींची बालस्वाततं्र्याची सकंल्पना  

 

महाराष्ट्र बालशिक्षण पररषदनेे ३१ ऑगस्ट हा ददवस 'बालस्वातंत्र्य ददन ' म्हणून साजरा करावा अस े

शिक्षणसंस््ांना व सामाशजक संस््ानंा आवाहन केल ेआह.े मानसिास्त्राच्या आया आ ारे आशण आपल्या िणक्षशणक 

प्रयोगांतून मूलभूत िणक्षशणक पररवततनाची वाट जगाला दाखशवणाऱ्या मादाम माररया मााँटेसोरी यांची, ३१ 

ऑगस्ट ही जन्मशत्ी. आशण तयांनी दाखशवलेल्या वाटेवरून आयुष्याची पन्नास वषे कृशतिील वाटचाल 

करणाऱ्या ताराबाई मोडक यांची ही पुण्यशत्ी. या दोघींनीही बालशिक्षणाला दिेाचे भशवतव्य  घडशवणारे 

कायत म्हणून महत्त्व ददले; आशण बालशिक्षणाचे पायाभूत तत्त्व म्हणून बालस्वाततं्र्याला, आपल्या िणक्षशणक 

शवचारात महत्त्वाचे स््ान ददले. 

दिेाचे सामाशजक आशण सांस्कृशतक स््णयत, दिेाचा राजकीय शन आर््तक शवकास आशण जागशतक 

पटलावरील दिेाचे स््ान ह ेप्रामुख्याने अवलंबून असते, ते  दिेातील नागररकांचे शवचारस्वातंत्र्य दकती रटकून 

आह े यावर. शवचारस्वातंत्र्य हाच लोकिाहीचा आ ार आह;े व्यक्तीची स्वतंत्रपणे शवचार करण्याची क्षमता 

रटकून असेल तरच व्यक्ती लोकिाहीस आपला कृशतिील सहभाग दऊे िकते, याउलट, शवशिष्ट शवचारपठडीची 

गुलामी स्वीकारणारी व्यक्ती, आपल्या स्वतंत्र शवचारिक्तीच्या आया वेळोवेळी येणाऱ्या उमीचे दमन करण्यातच 

आयुष्याचा फार मोठा उतपादक भाग वाया घालवीत राहते. 

मूल जन्माला येत े तेच मुळी स्वतंत्र शवचाराची जणशवक शन मानशसक क्षमता घेऊन. स्वयंस्फूती शन 

स्वयंशिक्षणाची पे्ररणा घेऊन. यासंदभाततील बालकाची नणसर्गतकता रटकवनू ठेवण्यासाठी बालकाला घरी शन 

दारी स्वातंत्र्याचे वातावरण जाणीवपूवतक शन काळजीपूवतक पुरवायचे असते. असे केले तरच, बालक जे काही 

घडण्याचे संशचत घेऊन जन्माला आलेले असते ते घडण्याच्या आया ददिेने, बालकाचा शवकास अबाश तपणे होऊ 

िकतो; बालकातून जन्माला येणारा प्रौढ स्वतंत्र शवचाराची ताकद घेऊन आयुष्यात उभा राहतो. 

मााँटेसोरीबाईंनी, आपल्या वाङ्मयात बालकाच्या आया स्वाततं्र्याचा अनेक अंगांनी शवचार मांडला आह.े 

'स्वातंत्र्य' ह ेएक अतयंत महान असे तत्त्व, तया तयांच्या आया शिक्षणपद्धतीला पायाभूत म्हणून मांडतात बालकाच े

अवलोकन करण्यासाठी, तयाला शवकृतीतून सोडवून सम ारण शस््तीत आणणे, म्हणजे बालकाची शवकृतीतनू 

मुक्तता करणे ह ेतयांच्या आया मूलभूत स्वातंत्र्य संकल्पनेचे एक पररमाण आह.े तयांच ेम्हणणे असे आह ेकी, बालकाच े

अवलोकन करून तयाआ ारे शिक्षणाच्या आया िास्त्रीय पद्धती ठरणार असतील तर बालकाच े तयाच्या आया 'मुक्त' 

अवस््ेतच अवलोकन करायला हवे. आशण ही 'मुक्तता ह े बालकाच े एका प्रकारच े स्वातंत्र्य आह.े असे सवत 

दडपणांपासून मुक्त असलेले बालक आपल्या अंतःपे्ररणेने वागत असते. आपल्या अंतयातमी असणारी पे्ररणा ही 

नणसर्गतक पे्ररणा असत.े ही मानवाच्या आया व्यशक्तगत शवकासाची पे्ररणा असते. या पे्ररणेनेच मूल जन्मल्यापासून 

आपल्या शवकासासाठी सदणव  डपडत असते. या  डपडीतून तेआपल्या स्नायूनंा बळकटी आणत,े आपल्या 

ज्ञानेंदियांना कायतरत करत,े आपल्या कमेदियांना हालचालींतून िक्ती शमळवून दतेे, आपला िारीररक शवकास 
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पूणततेला नेते आशण आपल्या बौशद्धक -भावशनक क्षमताचंी प्रगती सा ते. अिाप्रकारे आपणच आपले शिक्षण 

करण्याची म्हणजे स्वयंशिक्षण करण्याचीच ही नणसर्गतक पे्ररणा असते. 

'बालकाच्या आया स्वातंत्र्याची कल्पना मांडणे ही मााँटेसोरीबाईंची जगाला फार मोठी दणेगी आह.े बालक 

च्या आया स्वातंत्र्याच्या आया आवश्यकते बद्दल तयानंी अनके अंगांनी शवचार केलेला आह.े तो बालकाच्या आया वगाततील 

शिकण्याच्या आया संदभातत जसा केला आह ेतसाच तो सामूशहक जीवनाच्या आया संदभाततही केला आह.े प्रतयेक बालक ही 

एक स्वतंत्र व्यक्ती आह.े शनसगततःच शतचा जन्म, शतचा शवकास व शतचा मृतयु या स्वततं्र अिा गोष्टी आहते ; या 

अ्ातची छटाही मााँटेसोरींच्या आया वाङ्घमयात यतेे. याचबरोबर, व्यक्तीला स्वतःच आपला शवकास करवून घ्यायचा 

असेल तर तो स्वतःच्या आया कलाने, स्वतःच्या आया वेगाने करता आला पाशहजे. प्रतयेक व्यक्तीला आपल्या शवकासासाठी 

स्वतंत्र वातावरणाची गरज असते. कोणीही, कोणतयाही दडपणाखाली, बं नाखाली तया व्यक्तीला ठेवता कामा 

नये. तयाला स्व - अ ीनच राहू ददले पाशहजे. 

ही भूशमका बालकाच्या आया बाबतीत, तयाच्या आया वगाततील शिक्षणालाही तेवढीच लागू पडते. मााँटेसोरींच े

म्हणणे अस ेआह ेकी, बालकाला वगातचे िाळेच ेवातावरण शनभतय वाटले पाशहजे. बहु ा िाळेतील शिक्षक हचे 

बालकाच्या आया भयाचे प्रमुख कारण असते. शिक्षकाची उग्र, करडी नजर, हातातील छडी, िाळेतील शिस्तीचा 

बडगा,  ाक, शिक्षा आशण परीक्षासुद्धा िालेय वातावरण भयग्रस्त करून सोडतात, हा आपला अनुभव आह.े 

शिक्षककें िी शिक्षणातनू आलेल्या या सवत बाबी बालकाला कायम भयग्रस्त व दडपणाखाली ठेवत असतात. 

यातूनच बालकाच े स्वातंत्र्य शहरावल े जाते, बालकाची स्वयंस्फूती आक्रसत,े बालकाच्या आया स्वावलंबी 

दक्रयािीलतेला सोडशचठ्ठी ददले जाते आशण मग बालकाची शवकासाची शनसगतदत्त पे्ररणाच दशूषत होते. असे सारे 

वातावरण ह ेएक प्रकारे बालकासाठी गुलामीचे वातावरण मारक असते. ककंबहुना म्हणूनच, वगाततील शिक्षक -

शिशक्षका ही वेगळे वातावरण शनमातण करणारी, शवश्वासाच,े पे्रमाचे, मुक्ततेचे वातावरण शनमातण करणारी 

असावी अिी अपेक्षा, मााँटेसोरींनी सुचशवलेल्या नवशिक्षणपद्धतीत केली जाते. 

वगाततील शिक्षकाच्या आया शिकशवण्यातला एक वेगळा पण प्रभावी पयातय मााँटेसोरी पद्धतीत शनमातण झाला 

आह.े तो म्हणज,े बालकाला सवाांगीण शवकासाकड ेदणेाऱ्या वेगवेगळ्या िणक्षशणक सा नांचा पयातय. मााँटेसोरी 

पद्धतीचे खास वणशिष्टय म्हणजे ही सा ने. यात जीवनव्यवहाराची सा ने यतेात तिीच, हस्तव्यवसाय, 

बागकाम, प्राणीसंगोपन, स्वाध्याय उपक्रम, सामाशजक शिक्षण असे शभन्न शभन्न मनोरंजक उपक्रमही यतेात. या 

सा नांमुळे व उपक्रमांमुळे शिक्षण ह ेबालकाच्या आया 'स्वा ीन' राहते. व तयाकरवी बालकाची स्वातंत्र्याची वृत्ती 

जोपासली जात;े क्रमिः शवकशसत होत जाते. 

मााँटेसोरींच्या आया स्वातंत्र्य संकल्पनेचे एक वणशिष्टय असे की, ते केवळ व्यशक्तस्वातंत्र्यापुरत ेमयातददत नाही. 

व्यक्तीला समाजातच जगायचे असते, वाढायचे असते, शवकशसत व्हायचे असते. तयासाठी बालपणापासून शतला 

सामाशजक जीवनातील रीतीभाती कळणे, योग्य व्यशक्तगत व सामाशजक सवयी लागणे आवश्यक आह.े अिा 

सामूशहक जीवनाची सवय लहानपणापासूनच लागू िकते. तयासाठी बालिाळेत सामूशहक उपयोगाची सा ने व 

उपक्रम यांना स््ान ददले जाते. बालक स्वतंत्रतेने आपला शवकास सा त असले तरी तयाचवेळी तयाला सामूशहक 

जीवनाचा स्वीकार हाही व्यशक्तस्वातंत्र्याचे एक पररमाण म्हणून ये् े येतो. स्वातंत्र्याच्या आया मूल्याला ये् े
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सहकाराच्या आया मूल्याची जोड ददली जाते. संपन्न आयुष्याच्या आया शनर्मततीसाठी स्वातंत्र्याच्या आया जोडीन े सहकारही 

आवश्यक असतो. 

अिाप्रकारे बालकाच्या आया शवकासाच्या आया दशृष्टकोणातून आशण मानसिास्त्राच्या आया आ ारे बालकाच्या आया 

स्वातंत्र्याचा शवचार मााँटेसोरींनी आपल्यापुढे ठेवला आह.े शवकासक स्वातंत्र्याचा तयांचा हा शवचार केवळ 

ताशत्त्वक नाही तर तो अशतिय व्यावहाररक असा आह.े आपल्या घरातंून आशण िाळांतून बालकासंाठी 

स्वातंत्र्याचे वातावरण कसे शनमातण करता येईल, तयातनू बालकांच्या आया स्वयंस्फूतीला किी चालना शमळेल ह े

आवजूतन पाहायला हवे. बालकाचे स्वातंत्र्य म्हणजे बालकाच्या आया स्वयंशवकासासाठी उपलब्  केलेले शन 

बालकाच्या आया स्वयंस्फूतीला पुरेसा वाव दणेारे वातावरण होय. यासाठी बालिाळांनी बालकें िी शिक्षणाची कास 

 रायला हवी आशण कुटंुबानंी आपल्या घरातील वातावरण बालकें िी कसे करता येईल याचा िो  घ्यायला 

हवा. 

 

  


