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  माणसू घडविणारे विक्षण 

विषयाची काहीिी उकल करणारे वििेचन 

 

आजच्या समाजिर्तनाकड े जागरूकर्नेे पावहल े र्र, त्याविषयी समाधान िाटािे, असे काही दिसर् 

नाही. उलट, नजीकच्या भािी काळार्ील समाजस्िास््याची चचिंर्ा िाटािी अिीच पररवस्िर्ी सितत्र दिसर् े

आह.े अिा पररवस्िर्ीर् जन्म घेणारी, िाळेर् जाणारी, महाविद्यालयीन विक्षण घेणारी, अिी ‘आजची वपढी’ 

त्यािंच्या भािी जीिनासाठी कोणर्ी सामग्री जिळ बाळगणार आह,े आवण त्यार्नू त्यािंचे जगणे स्िास््याचे, 

िािंर्र्ेचे, सिंपन्नर्ेचे कसे होणार ? याविषयी गिंभीरपणे विचार करण्यासाठी काही जबाबिार, जाणर्े विद्वान 

एकत्र येऊन विचार करर्ाहरे्, ही घटना, मला महत्त्िाची आवण भविष्याविषयीची आिा प्रज्िलीर् करणारी 

अिी, िाटर्े आह.े  

     विचार करणे, सर्र्च विचार करणे, आवण विचारािंर्ून वनघणारे वनष्कषत घेऊन कृवर्मय होणे, हीच 

एकमेि, समाजिर्तन बिलाकड ेनेणारी दििा आह े! विक्षण ही एक समाजिर्तन बिलाची प्रभािी व्यिस्िा आह े

असे मानून, आपल्या चचाांमधून, विक्षणार्ून नैवर्कर्केड े नेणारी िाट आपण िोधर्ो आहोर्, असे म्हणर्ा 

येईल. 

      ‘नैवर्कर्ा’ ही बहुचर्चतर् पण बऱ्याचिा अनेक पैलू असललेी अिी सिंज्ञा असल्यामुळे, सिाांसाठी समान 

अित मािंडणारी अिी र्ी असर् नाही. र्रीही वर्च्या अिातची वनविर्र्ा करूनच आपण पुढे जायला हि.े 

व्यािहाररक पार्ळीिर नैवर्कर्ेचा एक अित ‘माणुसकी’ या िब्िान े व्यक्त करण्याची प्रिा आह.े माणसािंनी 

माणसािंिी माणुसकीच्या नात्याने िागािे, अिी अपेक्षा आपण करू िकर्ो. 

       आपल्या िनैिंदिन व्यिहारार्, प्रत्येक माणसाला, आर्ितक सामावजक आवण व्यापक सािंस्कृवर्क अिा 

क्षेत्रािंमध्ये िािरािे लागर्े. त्यामुळे, ‘आर्ितक माणूस’ की जो स्िर्ःचा आवण स्िर्ःच्या कुटुिंबाचा, त्यार्ील 

व्यक्तींच्या उिरवनिातहाचा विचार करर्ो, हचे एक स्िर्िंत्र क्षेत्र ठरर्े आवण या क्षेत्रार्ील त्याची िागणूक 

नैवर्कर्ेची असणे, ही नैवर्कर्ेची पवहली पायरी मानर्ा येईल. जरा िरच्या विस्र्ाररर् स्र्रािर कुटुिंबेर्र अन्य 

व्यक्तींचा समाजगट डोळ्यासमोर आणला र्र आपण या गटाच े सिस्य असर्ो. आवण आपल्या िनैदिन 

व्यिहारार्, आपण एक ‘सामावजक माणूस’ म्हणून िािरर् असर्ो, ह े लक्षार् येईल. इिे आपली िागणूक 

माणुसकीची असणे, ही आपण मानर् असलेली िसुरी नवैर्कर्चेी पार्ळी होय. वर्सरी नैवर्कर्ेची विचारार् 

घ्यािी अिी पार्ळी म्हणजे ‘सािंस्कृवर्क माणूस’ म्हणून असणाऱ्या आपल्या व्यिहारािंची मानिेर्र अन्य प्राणी, 

िनस्पर्ी, सित वनसगत, सषृ्टी यािंचा यार् समािेि होर्ो. आपल्याकडून नीवर्मत्तेची मागणी करणारे 

उच्चस्र्रािरील ह ेएक क्षेत्र आह.े या र्ीनही पार्ळ्यािंिर माणसाची वनवहर् अिी काही कर्तव्य ेमानर्ा येर्ार्. 

असा ‘कर्तव्यवनष्ठ’ माणूस हा सिातिातने नैवर्क माणूस म्हणून मानर्ा येईल. अिी ‘नैवर्क माणसा’ची एक व्याख्या 

करर्ा येईल. 
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       येिे, आपल्या सािंवघक विचारािंर्ून, ‘असा माणूस घडणे’ याची जबाबिारी आपण ‘विक्षणा’िर टाकर् 

आहोर् ! अिा या ‘विक्षणा’विषयी जरा खोलिरच ेविशे्लषण व्हायला हिे, अस ेमला िाटर्े. 

      िास्र्विक पाहर्ा, मानिी जीिनािर पररणाम करणारी अिी ‘विक्षण’ ही एक अत्यिंर् गुिंर्ागुिंर्ीची 

प्रदिया आह.े व्यिहारािंर् अनेक घटक, अनेक दििािंनी माणसाच्या ‘विकण्या’िर पररणाम करीर् असर्ार्. या 

साऱ्या पररणामािंची मोजमापे करणे मात्र केिळ अिक्यच असर्े. 

 

विक्षणाच ेिोन प्रकार 

      आपण येिे, प्रामुख्याने, मुलािंचे विक्षण डोळ्यािंसमोर आणू या ; आवण पुढील वििेचन त्यािंच्याच 

सिंिभातर् करू या. विक्षणाचे, मूलर्ः िोन प्रकार सिंभिर्ार्. एक, आपोआप होणारे विक्षण आवण िोन, मुद्दाम, 

ठरिून केले जाणारे विक्षण. 

      माणसाचे ककिं िा मुलािंचे आपोआप होणारे ज े विक्षण असर्े, त्याला िास्त्रामध्ये ‘सहज विक्षण’ अस े

म्हणण्याचा प्रघार् आह.े आपण ज्या िार्ािरणाचा भाग आहोर्, त्या िार्ािरणार् होर् जाणारे असे ह ेविक्षण 

असर्े. ह ेविक्षण केले जार् नाही र्र र् ेआपोआप होर् असर्े, त्यामुळे, साहवजकच, विकणाऱ्या (मुलाचे) त्यािर 

फारस े वनयिंत्रण नसर्े. येि े विकण्याची एक विविष्ट अिी प्रदिया, मुलाच्या, मेंिकूडून घडून येर् असर्े. मेंि ू

स्िैरपणे िार्ािरणार्ील ज्ञान, ज्ञानेंदियािंकरिी िोषून घरे् असर्ो. म्हणज ेअसे घडर्े की जे िार्ािरणार् असर्,े 

र्े आवण फक्त र्ेच विकणारा िोषून घरे् असर्ो. जर आपल्याला माणुसकीचे, नैवर्कर्ेच े विक्षण होण्याची 

अपेक्षा असेल र्र र्से माणुसकीचे आवण नैवर्कर्ेचे िार्ािरण सभोिर्ीच्या प्रािंगणार् असायला हिे. 

      मुद्दाम केले जाणारे विक्षण ह ेत्यासाठी खास केलेल्या व्यिस्िािंर्ून होर् असर्.े त्याच ेवनयिंत्रण अिातर्च 

‘विकणाऱ्या’ व्यक्तीच्या व्यवर्ररक्त असणाऱ्या अन्य समाजगटािंकडून, सिंस्िािंकडून होर् असर्े. र्े व्यक्तीच्या 

वनयिंत्रणाबाहरेच असर्.े याप्रकारे केल्या जाणाऱ्या विक्षणाला काही एक हरे्ू असर्ो; काही ठरविलेली उदद्दष्ट े

आवण त्यानुसार आखलेला विक्षणिम असर्ो. 

      या िोन प्रािवमक विक्षणप्रकारािंच्या मागाांनी होणाऱ्या विक्षणाचा सिंबिंध िरीरिैज्ञावनक िवृष्टकोणािंर्ून 

मेंिमूध्ये घडणाऱ्या घटनािंमध्ये असर्ो. त्यामुळे, मानिी मेंिचूा विक्षणािी असललेा सिंबिंध विचारार् घेण े

उपयुक्त ठरेल. मेंिबूाबर्ची काही मावहर्ी अिी आह.े 

१. मेंि ूहा माणसाचा विकण्याचा अियि आह.े 

२. मेंि ूहा विकर् विकर्च स्िर्ःला घडिर् जार्ो. 

३. मेंि ूहा प्राप्त होणाऱ्या अनुभिािंर्ून विकर्ो. (आवण विकर्ा विकर्ा घडर्ही जार्ो.) 

४. मुलािंचा मेंि,ू लहान ियार् प्रौढािंच्या अनुकरणािंर्ून विकर्ो. 

५. मुलािंच्या मेंि ूआजूबाजूच्या िार्ािरणािंर्ील अनभुि िोषून घेऊन विकर्ो. 
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या िैविष््ािंिरून लक्षार् येईल की, मुले विकर्ार्, असे जेव्हा आपण म्हणर्ो र्ेव्हा त्यािंचा मेंिचू 

विकर् असर्ो. 

      लहान मुलािंच्या बाबर्ींर् मेंिबूाबर्चे एक अगिी िेगळे असे िैविष्् आपण लक्षार् घेऊ या. ह े

िैविष्् म्हणजे, मुलािंचे र्कतबुद्धी िापरून स्िर्ः विचार करायला लागण्याच्या आधीची एक पायरी असर्े, र्ी 

म्हणजे, ‘स्िीकारण्या’ची पायरी. मुलािंचा मेंिहूी विचार करण्याच्या आधी कुणीर्री सािंवगर्लेले ‘स्िीकारायला’ 

लागर्ो. याची अनके उिाहरणे िोन्ही प्रकारच्या विक्षणािंर्ून आढळर्ार्. 

      स्िीकारण्याच्या ियार्ील मेंिचूी काही खास िैविष््े  सािंगर्ा यरे्ील. मेंि ूहा सामान्यर्ः आपले ७८ 

टके्क विक्षण िषृ्टीच्या सिंिेद्ािंकरिी करीर् असर्ो. नािीन्यपूणत, आकषतक आवण त्िररर् उपभोगाच्या गोष्टी लिकर 

विकर्ो. या ियोिस्िेर्, र्ार्कत कर्ेपेक्षा, बुवद्धवनष्ठर्ेपेक्षा केिळ विश्वासाहतर्ेिर भर ठेिून विकर्ो. विश्वासाहतर्ा, 

अिातर्च, व्यक्ती प्रभािार्नू अििा समूहप्रिाहािंर्नू यरे्े. वर्ला र्ार्कत क विचारािंच ेभान असण्याची गरज नसर्े. 

या विश्वासाहतर्ेिर, मेंिसू्र्रािर िीघतकालचे स्िीकारले जाणारे ज े व्यिहार असर्ार्, त्यािंना, प्रचवलर् भाषरे् 

‘सिंस्कार’ असे म्हणर्ार्. ह ेसिंस्कार आधी व्यिहारािंर् यरे्ार् आवण मग, सियीने अविकवसर् अििा विकसनिील 

विचारािंचा िढृ असा भाग बनर्ार्. साहवजकच प्रौढपणी ह े वचकट-वचिट सिंस्कार बिलणे दििसेंदििस कठीण 

होर् जार्े. मग त्याच्या योग्यायोग्यर्ेची, उपयुक्तर्ा-अनुपयुक्तर्ा यािंची िहावनिा करण्याची िक्तीही क्षीण होर् 

जार्े. 

      मेंिचूा, एक लक्षार् ठेिािा असा वनयम आह.े मुलािंच्या बाबर्ींर् विचारािंना िळण लागण्याच्या 

ियािंर्च, विचारािंच ेिळण बिलर्ा येर्;े कारण, या ियार्ील मेंि ूअवधक प्रमाणािंर् बिलिील असर्ो. आवण ह े

नेमके मुलािंचे िालेय िय असर्े. सिंस्कारािंची, सहज विक्षणाची िहावनिा करण्याची सियही याच ियार् 

मुलािंना लागायला हिी. या सिंिभातर्, विक्षणाचा जो िसुरा, म्हणजे, मुद्दाम वनमातण केलेल्या व्यिस्िेर्ून दिले 

जाणारे विक्षण हा प्रकार, विचारािंचे िळण ठरविण्यासाठी, ककिं िा ठरविलेल्या दििेने िळविण्यासाठी उपयोगािंर् 

आणर्ा येर्ो. आधी म्हटल्याप्रमाणे िालेय िय ह ेप्रामुख्याने मेंिचूे ‘स्िीकारण्याचे’ िय असल्यामुळे या ियार् 

वस्िर झालेल्या  ज्ञानामुळे आपल्या आयुष्यार् कायम रटकविण्याची िक्यर्ा बऱ्याच प्रमाणार् असर्े. मात्र 

यासाठी पूितर्यारीच्या काही बाबी मािंडर्ा येर्ील ; 

१. स्िर्िंत्रपणे विचार करण्याची सिय मुलािंच्या अिंगी बाणली जाणे, 

२. या प्रदियेसाठी स्िर्ःची भाषा ‘समाज-समृद्ध’ होणे. 

३. विचारािंचे कृर्ीर् रुपािंर्र करून विकणे, 

४. अिा (अपेवक्षर्) विचारािंचे अनुभि वमळणे आवण 

५. विचार िृत्तींर् उर्रिण्याच ेउदद्दष्ट ठेिणे. 
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     अिातर्च मुलािंपुढे जाणून-बुजून ठेिले जाणारे विचार ह ेमुलािंच्या भािीकालाच्या गरजािंना अनसुरून, म्हणज े

भाविकालावभमुख असे असले पावहजेर्. त्याचबरोबर समाजापुढे स्ि-वहर्ाच ेअस ेज ेकाही प्रगल्भ अस ेप्रारूप 

असेल त्याच्या आियािी ह ेविचार सिंलग्न असले पावहजरे्. भारर्ापुरर् ेबोलायचे र्र ह ेविचार लोकिाहीर्ील 

वलवखर् घटनरे्ून आलेल ेविचारच मूलर्ः आसि ेलागर्ील; आवण जगाच्या वहर्ासाठी युद्धािंना मूठमार्ी िऊेन, 

‘ित्रुबुद्धी विनािाय’ अिा प्रकारचे विश्विािंर्ीकड े प्रस्िान ठेिणारे असे असािे लागर्ील. अिातर्च ह,े 

भाविकालावभमुख विचार ‘उद्यासाठीची मूल्ये’ म्हणून मुलािंना आत्मसार् व्हािे लागर्ील. 

आर्ा आपण, माणूस घडण्याची कृवर्िील व्याख्या करण्याच्या िळणािी येऊन पोहचर्ो. 

भाविकालावभमुख, समाजवहर्कारक, िािंर्र्ापूणत सहयोगी जीिनाच्या प्रारूपाला अनुसरून, 

िागण्याची िृत्ती प्राप्त होणे म्हणजे, (नैवर्क) माणूस घडणे होय ! 

माणूस घडण्याची ही िाट आह.े आपल्याला हहेी मावहर्ी आह ेकी, ही िाट र्ीन हमरस्त्यािंिरून जार्े. 

एक, पररसर, िोन, िाळा, आवण र्ीन, घर. आपली गरज अिी आह े की, या वर्न्ही हमरस्त्यािंना 

नैवर्कर्ेचे, सुरुिार्ीला वनिान कायि ेपालनाचे िगैरे िार्ािरण असायला हिे. यासाठी अिातर्च आपल्याला 

पुढील र्ीन आव्हाने घ्यािी लागर्ील. 

एक, आपल्यापुढचे पवहले आव्हान आह,े र् े म्हणज,े मुलािंभोिर्ालच्या पररसरार्ील नैवर्कर्ेच े

िार्ािरण वनमातण करण्याच,े रटकविण्याचे आवण िाढर् े ठेिण्याचे. त्यासाठी सिंघरटर् प्रयत्ािंची कािंस धरािी 

लागेल ! 

िोन, मुलािंच्या स्िर्िंत्र नैवर्क विचारिक्तीचा विकास आपल्या िाळािंमधून आवण घरािंमधून कसा घडिून 

आणायचा ह ेव्यिहारािंर्ील िसुरे आव्हान  आह े! 

र्ीन, प्रचवलर् ि सुधाररर् िालेय विक्षणार्, मुलािंच्या आपणहून विकण्याच्या क्षमर्ेचा िापर होऊन, 

सितच सिंकल्पनािंचे ज्ञान – यार् नवैर्कर्ेच्या सिंकल्पनाही आल्याच – मुलािंना ह े कसे आत्मसार् होईल; ह े

साितवत्रकरीत्या कसे घडले असे पाहणे ह ेवर्सरे आव्हान ! 

आपण दकर्ी र्ाकिीने ही आव्हाने पेलर्ो यािंिरच सितस्िी माणूस घडणीची यिवस्िर्ा अिलिंबून आह े! 

 

  

 


