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  बालस्वाततं्र्य दिन 

 

महाराष्ट्र बालशिक्षण पररषिनेे ३१ ऑगस्ट हा दिवस 'बालस्वातंत्र्य दिन' म्हणून साजरा करायच े

ठरशवले आह.े हा काययक्रम केवळ 'पररषि'ेचा काययक्रम न राहता, तो संपूणय समाजाचा काययक्रम ठरावा, त्यायोगे 

बालकांच्या शिक्षणाच्या, पोषणाच्या शन वर्यनाच्या िषृ्टीने, समाजात जाणीव जागृती व्हावी हा, अिात-हने े

बालस्वातंत्र्य दिन साजरा करण्यामागचा प्रर्ान हतेू आह.े 

बालस्वातंत्र्याची संकल्पना आशण शतच्या प्रस्थापनेची गरज िोन िशृष्टकोणांतून समजावून घेता येईल. 

एक आह ेनकाराथी बाज,ू जी बालकांबाबत काय होऊ नये याची जाणीव िईेल ; तर िसुरी म्हणजे होकाराथी 

िशृष्टकोणांतून बालकांशवषयी शवचार करताना, बालकांची वदकली करताना, जे काही घडू नय ेम्हणून सांशगतल े

जाईल, त्याची कारणशममांसाच होकाराथी िशृष्टकोण आपल्यापुढे आणणार आह.े थोडक्यात असे की, बालकांचा 

‘बालक' म्हणून शवचार करताना, बालकाचा 'शवकासक अंगा' ने शवचार करताना, बालकाच्या आजच्या 

पररशस्थतीकड े िशृष्टक्षेप टाकणे अशनवायय आहे; आशण मग बालकाबाबत, त्याच्या कुटंुबात, िाळेत, समाजात, 

सगळीकडचे जेज ेअन्या यकारक असेल, जे जे अशनतीकारक असेल, जे ज ेबालकाच्या बाल्यावस्थेत शन त्याच्या 

जगण्याच्या स्वयभू पे्ररणेस मारक ठरणारे असेल, त्याला शवरोर् करण्यासाठी कृतीिील होणे आवश्यक आह.े 

'बालस्वातंत्र्य दिन' साजरा करण्याचे प्रशतकात्मक पाऊल ह,े या कृतीिीलतेचे पशहल ेपाऊल आहे, असे मानता 

येईल. 

बालकाच्या स्वातंत्र्याचा शवचार अनेक शिक्षणतज्ज्ांनी मांडलेला आहे, रूसोने बालकाच्या 

शवकासासाठी, त्याला कुठल्याही सामाशजक बंर्नांच्या बाहरे ठेवूनच आशण शनसगायच्या साशिध्यातच शिक्षणाची 

संर्ी दिली पाशहजे असा शवचार मांडला, डुईसारखयांनी, सामाशजक संकेतांच्या चौकटीतच बालकाच्या 

स्वातंत्र्याचा शवस्तार करण्याचा शवचार मांडला. या िोन टोकांच्या मतांमध्ये सदु्धा साम्य आह.े ते मात्र 

बालकाच्या स्वातंत्र्याला महत्त्वाचे स्थान िणे्याचा सवयच प्रयोगिील शिक्षणतज्ज्ांनी तसे ते दिले आहे, याच े

कारण असे की, पठडीबद्ध, वगयबद्ध, शिक्षणकें द्री अिा परंपरागत शिक्षणाचे िोष त्यांना प्रकषायने जाणवत आहते. 

सवयच बालस्वातंत्र्यवािी शिक्षणतज्ज्ांनी तस े मत दिले आह.े याच े कारण अस े की, पठडीबद्ध, वगयबद्ध, 

शिक्षककें द्री अिा परंपरागत शिक्षणाचे िोष त्यांना प्रकषायने जाणवले आहते. सवयच बालस्वातंत्र्यवािी 

शिक्षणतज्ज्ांनी आणखी एक गोष्ट ठामपणे मांडली आह.े ती म्हणजे, बालवय हा मनुष्याचा आयुष्यातील सवायत 

महत्त्वाचा काळ असतो. माणसाच्या शवकासाचा तो उच्चतम काळ असतो, आशण या काळात बालक अंतगयत 

उमीतून आपल्या शवकासाची पाऊलवाट चालत असतो, आशण ही उमी रटकवूनच त्याला शिक्षणाच्या 
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पायवाटेवर आणायचे असते. साहशजकच बालकाच ्या िशृष्टने योग्य शिक्षण कोणत ेअसावे व ते कसे दिल ेजावे. 

ह ेप्रौढांनी ठरशवणे ही अनके स्वातंत्र्यबाबी शिक्षण तज्ज्ानंा शवसंगत बाब वाटते. फ्रोबेल काय ककंवा मााँटेसोरी 

काय, िोघांनीही असे िाखवून दिले की, बालकाच्या अंतगयत पे्ररणाच मुलाला स्वयंशिक्षणसाठी काययरत करीत 

असतात आशण म्हणूनच आपल्यासाठी योग्य शिक्षण कोणते ह ेही बालक स्वतचच ठरवीत असते. अलीकडच्या 

काळातील िैक्षशणक मानसिास्त्र् शपयाजे याने या त्यांच्या मतास िजुोरा दिला आहे, आशण गेल्या ििकातील 

मेंिशूवषयक संिोर्नाने तर या शवचारावर शिक्कामोतयब केले आह.े थोडक्यात असे की, बालकाच्या बाबतीत 

प्रौढांचा अपेक्षापेक्षा बालकाच्या नैसर्गयक गरजाच त्याच्यासाठी किात-हचेे शिक्षण असावे ते सांगत असतात. 

या गरजा ओळखायला शिकणे ह ेएक प्राथशमक स्वरूपाचे काम, अल्पवयातील बालकाच्या नशजकच्या प्रौढांनी, 

म्हणजे त्याच्या पालकांनी आशण ब लिाळेतील शिक्षकांनी करायचे असते. 

सहा – सात वषायपयंत बालकाच्या सवयच कृती स्वयंपे्ररणेने भारलेल्या असतात. अिावेळी, त्याच्या 

शवशवर् संिभायतील वागणूकीचे अवलोकन करूनच बालकाच्या गरजा ओळखणे ककंवा बालक समजावून घेण े

िक्य असते, अिी एक दििा मााँटेसोरीबाईं नी सांगनू ठेवली आह.े त्यामुळेच 'बालकाचे अवलोकन' ही 

बालकशिक्षणातील एक महत्त्वाची गोष्ट मानली जाते. बालिाळेत शिशक्षका म्हणून काम करणायाला यासाठीच 

बालमानसिास्त्राचा अभ्यास अशनवायय मानला आह.े ह े जे बालअवलोकनाचे काम, जाणीवपूवयक शिशक्षकेन े

िाळेत करायचे असत.े तेच घरी पालकांनी करायचे असते. अथायतच यावरून एक गोष्ट स्पष्ट होईल की, 

बालकाच्या नैसर्गयक, स्वपे्ररणेने वागण्याचे अवलोकन करून बालक समजावून घ्यायचे असेल तर त्याला मुक्त 

वातावरणात राखूनच करणे िक्य आह.े यालाच, 'बालकाचे मुक्तपणे वागण्याचे स्वातंत्र्य' असे म्हणता येईल. 

बालकाच्या स्वतंत्र्याचा हा मूलभूत अथय आह.े िसुरे असे की, या वयातील बालकाचा होणारा भावशनक, 

बौशद्धक, िारीररक आशण सामाशजक शवकास हा, बालक व त्याच्या आजूबाजूचे वातावरण यांच्या परस्पर 

संबंर्ातून होत असतो. आपली कमेंदद्रये व ्ानेंदद्रये यांच्या सहाय्याने; लहान मूल, आजूबाजूच्या 

वातावरणातील असंखय गोष्टींचे, त्याच्या परीने अथय समजावून घेत असते. ह ेएकीकड ेघडत असताना िसुरीकड े

त्याच्या मेंितूील जन्मापूवी अपुरी राशहलेली, पेिींच्या परस्परबांर्णीची पक्की प्रदक्रयाही घडून येत असत.े 

बालकाच्या सवांगीण शवकासाची ही एक आवश्यक अिी अट असते. या कालात, बालकावर कुठल्याही त-हचेे, 

म्हणजे भावशनक वा बौशद्धक िडपण आणले तर या नैसर्गयक प्रदक्रयेमध्ये अडथळे शनमायण होऊन, त्या बालकाच े

कायमचे नकुसान होण्याची िक्यता असते. यासाठीच बालक, आपल्याकड,े 'शवकासक स्वातंत्र्या'ची मागणी 

करीत असते. ह ेवय ह ेबालकाच्या मुक्त हालचालींच,े मुक्तपणे खेळण्या - बागडण्याचे, मुक्त शवचारांचे शन मुक्त 

कल्पनािक्तीचे असते. अिावेळी त्याच्यावर कृशत्रमररत्या, तथाकशथत, औपचाररक अभ्यासाच,े शलशहण्या -

वाचण्याचे, बेगडी शिस्तीच े आशण प्रौढांच्या वागण्याच्या संकेतांचे ओझे लािल े तर त्याच्या स्वयंपे्ररणेने 
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होणाऱ्या स्वयंशवकासाची वाटच अडशवली जाते. आशण मग याचेही गंभीर पररणाम वाढत्या वयात, बालकाला 

भोगाव ेलागतात.  

 बालकाला बालिाळेत स्वातंत्र्याचे वातावरण लाभले पाशहजे. याची पूणय जाण शिक्षकांना आशण 

संस्थाचालकानंा असली पाशहजे. पालकानंीही मुलांना िाळेत घालताना या अंगाने िाळा तपासून पाशहली 

पाशहजे. िाळेचा भर कुठल्याही प्रकारच्या पुस्तकी अभ्यासावर नाही ना, याची कसनू चौकिी केली पाशहजे. 

वेळप्रसंगी िाळांवर सांशघक िबाव आणून, बालकांच्या स्वातंत्र्यासाठी, त्यांना बिलायला भाग पाड ले पाशहजे. 

याचबरोबर अथायतच, आपले घरही, बालकही एक स्वतंत्र व्यक्ती आह े असे मानून, त्याच्या स्वतंत्रतचे्या 

गरजांच्या पूतीसाठी सिवै सज्ज ठेवले पाशहजे. 

घरातील बालस्वातंत्र्याचा अथय आह,े घरात मनमोकळेपणा मुक्त वातावरण असणे, बालकाच्या 

भावनांची किर करणारे अ शण बालकाला सिवै सुरशक्षत वाटेल असे वातावरण असणे. बालकाच्या शिक्षणाची 

केवळ सुरूवातच घरात होते असे नाही तर, लहान वयातले बहुतेक सारे शिक्षण घरातच होत असते. मूल 

िाळेत जायला लागल े की, त्याच्या घरच्या शिक्षणाला िाळेतील शिक्षणाची जोड शमळते इतकेच. स्वतचची 

भाषा मूल घरातच शिकत असते. पशहल े- वशहले सामाशजक संबंर्ही घरातच जुळत असतात. वागणूकीचे नीती 

- शनयम, बालक, घरातूनच आत्मसात करत असते. व्यशक्तगत शन सामाशजक मूल्यांचे शिक्षणही बालकाला, 

घरातील प्रौढांच्या आचार व शवचारांतनू प्राप्त होत असत.े 

अिाप्रकारचे शवशवर् प्रकारचे शिक्षण बाल क आपणहून, आपल्या घरातच शमळवत असेल तर त े

शवनासायास म्हणज े सहजपणे शमळण्यासाठी मुलाला घरात िबावाचे नव्ह े तर मुक्ततेचे वातावरण शमळावे 

लागेल. घरातील व्यक्ती – व्यक्तींमध्ये तणावाच,े अिांततेचे वातावरण असेल तर त्याचेच एक िडपण 

बालकाच्या मनावर राहते शन मग त्याची कुचंबणाच होते. याउलट घरात परस्परांमध्ये सहकाराचे शन प्रसितेच े

वातावरण असेल तर बालकाची प्रगती वेगाने होत.े यासाठी पालकांची भूशमका जबाबिारीची आशण बालकाला 

गरजांनुसार सहाय्य करण्याची असावी लागेल. घरातील सहकाराच ेवातावरण ह ेबालस्वातंत्र्याचेच आणखी 

एक नाव आह.े त्याच्या मूल ह े मूल आह,े ते म्हणजे प्रौढमाणसाची लहानिी प्रशतकृती नाही, याचे भान ज्जया 

समाजात असत,े तो समाज बालस्वातंत्र्याशर्शित समाज आह,े असे आपल्याला म्हणता येईल. अिा 

समाजशनर्मयतीच्या दििेने आपल्याला जायचे आह.े बालस्वातंत्र्यदिनाच्या शनशमत्ताने आपण स्वतचलाच ह भान 

िऊेया. बालकाच्या बाबतीत एक समंजस प्रौढ म्हणून आपली भूशमका शनभाव ू या. बालकांच्या उज्ज्वल 

भशवतव्यासाठी आपणच आपल्या पारंपाररक शवचारांच्या गुलामीतून मुक्त होऊया. यातच बालकाच ेस्वातंत्र्य 

िडले आह.े 
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