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  बालशिक्षणाची समपुदिेन कें द्र ेकिासाठी 

 

१. गेल्या अनेक वर्ाांमध्ये बालकाांचे असलेले अनेक प्रश्न वाढत आहते, नव्याने अनेक प्रश्न शनमााण होत 

आहते. 

२. पारांपाररक शिक्षण, सांस्ाांतगात शिक्षण, ददवसेंददवस अशिक बांददसत होत आह,े त्यातनू बालकाांचे 

शिक्षण वाढत्या प्रमाणात तणावग्रसत होत आह.े 

३. बालकाांना वाढशवण्याच्या आशण त्याांच्या सांगोपनाच्या घराांतील पद्धती, बालकाांना अनके ताण शनमााण 

करताहते. 

४. शबघडते पयाावरण, सपिाात्मकतेच्या जाचक कल्पना, हहांसात्मकता, जीवनवेग, तां्रज्ानाचा 

अल्पवयाांतील वापर आशण आशण अिास्त्रीय बालशिक्षणाच्या पद्धती याांमुळे बालकाांचे मुक्त शवकासवेिी 

जीवन कुसकरून जात आह.े 

५. बाह्य समाजजीवनातील व्यसनािीनता, चटपटखाद्यसवयी, खेळाांच्या घटत्या सोयी, प्रौढाांचे 

अन्यायकारक वागणे इत्यादी अनेक गोष्टी, मुलाांवर अनाठायी असह्य अन्याय करीत आह.े  

आशण 

६. या सवाांवर उपचार होण्यासाठी, पालक-शिक्षक-समाज याांचे शिक्षण करणाऱ्या, कोणत्याही सांस्ात्मक 

यां्रजणा आज आपल्या जवळपास उपलब्ि नाहीत. 

बालशिक्षण म्हणज ेकाय ?  

      बालशिक्षण ह,े बालकाांबाबतचे प्रौढाांचे शिक्षण असते. 

बालकातून प्रौढ शनमााण होत जाणाऱ्या प्रवासाची ही क्ा असते. या प्रवासाला बालशवकासाचा हतेू असतो. 

बालकाचे पालन, पोर्ण आशण शिक्षण या जबाबदाऱ्या पे्रमाने आशण पररपूणातेने किा पेलाव्यात, याच्या 

पद्धतींचे ह ेशिक्षण असत.े बालशवकासाचे िास्त्र हा या पद्धतींमागचा आिार असतो. मुले व त्याांच्यािी सांबांशित 

प्रौढ याांमिील सततचा सांवाद ह,े बालशिक्षणाचे प्रबळ असे सािन असते. या सािनाचा वापर करून 

बालशवकास कसा सािायचा, याचे ्ान आशण याची कौिल्ये आत्मसात करण्याचे प्रयत्न प्रौढाांनी करणे, 

म्हणजेच बालशिक्षण होय. 

      बालशवकास ही शनसगाातील एक अद्भुत अिी घटना असते. ती शनसगाशनयमाांनसुार घडणारी घटना असते. 

बालकाचा जन्म, त्याचे वाढणे आशण सदवै शिकत जाणे या शनसगाशनयां्रजणाने घडणाऱ्या गोष्टी असतात. त्या 

समजावून घेणे, हा बालशिक्षणाचा प्रमुख आिय असतो. 

      बालकाचा जन्म आशण त्याचे वाढणे, शवकशसत होणे या गोष्टी जरी शनसगादत्त असल्या तरी बालकाचे जगणे, 

ही समाजाांतगात घडून येणारी सामाशजक गोष्ट असते. बालक जन्म घेते तेव्हा ते समाजाचा एक घटक बनते. 

पुढील त्याची वाढ, त्याचा शवकास, त्याच ेशिकणे या सवा बाबी समाजजीवनाच्या चौकटीत घडून यते असतात, 
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समाजाच्या आिारे घडून यते असतात. एका नैसर्गाक व्यक्तीचे रूपाांतर सामाशजक व्यक्तीत होण्याचे काया, ही 

समाजाची शनर्माती असत.े ज्या क्षणाला आशण जन्मतःच जन्म दणेाऱ्या आईिी असलेली नाळ कापली जाते, 

तेव्हाच समाजािी नाळ जोडली जाते आशण मग, त्याच्या शवकासाची म्हणजेच बालशवकासाची सारी 

जबाबदारी ही सांबांशित प्रौढ व्यक्तींची ठरत असते. ही जबाबदारी किी पार पाडावयाची याचे शिक्षण म्हणजे 

बालकाांबाबतचे प्रौढाांचे शिक्षण असते. हचे बालशिक्षण असते. 

 

शवचारासाठी मयाादा चौकट : 

                                                     बालकाांची (वयोमयाादा) (०-३, ३-८, ८-१४) 

 

 गरजा                                                                                                                         

(बालकाांच्या व पालकाांच्या)                                           िास्त्रीयता (सांिोिनाांिाररत) 

●िारीररक                                                        (बालकाची नैसर्गाकरीत्या घडून                   

●भावशनक                                                        यणेारी वाढ व शिकणे)                                             

●बौशद्धक                                                          सांदभाांसशहत 

●सामाशजक  

●मेंदशूवर्यक   

                        

                                                                     

उपयकु्तता (ससुांगतता) 

(राष्ट्रीय िैक्षशणक िोरण) 

(बालकाांचे हक्क व तत्सांबांिी कायद)े 

(बालशिक्षणाचे आजचे सवरूप व सतर) 

                                                               

शिक्षणक्रमाची उदिष्ट े:  

१. बालकाांचे आरोग्यपूणा शिक्षण याांबाबत िास्त्रीय ्ान व कौिल्य प्रौढाांना पुरवणे.  

२. बालकाांिी वागणूक  

३. बालकाांबाबतचे शनणाय  

 बालकाांच्या शिक्षणासांबांिी, पालकाांसमोर असणाऱ्या दनैांददन, कौटुांशबक व सामाशजक प्रश्नाांच्या 

सोडवणुकीस सहाय्य करणे, त्यासाठी समुपदिेन करणे. 

 िास्त्रीय, आरोग्यपूणा बालशिक्षणाचा प्रसार व प्रचार करणे. 

 

शिक्षणक्रम : 

 

१ बालकाचा जन्म - जनकुाांचा खेळ       आरोग्य - आई व बाळ  

समुपदेशन 
कोणासाठी  
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२ जन्मपूवा शनगा – गभााची, आईची       शिक्षण - बाळाशवर्यी आईचे  

 

३ तीन वर्ाांपयांतचे बालक        बालकाचे आरोग्य, क्षमता, शवकास, भार्ा व शिकणे याांबाबत पालक प्रबोिन. 

४ बालकाांचा मेंद–ूशवकास          मेंद ूशवकास, बालशवकास व बालशिक्षण याांबाबतचे प्रौढाांचे शिक्षण.  

 

५ तीन ते सहा या वयाांतील बालक       मेंद ूशवकास, भार्ा व अन्य शवकासक्षे्रज,े शवकासक अनुभव.  

६ घरातील बालक, िाळेतील बालक       पालक, शिक्षक, सांस्ाचालक, िासन, गाव, समाज याांचे शिक्षण. 

 

७ घरचे बालशिक्षण              मेंद ूआिाररत, मेंद ूपोर्क, मेंद ूघातक.  

८ िाळेतील बालशिक्षण           शिक्षण व्यवस्ा – घर, िाळा, पररसर.  

९ पररसरातील बालशिक्षण         साशहत्य, सािने इत्यादी.  

 

१० बालशवकास व बालशिक्षण        िोरणे - राष्ट्रीय, आांतरराष्ट्रीय  

११ बालकें द्री समाज                    कायद े– भारत, महाराष्ट्र  

 

१२ बालशवकास         समसया व उपाय योजना.  

१३ बालशिक्षण         पाश्चात्य व भारतीय इशतहास.  

                       समसया - उपाययोजना.  

 

१४ समुपदिेन                व्याख्या, तत्त्वे, सैद्धाांशतक भूशमका.  

१५ समुपदिेन व्यवस्ा        मानसिास्त्र व समुपदिेन पद्धती.  

                              समुपदिेन कें द्र,े त्याांच्या गरजा, व्यवस्ा.  

 

बाह्य जोड : 

                                िारीररक/मानशसक आरोग्य (मानसोपचार)  

                                                                             

    

                                शिक्षण                        समुपदिेन                          कला-क्रीडा 

                                                    अन्य पररमाणे 

  

 

 

                                  मुलाांच्या / पालकाांच्या प्रश्नाांचे अभ्यास  
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प्रश्नाांचा साांशघक अभ्यास : ग्रा्ं ातून / सांिोिन प्रकल्प 

 

मलु े 

 वयोमानानुसार मुलाांचा शवकासप्  

 त्यानुसार मेंद ूपोर्क उपक्रम / कायाक्रम  

 मुलाांचे वासतवातील शिक्षण शवर्यक प्रश्न  

 िालेय शिक्षण : भाशर्क माध्यमाचा प्रश्न, शिक्षणातील पद्धतींचा प्रश्न, िाळा व्यवस्ापन – दिया - 

शिसत इत्यादी प्रश्न  

 िोरणाशवर्यक प्रश्न  

 

पालक 

 

 आर््ाक पररशस्ती – माध्यम - सांिी याांमिील सहसांबांि.  

 मराठी मुलाांचे पालकाांना जाणवणारे प्रश्न.  

 इांग्रजी माध्यमातील शवद्यार्थयाांच्या पालकाांना जाणवणारे प्रश् न.  

 ग्रामीण व िहरी पालकाांच्या शभन्न समसया.  

 समाजातील रूढी, प्र्ा, आग्रह याांचे मुलाांवर होणारे घातक पररणाम. आशण,  

 अन्य अनेक. 

 

  

 


