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  बालशाळेतनू प्राथमिक शाळेत उडी िारताना 

 

लहान िुलाांच्या मशक्षणाबाबतच्या काही व्यवस्था, मवमवध शास्त्ाांतील सांशोधनाच्या आधारे मनमित 

झाल्या आहते. तीन वर्ाांपयांत िुलाांचे पोर्ण, सांगोपन आमण सरांक्षण घराांिध्ये व्हावे, याला आता सवािायतयता 

आह.े तीन ते सहा या वयात, बालशाळेत, दिवसातले तीन-चार तास िुलाांनी जावे आमण तेथे इतराांच्यात 

मिसळून खेळावे, व स्व-मवकासास हातभार लावावा, हहेी आता सावामिकरीत्या स्वीकारले गेले आह.े वयाची 

सहा वर् े पूणा झाल्यानांतरच प्राथमिक शाळेत प्रवेश करावा, हहेी शास्त्ाांच्या आधारे जगभर ठरले आह;े 

त्याचबरोबर अनके रास्त अशा शास्त्ीय कारणाांनी बालमशक्षण ह े सवाात िहत्वाचे आह,े हहेी भारतासह 

जगभरच्या अनके िशेाांनी िायतय केले आह.े  

   प्राथमिक शाळेत िुलाांची, लेखन-वाचन-गणन याांची म्हणजे औपचाररक मशक्षणाची सुरुवात होते, 

आमण तशीच आपली अपेक्षा असते. ही िानवी कौशल्ये मशकणे आमण ती आत्िसात करणे, सहा वर्ााच्या लहान 

िुलाांसाठी ह ेकाि खूप कठीण आमण मजदकरीच ेअसते. अशावेळी या सुरुवातीच्या काळात िुलाांना िितीच्या 

बळकट हाताांची गरज असत.े ही िित, जेवढी प्रत्यक्ष लखेन-वाचन मशकत असताना लागते, तेवढीच ती या 

औपचाररक मशक्षणाच्या आधीच्या तयारीसाठी लागते. ही तयारी, अथाातच, शाळेत प्रवेश घेण्याच्या आधीच्या 

काळात, म्हणजे तीन ते सहा या तीन वर्ाांच्या काळात व्हावी लागते. या काळाचे वणान, ‘बालमशक्षणाचा काळ’ 

असे व्यवहाराांत केल ेजात.े 

      असे आता अनेक सांशोधनानी िाखवून दिले आह े की, ज्या िुलाांना िजेिार आमण शास्त्ीय 

बालमशक्षणाचा लाभ मिळतो, अशा िुलाांचा शाळाप्रवेश आमण औपचाररक मशक्षणातील प्रवेश मवनासायास व 

कुठल्याही ताणामवना होतो. तसेच, ज्या प्राथमिक शाळा शास्त्ीय बालशाळाांतील अनौपचाररक, साधनाधाररत 

आमण रचनावािी पद्धतींचा वापर करून िुलाांना प्राथमिक मशक्षणाकड े नेतात, तेथेही, अगिी पमहल्या 

दिवसापासून िुले रितात आमण मवनासायास जुळवून घतेात. त्यािुळे, आता ह ेलक्षात ठेवले पामहजे की, 

१. प्रत्येक िूल तीन वर् ेबालशाळेत गेले पामहजे; ही बालशाळा (अांगणवाडी, बालवाडी, िॉंटेसरी, केजी 

इ.) बालमशक्षणाचे शास्त् साांभाळून िुलाांना अनुभव िणेारी असली पामहजे.  

२. प्राथमिक शाळाही रचनावािी मशक्षण प्रणालीचा अवलांब करणारी अशी असली पामहजे. अस े

नेिकेपणाने असेल तर, बालकाचा शाळाप्रवेश आमण िुख्य म्हणजे औपचाररक मशक्षणातील प्रवेश 

सहज, सुकरतेन े होतो. याांवरून, ह े लक्षात येईल की, बालशाळेतील शास्त्ानुसार होणारे मशक्षण ह े

िूलतः रचनावािी पद्धतीचचे मशक्षण असत.े िोयतहींिध्ये िुले करून मशकतात, करण्यात स्वतः भाग 

घेऊन िग्न होतात, आमण आनांिाने मशकतात. मशक्षणाचे स्वामधकारी होतात. िोयतहींिधले ह ेसाम्य हा 

बालमशक्षणाकडून प्राथमिक मशक्षणाकड ेजाण्याचा पूल असतो. 
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      ज्याला शास्त्ीय बालशाळा असे म्हणतात, तेथे िुलाांना ‘मशकवल’े जात नाही, तर िुलाांना मवमवध 

तऱ्हचेे ‘अनुभव दिले’ जातात. बालमशक्षण याची एक व्याख्या ‘अनुभवाधाररत मशक्षण’ अशी होऊ शकत ेआमण 

मतला आधुमनक िज्जा-िानसशास्त्ाचा आधार आह.े िुले जेव्हा वेगवेगळ्या गोष्टींच्या अनुभवाांतून मशकतात 

तेव्हा ती छोट्या-िोठ्या सांकल्पना स्पष्ट करीत जातात; त्याांना जगाची ओळख नेिकेपणाने होत जाते; आमण 

याच प्रदियेत त्याांच्या िेंिचूाही आवश्यक असा मवकास होत जातो. 

      बालमशक्षणाचे वय ह े क्षितामवकासाच े नसैर्गाक वय असते. या वयात िुलाांना, पुढील काळातील 

मशकण्यासाठी म्हणजे औपचाररक व मवमवध मवर्याांचे मशक्षण घेण्यासाठी तसचे पुढील आयुष्यासाठी 

लागणाऱ्या मवमवध क्षिता, मवकमसत होण्याचा काळ असतो. म्हणजेच हा पायाभूत अशा क्षिताांच्या मवकासाचा 

काळ असतो. त्यािुळे आपण बालमशक्षणाची आणखी एक व्याख्या करू शकतो. बालमशक्षण म्हणजे ‘क्षिता 

मवकासाचे मशक्षण’ होय! िुलाांचे, िाणसाांचे सारे मशकणे आमण जगणे ह े चार प्रकारच्या क्षिताांच्या बळकट 

पायाांवर उभे राहात असते. एक, शारीररक क्षिता िोन, भावमनक-सािामजक क्षिता तीन, भामर्क क्षिता आमण 

चार बौमद्धक क्षिता अशा या पायाभूत क्षिता असतात. तीन वर् े त े सहा वर्े हा पूणा तीन वर्ाांचा काळ 

िुलाांच्या क्षिता मवकासाचा, अत्युच्च वेगाचा असा काळ असतो. कोणाही िुला-िुलीच्या बाबतींत हा काळ 

काटेकोरपणे वापरला न जाणे म्हणजे बालकाांच्या क्षितावृद्धीचे पुरेसे अनुभव न मिळणे होय. हा वेगवान क्षिता 

मवकासाचा वेळ कोणत्याही कारणाांनी वाया जाणे, अथवा औपचाररक स्वरूपाचे लखेन-वाचन-गणन िुलाांवर 

लािले जाण,े ह ेसवाच िुलाांच्या पयााप्त क्षिता मवकासातील िहत्वाचे अडथळे असतात. 

      अशा प्रकारच्या क्षिताांचा मवकास काही मवमशष्ट ियाािपेयांत होणे, ही प्राथमिक शाळेतील मशक्षणाचा 

ओनािा करतानाची िुख्य अट आह.े औपचाररक मशक्षणाचीच ती िागणी आह.े ज्याांच्या क्षिता पुरेशा मवकमसत 

नाहीत त्याांना औपचाररक मशक्षणात अडथळे येतात, अपेमक्षत वेगाने िुले अभ्यास करू शकत नाहीत, आकलन 

होणे अडचणीने ठरते आमण िग थोड्या काळातच िुले मशकण्यातला रसच हरवून बसतात. जेव्हा िुलभूत 

लेखन-वाचन-गणनाची कौशल्ये पद्धतशीर रीतीने आत्िसात होत नाहीत, तवे्हा पुढील सारे मशक्षणच 

अडथळ्याांचे होऊन बसते. अशी िुले मशक्षणात िागे पडतात; त्याांच्या आयुष्यातही िागासलेपणाची िाट 

शक्यता उभी राहते. केवळ अशास्त्ीय, ताणपूणा आमण औपचाररक मशक्षणाचा आग्रह धरणारे बालमशक्षण पुढील 

आयुष्यासाठी एवढे िोठे धोके मनिााण करू शकतात. याची जाणीव शाळाांना आमण मवशेर्करून पालकाांना 

होण्याची गरज असते. 

      अलीकड,े सरुवातीच्या प्राथमिक मशक्षणाला सहाय्यभतू ठरतील अशा अनके पद्धती पुढे आल्या आहते. 

िुलाांचा झालेला पुरेसा क्षिता मवकास आमण प्रारांमभक मशक्षणाच्या नव्यापद्धती याांचा िेळ घातला गेला तर 

िुलाांचा बालशाळा त े प्राथमिक शाळा हा प्रवास सहजतेन े होतो. वयाने, शारीररक व भामर्क क्षितनेे, 

भावमनक-सािामजक व बौमद्धक क्षितनेे तयार असणारी िुले प्राथमिक मशक्षणात येणारे सारे अडथळे सहज पार 

करतात. यासाठीच सहा वर् ेपूणा झाल्यावरच प्राथमिक मशक्षणाची सुरुवात व्हावी असे ‘मशक्षण हक्क कायद्या’ने, 

याकररताच ठरमवले आह.े रचनावािी मशक्षणपद्धतींचा आग्रहही यासाठीच, प्राथमिक मशक्षणात धरला जातो. 

     बालमशक्षण व प्राथमिक मशक्षण याांिध्ये सातत्य असावे लागते. ह ेसातत्य मशक्षणपद्धतींतून येते. आज 

आपल्या बहुतेक शाळाांतनू ह ेपद्धतींचे सातत्य डावलले जाते. आमण, यािुळे, प्राथमिक मशक्षणाची सुरुवातीची 
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वाटचाल बहुसांख्य िुलाांना अवघड जाते. दकत्येकिा पालकाांच्या अजाणतेपणािुळे, सहा वर्े पूणा होण्यापूवीच 

िुलाांना, अपुऱ्या क्षितावृद्धीच्या सहाय्यान,े शाळेत घातले जाते, आमण िग पुढील काळातील वेगवान 

आकलनाची सांधी िुलाांना प्राप्त होत नाही. वास्तमवक, िुलाांचे भमवतव्य घडमवण्याचा िागा हा शास्त्ीय 

बालमशक्षणातून मनिााण होतो; प्रगल्भ अनुभवाांच्या बाल्यावस्थेतून जातो. त्यािुळे, बालमशक्षणाची आणखी 

एक, जरा व्यापक अथााची व्याख्याही करता येत.े “बालमशक्षण ही व्यक्तीच्या, सिाजाच्या आमण राष्ट्राच्या 

पायाभरणीची व्यवस्था असते!”  

मशक्षणसांस्था, पालकवगा आमण धोरणमवर्यक मनणाय घणेारे शासनामधकारी याांनी या गोष्टी लक्षात घेण्याची 

गरज आह े! 

 

  

 


