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शिक्षणाच ेबदलत ेसदंर्भ 

 

काळाबरोबर शिक्षणाचे संदर्भ बदलत जावे लागतात; आशण आज तर ते मनस्वी बदलताहते असे ददसून 

येते. शिक्षणाचे संदर्भ आज बदलताहते, असे म्हणताना, शिक्षणाचे, म्हणजेच शिक्षणाला आधारर्ूत असलेल े

सैद्ांशतक िास्त्रीय संदर्भ, तसेच, प्रत्यक्ष शिक्षणव्यवहाराचे संदर्भ असे दोनही प्रकारचे संदर्भ बदलताहते, अस े

मला म्हणायच े आह.े आशण या दोन्हींचा परामर्भ मी माझ्या शववेचनात घेणार आह.े शववेचनाच्या अखेरीस 

माझा शनष्कर्भ असा असणार आह े की, शिक्षणाचा संदर्भच बदलल्यामुळे, आपल्या डोळयांपुढे शिक्षणाचे एक 

बदलते रूप येते आह.े या नव्या रूपाची शिक्षणाच्या प्रचलीत, पारंपाररक रूपािी तुलना केल्यास अस ेलक्षात 

येईल की, शिक्षणाचे नव े रूप आता आपल्याला, आपल्या दनैंददन शिक्षण व्यवहारांत स्वीकारणे  अपररहायभ 

ठरले आह;े आशण त्यामुळे शिक्षणात आमूलाग्र बदल करण्याचे आव्हान आपल्यापुढे ठाकले आह.े 

सुरुवातीलाच काही गोष्टी आपण गृहीत धरणार आहोत. उदाहरणार्भ, शिक्षण ह े सवभस्वी 

शिकणाऱ्यासाठी असत.े त्यामुळे शिक्षणाच्या व्यवहारांत शिकणारे शवद्यार्ी-शवद्यार्र्भनी हचे कें द्रस्र्ानी 

असतात; अर्ाभतच, शिक्षणाचा सारा व्यवहार हा शवद्यार्ीकें द्री असावा लागतो. (शिक्षककें द्री, व्यवस्र्ाकें द्री, 

िासनकें द्री असून चालत नाही!) सवभ स्तरांवरील शिक्षणाला लागू पडणारे असे ह ेगृहीत आह.े  

दसुरे गृहीत असे की शिक्षण ह ेनेहमीच र्ावीकाळासाठी म्हणजे र्ावीकालाशर्मुख असते. ते आजच्या 

शवद्यार्थयाभच्या उद्याच्या जीवनासाठी असते; उद्याच्या जीवनातील गरजांच्या पूतीसाठी ते असते. त्यामुळे 

शिक्षण घेणाऱ्यांची आशण त्यांना शिक्षण दणेाऱ्यांची दषृ्टी र्शवष्यकालाकड ेअसली पाशहजे, (र्ूतकाळाकड ेअसून 

चालणार नाही!). र्शवष्यांतील गरजांच े अंदाज घेआन आजचे शिक्षण बेतल ेपाशहजे, असे आपल्याला म्हणता 

येईल. 

या दसुऱ्या गृहीताच्या ओघातूनच शतसरे गृहीत पुढे आले आह.े शिक्षण ह े शवद्यार्ी-शवद्यार्र्भनींच्या 

र्ावी काळातील गरजांची पूती करणारे अस े असायच े तर त े उपयुक्त ठरले पाशहज.े त्यामुळे, उपयुक्तता हा 

शिक्षणाचा एक महत्त्वाचा शनकर् ठरतो. ज े उपयोगी ठरणार नाही ककंवा जे उपयोगाशर्मुख नाही अस े

शिक्षणात काही असणार नाही. तसचे ज्यात उपयोगाची क्षमता नाही अर्वा ज्यातून शिक्षणाचा उपयोग 

करण्याची क्षमता शनमाभण होत नाही त ेशिक्षण नव्ह,े असेही आपल्याला म्हणता येईल. 

शिक्षणाचा पशहला बदललेला संदर्भ आह ेतो आजच्या शवद्यार्थयाांच्या उद्याच्या बदलत्या गरजांचा आहे, 

गेल्या वीसेक वर्ाांमध्ये, जगातील, दिेामधील आशण म्हणून आपल्या आजूबाजूच्या आर्र्भक व्यवहारात आमूलाग्र 

बदल झाला आह.े औद्योशगक युगाकडून ज्ञानयुगाकड ेवळताना, राष्ट्रीय उत्पन्नातील सेवाक्षेत्राचा वाटा केवळ 

वाढला आह,े एवढेच नाही तर पूवी कधीही नव्हते असे सेवा-उद्योग आज सावभशत्रक होत चालले आहते. 

साहशजकच श्रमिक्तीच्या गरजांचेच स्वरूप बदलत चालले आह.े पररणाम असा की, या बदलत्या गरजांनी 

शिक्षणाच्या काही बदलत्या स्वरूपाची अपेक्षा करायला सुरुवात केली आह.े 
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आता शिक्षणात नवी उदददष्ट ेयेआ लागली आहते; त्यामुळे शिक्षणाचा आिय व पद्तीही बदलताहते. 

आयुष्यर्रासाठी पुरणारी ज्ञानाची शिदोरी आता दतेा येणार नाही, तर सातत्याने बदलत्या ज्ञानाच्या 

गरजांसाठी ज्ञानशनर्मभतीची सातत्यपूणभ क्षमता पुरशवण्याची जबाबदारी शिक्षणाला घ्यायची आह.े तंत्रज्ञानाच्या 

वेगवान प्रगतीमुळे लवकरच अिी पररशस्र्ती शनमाभण होणार आह ेकी, जेर्े शिक्षण ददले जाते अिा व्यवस्र्केड े

वळून तेर्े काही काळ र्ांबनू शिक्षण घेण्याची गरज राहणार नाही. शवद्यार्थयाभला शिक्षणव्यवस्र्ेकड ेनव्हे तर 

शिक्षणव्यवस्र्ेला शवकें दद्रत होआन शवद्यार्थयाांकड ेवळावे लागेल. हवे ते, हवे तेव्हा, हवे शतर्,े हवे त्या स्वरूपात 

शिक्षण शमळण्याचा शिक्षणहक्क शवद्यार्ी मागणार आहते. 

तंत्रज्ञानाप्रमाणेच िास्त्रज्ञानातील बदलत्या प्रवाहांचा फार मोठा प्रर्ाव शिक्षणावर पडत आह.े शिक्षण 

ज्याच्यासाठी ककंवा शजच्यासाठी असत े त्या शवद्यार्ी-शवद्यार्र्भनीच े एक नवे रूप संबंशधत िास्त्रे आपल्यापुढे 

ठेवीत आहते. मुलांची िारीररक वाढ, आशण र्ावशनक वाढ यांच्या एकतानततेून मुलांची शिक्षणप्रदिया किी 

घडते, किी शबघडत,े किी सुधारत ेयाच ेनेमके अंदाज आता, िास्त्रांना करता येआ लागले आहते. त्यामुळे, मुले 

शनसगभतः असतात किी, ती सवाांगांनी वाढतात किी आशण ती, बाह्य जगातील माशहतीवर आपल्या मनाच्या 

मेंदचू्या पातळीवर काही नसैर्गभक प्रदिया होआन शिकतात किी यांचे, आजवर न आलेले र्ान, आता येआ 

लागले आह.े 

आपल्या, शवद्यार्थयाांशवर्यीच्या आशण त्यांना शिकशवण्याशवर्यीच्या आजवरच्या कल्पना या प्रामुख्याने 

शवसाव्या ितकाच्या सुरुवातीस शवकशसत होत गेलेल्या मानसिास्त्रीय शवचारधारेवर अवलंबून होत्या. परंत,ु 

त्याकाळचे ह ेमनुष्याच्या बाह्य वतभनावर र्र दणेारे मानसिास्त्र आता खूप बदलले आह.े ते आता मनुष्याच्या 

मनात शिरून, माणसाला शवशवध गोष्टींचे आकलन कस ेहोते याचा छडा लावण्यात मग्न आह.े र्ार्ािास्त्रान,े 

मूल आपली पशहली र्ार्ा किी शिकते, इतर र्ार्ा किी शिकत,े यांवर बऱ्यापैकी प्रकाि टाकला आह.े 

मानववंििास्त्रातील अभ्यासांतून शिकणे आशण संस्कृतीतील संस्कार यांचा संबंध उलगडून दाखशवला आह.े 

अलीकडच्या काळात िांशतकारकररत्या पुढे आलेल्या संगणकिास्त्राने दोन गोष्टी केल्या आहते. एक म्हणज े

शवशवध सामाशजक िास्त्रांमधील संिोधनांना गती दतेानाच खूपसा नेटकेपणा व नेमकेपणा शवशे्लर्णांत आणला 

आह.े दसुरे म्हणज,े प्रत्यक्ष मेंदरूचनेचा आशण मेंदकूायाभचा आजवर न लागलेला िोध लावण्यास मोठी मदत 

केली. या साऱ्यांमधून माणसाची शिकण्याची नैसर्गभक प्रदिया माहीत होत गेली. पररणामतः प्रत्यक्ष ज्ञानाची, 

ज्ञानशनर्मभतीची संकल्पना आमूलाग्र बदलून तत्त्वज्ञानाच्या क्षेत्रांतही उलर्ापालर् झाली. 

या सगळयाच िाखांमधील संिोधनांनी शिक्षणिास्त्रावर प्रर्ाव टाकला आह.े शिकण्या-

शिकशवण्याकड,े शिकणाऱ्याकड ेशन शिकशवणाराकड ेपाहण्याची नवी दषृ्टी यांतनू आपल्याला प्राप्त होत आह.े या 

नवनवीन िास्त्रीय संिोधनामंध्ये, मज्जािास्त्र आशण मज्जा-मानसिास्त्र या िास्त्रामंधील संिोधनांनी बरीच 

मोठी मजल मारली आह.े गेल्या केवळ पंचवीस-तीस वर्ाांमध्ये, या िास्त्रक्षेत्रांमध्ये झालेल्या संिोधनांचा खूप 

मोठा लार् शिक्षणक्षेत्राला होआ लागला आह.े शिक्षणक्षेत्र पाय रोवून बसलेल्या, आकलन, स्मरण, एकाग्रता, 

बुशद्मत्ता, जाणीव, र्ावना या शन अिा अन्य संकल्पनांचे नवे, मनाच्या आशण मेंदचू्या स्तरावरील अर्भ लक्षात 

येआ लागले आहते. यांतून शिक्षणिास्त्राचा नवा सैद्ांशतक धागा उदयाला आला आह.े खरे तर, शिक्षणिास्त्राचे 

पार शिर्ाभसन झाल ेआह.े मेंदआूधाररत शिक्षण, मेंदपूूरक शिक्षण, मेंदशूवरोधी शिक्षण, बहुशवध बुशद्मत्ता अिा 
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शिक्षणाच्या पद्तींना गवसणी घालणाऱ्या अनके नव्या संकल्पना शिक्षणिास्त्रात रूढ होआ लागल्या आहते. 

एवढेच नव्ह ेतर िरीर-मेंद-ूमन यांच्या संिोधनाधाररत समन्वयातून नव्या शिक्षणिास्त्राचा पाया बांधला जात 

आह.े ह ेसारे बदल, आपण शिक्षणव्यवहारांतील लोकांनी जागरूकतनेे पेलायला हवे आहते. 

उदाहरणादाखल, मेंद ू संिोधनातील काही घटना घेआन त्यांचा शिक्षणािी असललेा संबंध पाहता 

येईल. त्यांच्या सहाय्याने आपल्या आजच्या व उद्याच्या दनैंददन शिक्षणव्यवहारात नवी दषृ्टी किी आणता 

येईल, नव्या संकल्पना किा राबवता येतील आशण आजच्या बंददस्त शिक्षणाकडून प्रवाही शिक्षणाकड ेकसे जाता 

येईल, याचा िोध घेआ या. 

मेंदशूवर्यक संिोधनांतून ठळकपणे लक्षात आलेल्या गोष्टी अिा की, मेंद ू हा माणसाचा शिकण्याचा 

अवयव आह;े तो अहोरात्र, जन्मर्र सातत्याने शिकतच असतो. मेंदचूे ह े शिकणे आजूबाजूच्या वातावरणािी 

दिया-प्रशतदिया होत होत चालू असते. वातावरणािी होणाऱ्या दिया-प्रशतदिया याचा अर्भ अनुर्व घेणे होय. 

त्यामुळे अनुर्व ह े शिकणाऱ्या मेंदचूे खाद्य असते. आणखी एक लक्षात आले आह े ते असे की, जवळजवळ 

वयाच्या अठरा-वीस वयापयांत मेंदचूे घडणे चालूच असते आशण त्याचे मुख्य साधन मेंदलूा चालना दणेारे 

शवशवध अनुर्व हचे असते. अर्ाभत, हचे माणसाचे संख्यात्मक शिक्षणाचे, म्हणजे िाळा-महाशवद्यालयांत जाआन 

शिक्षण घेण्याचे वय असते. त्यामुळे प्रामुख्याने या मेंद ूघडणीच्या काळातील शिक्षण ह ेअनुर्वांधाररतच असाव े

लागते. 

अब्जावधी पेिींची रचना मेंदमूध्ये असते. या चेतापेिींचे कायभ ह े मुख्यतः त्यांच्या परस्परजुळणीतून 

होत असते. एक चेतापेिी हजारपेक्षाही जास्त दसुऱ्या चेतापेिींची जोडली जाते. शजर्े ही जोडणी होते त्या 

स्र्ानांस संपकभ स्र्ान (ककंवा शवदर) म्हणून ओळखले जाते. या संपकभ ख्यानांची शनर्मभती ही मेंदमूधील एक 

महत्त्वाची घटना मानली जाते. कारण, यांच्याकरवीच चेतापेिींचे परस्परांमधील संदिेवहनाचे कायभ चालते. 

दसुऱ्या पेिींकडून आलेले सदंिे ग्रहण करणे आशण दसुऱ्या पेिींकड े संदिे पाठवणे असे दहुरेी कायभ प्रत्येक 

चेतापेिी करीत असत.े संदिेग्रहण करण्याचे कायभ करणारा पेिीचा अवयव म्हणजे वृशक्षका आशण संदिे 

पोचशवण्याचे कायभ करणारा अवयव म्हणजे अक्षतंत ूहोय. गंमत अिी की, प्रत्येक नव्या शिकण्याबरोबर वृशक्षका 

फुटतात वा बहरतात, तसचे घेतलेल्या अनुर्वांतनू अक्षतंतूंवर मायेलीन या रासायशनक द्रव्याचे र्र चढून, 

अक्षतंतू अशधक बळकट, अशधक दीघाभयू होतात; त्यांचा कामांचा वेगही वाढतो. 

 अनुर्वांधाररत शिकण्याची प्रदिया ही मेंदपूातळीवर घडणारी प्रदिया आहे; आशण ती व्यक्त होते ती 

वृशक्षकांच्या शवस्तारांतनू तसचे संपकभ स्र्ानांच्यात फरक होआन आशण स्मृतीत ज्ञान साठवून. र्ोडकयांत असे की 

आपण प्रत्यक्ष अनुर्व घेआन शिकलो तर ते पके्क आपल्या डोकयात शिरते आशण दीघभकाल रटकून राहते. 

मेंदसूंिोधनांचा हा एक महत्त्वाचा आिय आह.े 

अनुर्वांधाररत शिकण्याच्या प्रदियेचे आणखी र्ोड ेशववेचन करण्यासाठी आपण र्ेट केलेजच्या वगाभत 

जाआ या. आज आपण सवभच प्राध्यापक मंडळी, आपापल्या शवद्यार्थयाांना आपला शवर्य शिकशवण्यात गकभ  

आहोत. आपण खूप छान शिकवतो, मनापासून शिकवतो, सारी आवश्यक ती तयारी करून शिकवतो; आशण या 

पायरीला बहुधा आपले काम संपते. मी नीट शिकशवले, माझे काम संपले. पण वगाभतील प्रत्येक शवद्यार्ी शिकला 
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आह,े पररपूणभतेने शिकला आह ेयाची खात्री आपण दआे िकत नाही. आपण आपली शिकशवण्याची जबाबदारी 

पार पाडतो, शिकण्याची जबाबदारी शवद्यार्थयाांवर टाकून मोकळे होतो. 

आपण, एक गोष्ट लक्षात घतेली पाशहजे की, आपल्या वगाभतील शिकशवण्या-शिकण्याचे संदर्भही आता 

बदलले आहते. आधी आपण शिकवत होतो, आत्ताही शिकवणार आहोत. फरक इतकाच झाला आह ेकी आता 

आपण शवद्यार्थयाांच्या शिकण्यावर लक्ष कें दद्रत करून त्यांना शिकवणार आहोत. म्हणजे, वगाभमधील साऱ्या 

कायाभचा रोख, नव्या रचनेत, शिकशवण्याकडून शिकण्याकड े वळणारे आह.े साहशजकच एक नवी जबाबदारी 

आपल्यावर येआन पडते. आजवर आपला सारा शवचार, आपली सारी कृती शिकशवण्यावर कामावर शस्र्र झाली 

होती. म्हणून शिकवायचे कसे ह ेआपण शिकत गेलो. आता मात्र, शवद्यार्ी शिकतात कसे ह ेआपल्याला माहीत 

व्हायला हवे. आशण मग त्यांचे शिकणे सतत डोळयासंमोर ठेवून वा शतला शिकण्यासाठी सहाय्य करण्यास 

आपण सज्ज झाले पाशहजे. 

मुले शिकतात किी यावर मज्जामानसिास्त्रात आशण एकूणच आकलनशवर्यक सवभच िास्त्रांमधून गेल्या 

काही काळात बरेच संिोधन झाले आह.े अनेक प्रशतमाने, अनेक शसद्ांतही मांडले गेले आहते. महाशवद्यालयीन 

पातळीवर सहजपणे उपयोगात आणता येईल असे एक प्रशतमान डशेव्हड कोल्ब यांनी आपल्या १९८४ सालच्या 

एकसशपररएनशियल लर्नांगः एकसशपररयन्स अॅज द सोअसभ ऑव्ह लर्नांग अँड शडव्हलपमेंट या गं्रर्ात मांडले आह.े 

कोल्ब यांच्या मत,े शिकणे ही अिी प्रदिया आह ेकी ज्यात अनुर्वांचे रूपांतर करून ज्ञानाची शनर्मभती केली 

जाते. आपण शिकतो म्हणजेच आपण आपल्या अनुर्वांचे रूपांतर ज्ञानामध्य े करत असतो. मात्र ही 

रूपांतरणाची प्रदिया, कोल्ब यांच्या मत,े चार अवस्र्ातून जाते. कोल्ब या परस्पर संबंशधत अवस्र्ाना 

शिकण्याचे चि म्हणून संबोधतो. 

 

वास्तव अनरु्व 

वास्तव अनुर्व 

 

कृशतिीलचाचणी / परीक्षण   मनन / चचंतन 

    

अमूतभ कल्पना/कारण मीमांसा 

  

या चिाची मूळ सुरुवात होते ती प्रत्यक्ष अनुर्व घेण्यापासून. या आपल्या अनुर्वाच ेअवलोकन करून 

त्यावर स्वतःचा शवचार करणे, चचंतन करणे, त्यांतनू पुढे स्वतःच्याच अमूतभ संकल्पनांची स्वतः बांधणी करणे 

आशण अखेरीस आपल्या संकल्पनेचे प्रयोगातून व अन्य मागाांनी परीक्षण करणे अिा या चार अवस्र्ा आहते. 

िेवटची अवस्र्ा नव्या एखाद्या अनुर्व घेण्याला उद्युक्त करते आशण अिात-हनेे ह ेचि पुन्हा नव्यान ेकायाभशन्वत 

होते. यातून आपले सातत्यान ेशिकणे होत जाते. 
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ही चिाकार शिकण्याची प्रदिया प्रत्यक्षपणे आपल्या िरीरािी आशण मेंदिूी संबंशधत असते. ककंबहुना आपल े

शिकणे ह े मेंदचू्या वेगवेगळया र्ागांतून घडून यते असते. उदाहरणार्भ, आपण आपल्या वेगवेगळया 

संवेदनांकरवी अनुर्व घते असतो. त्यासाठी आपली ज्ञानेंदद्रये सदवै सज्ज असतात. ज्ञानेंदद्रयांकरवी आलेल्या 

माशहतीचे ज्ञानात रूपांतर करण्याची, म्हणजेच शिकण्याची प्रदिया, नैसर्गभकररत्या, शवद्यार्थयाभच्या मेंदचू्या 

पातळीवर किी घडून येत,े याचे स्पष्टीकरण दणेारे एक प्रशतमान जेम्स झल यांनी, आपल्या २००२ साली 

प्रकाशित केलेल्या द आटभ ऑव्ह चेंजींग द ब्रेन या आपल्या गं्रर्ात ददले आह.े 

अनुर्वांतून प्रत्ययाला येणारी माशहती ज्ञानेंदद्रयांकरवी मेंदचू्या मागील बाजूकडील संकलक र्ागाकड े

(the back integrative cortex) जमा होते. या र्ागात मेंदचूी अनेक काये एकवटलेली असतात. अगदी 

वस्तू, चेहरे, गती ओळखण्यापासून ते अवकािीय संबंध, र्ार्ा आकलन, आशण स्मरणक्षमता इर्पयांतच्या गोष्टी 

या र्ागात कें दद्रत झालेल्या असतात. ज्ञानेंदद्रयाकरवी आलेल्या माशहतीवर येर् ेमनन, शवचार होआन माशहतीचा 

अर्भ लावणे आशण त्याच्या प्रशतमा शनमाभण करणे असे काम होते. कोल्बच्या प्रशतमानातील ही दसुरी पायरी 

होय. 

कोल्बच्या प्रशतमानातील शतसरी पायरी आह े ती तयार झालेल्या प्रशतमांवर स्वतःचे अंदाज बांधणे, 

कल्पना तयार करणे, ख्वतःची हतेुपूणभ कारणमीमांसा करणे यांची. र्ोडकयात असे की मनुष्य, मानशसक 

स्तरावर नवीन मांडणी करतो, शनयोजन करतो, त्यासाठी नव्या अनुर्वांची जुन्या अनुर्वांिी जोडणी करतो, 

प्रशतके शनमाभण करतो इत्यादी. ह ेकाम होते ते मेंदचू्या पुढील र्ागातील संकलक क्षते्रामध्ये. मेंदचूा हा र्ाग, 

अल्पकालीक स्मृती, समस्या शनवारण, शनणभय, अंदाज, मूल्यमापन आशण कृतीचे संघटन अिा, बौशद्क कायाांचा 

कारक असतो. 

प्रत्यक्ष िरीराच्या वेगवेगळया अवयवांकडून, स्नायूंकडून कृती करवून घेण्याचे काम होत े त े मात्र 

मेंदचू्या कारक शवर्ागाकडून. िरीराच्या सवभ ऐशच्छक दिया घडशवण्याचे काम मेंदचू्या या र्ागाकडून केल े

जाते. प्रत्यक्षात हाता-पायांची, इतर स्नायूचंी हालचाल होणे इर्पासनू ते अगदी र्ार्ा िब्दांतून उमटणे, 

बोलणे, शलशहणे, वाचणे इर्पयांतची काम,े मेंदचूा हा र्ाग करीत असतो. र्ोडकयात असे की, आपले शनयोजन, 

आपल्या कल्पना प्रत्यक्षात आणण्याचे आधीच्या शवर्ागाचे काम मेंदचू्या कारक शवर्ागाकडून अंमलात आणले 

जाते. आकृती (संदर्भ पान १८, झल) 

 

शिकण्याची नसैर्गभक प्रदिया 

कृशतिील चाचणी/परीक्षण 

 

अमूतभ कल्पना कारणमीमांसा    वास्तव अनुर्व 

    

मनन/चचतंन  
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महाशवद्यालयीन स्तरावरील कोणत्याही शवर्याच्या शिक्षणाला, आजच्या बंददस्त, केवळ शिकण्यावर 

आधाररत, मुलांना त्यावर अवलंबून ठेवणारी आशण फारसे यि शवद्यार्थयाांना दआे न िकणारी अिी आजच्या 

शिक्षणपद्तीतून बाहरे काढून त्याला रचनावादी पद्तीचे वळण दणेे िकय आह.े यासाठी आपण र्ूगोलातील 

एखाद्या घटकाच ेउदाहरण घेआन, मुलांना स्वयंअध्ययनाकड ेनेणे, रचनावादी पद्तीने शिकण्याचा अनुर्व दणेे 

आशण नैसर्गभकररत्या शिकण्याच्या चिाकंड ेवळवणे कसे िकय होईल ते पाहू िकू. 

 

 

  

 


