
 

1 
 

विद्यार्थी-विकास : गणुित्तापणूण विक्षण व्यिहारासाठी काही तावविक 

मीमाांसा 

 

विद्यार्थी-विकास हचे खरे  तर कुठल्याही िालेय विक्षणाचे  एकमेि उद्दिष्ट असते . विक्षणाच े

अवततत्िच मुळी विद्यार्थयाांच्या विकासासाठी असते. याचा व्यत्यास असा की, ज्यातनू विद्यार्थी-विकास साधत 

नाही ते विक्षणच नव्ह े! या वनयमािर आधाररत असे आपल्या आजच्या विक्षणाच ेविशे्लषण केले तर आपल्या 

प्रार्थवमक िाळाांतून, त्यातही सरकारच्या अखत्यारीत असलेल्या िाळाांमधून द्दिले जाते ते 'विक्षण' म्हणिून 

घेण्यास द्दकतपत पात्र आह ेयाची गांभीरपणे िहावनिा होणे अगत्याचे आह.े 

'विद्यार्थी-विकास' या सांकल्पनेत 'विद्यार्थयाांचा सिाांगीण विकास' गृहीत धरण्याची प्रर्था आह;े आवण 

‘सिाांगीण' विकास म्हणज,े िारीररक, मानवसक, बौविक ि सामावजक असा सिांकष विकास, असे सिणच विक्षक 

‘बरोबर उत्तर' ितेील. परांतु विद्यार्थी-विकास ही सांकल्पना सिणमान्य असली तरी ती सिणसामान्य, वतर्थर अिी 

सांकल्पना नाही; तर ती विविष्ट ियोमानािी सांबांवधत आवण कालानुरूप बिलती अिी सांकल्पना आह.े 

बालकाचा विकास हा ियोमानािी, प्रत्येक ियाच्या टप्पप्पयाला होणाऱ्या िारीररक विकासािी वनबि 

असतो ही नसैर्गणक घटना आह े आवण वतचा आिर ठेिूनच मुलाांच्या विकासाचा सिाांगीण विचार प्रौढाांनी 

करायचा असतो. मुलाांचा टप्पप्पयाटप्पप्पयाांनी होणारा िारीररक विकास हा त्या त्या ियाांत मेंिमूधील होणाऱ्या 

पेिींच्या परतपर बाांधणीिर अिलांबून असतो, आवण कोणत्या प्रकारचा विकास अवधक िेगाने कोणत्या 

कालािधीत होतो हहेी आता मज्जािास्त्रातील सांिोधनाांनी नेमकेपणाने िाखिून द्दिले आह.े 

आपण आपल्या िाळाांमधून विद्यार्थयाांच्या 'बौविक विकासािर भर िणेार अस ू तर आपल्याला 

मानसिास्त्रातील, बौविक विकास हा िारीररक विकासािर अिलांबून असतो हा ज्ञानग्रहणाचा िरीरिैज्ञावनक 

वसिाांत माहीत असायला हिा; तसचे मेंिवूिकसनानुसार िारीररक ि बौविक विकासाचे टप्पपे ठरत असतात हा 

मज्जािास्त्रीय वसिाांतही जाणून घ्यायला हिा. 

मेंिचूा विकास - िारीररक विकास + बौविक विकास अिी ही विकासमावलका लक्षात घेऊनच आता 

िालेय विक्षणाची - त्यातील अभ्यासक्रमाची, अभ्यासक्रम पार पाडण्याच्या पितींची आवण त्यानसुार 

कराियाच्या िैक्षवणक व्यितर्थाची ि िातािरणाची आखणी करायला हिी. 

 

 

मेंिचूा विकास 
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बालक जन्माला येते तेव्हा, मेंिमूधील अक्षरि: अब्जािधी पेिी, मेंिमूधील आपापली कायमतिरूपी 

जागा घऊेन, पुढील विकासासाठी सज्ज असतात. कमेंद्दिये आवण ज्ञानेंद्दिये याांच्याकरिी जसजस ेअनुभि प्राप्त 

होत जातात तसतिी मज्जापेिींची जुळणी होत जाते. अॅक्झॉन्सिर मायेलीनचे र्थर बसून पेिींचे कायण सबल 

होत;े तसेच पेिीपेिींमधील वििर रासायवनक िािाने भरले जाऊन पेिींना परतपर सांिािाची सोय प्राप्त होते. 

मेंि ू सजग आवण कायणरत होणे ह े सिणतिी या मेंिअूांतगणत घटनाांिर अिलांबून असते. साधारणपणे ियाच्या 

आठव्या िषाांपयांत ह ेपेिीबाांधणीचे म्हणजचे मेंिघूडणीचे कायण पूणणतेच्या जिळ जाते. मेंिचूा कपाळािरील भाग 

ह ेविचार कायाणचे तर्थान असनू त्याच्या सांिभाणतील मेंिघूडणीचे कायण, जिळजिळ चौिाव्या िषाांपयांत पूणणतेकड े

जाते. या सगळ्या घटनाांचे िैक्षवणक पयणिसान असे की मुलाच्या विकासाच्या सांिभाणत तीन टप्पपे ठळकपणे 

िेगळे करता यतेात. पवहला टप्पपा आठ िषाांपयांतचा, िसुरा चौिा िषाांपयांतचा आवण वतसरा त्यानांतरचा. 

 

िारीररक विकास 

कमेंद्दियाांची सततची हालचाल आवण ज्ञानेंद्दियाांचा सततचा िापर याांच्या सहाय्यान ेलहान ियाांतील 

मेंितूील क्षमताांचा विकास साधत असतो; तद्वतच, मेंिबूाांधाणीच्या कायाणने िारीररक अियिाांच्या क्षमताांची 

िाट मोकळी होते. हा परतपरसांबांध लक्षात घेतला तर, िारीररक हालचाल हा लहान मुलाांचा तर्थायीभाि का 

असतो ह ेध्यानात येईल. (एक वमवनट काही 'हा' तितर्थ बसत नाही !) 

साधारणपणे ियाच्या िीड िषाांनांतर मुलाांना कां ठ फुटतो; आवण मग बोलणे, सतत बोलणे, बोलून 

भाषाक्षमता िाढिणे, आवण िाढत्या भाषाक्षमतेचा िापर करून भाषासमृिी साध्य करणे याची द्दििा मुले 

पकडतात. ऐकून आवण बोलनू भाषा विकण्याच्या ियाांत (साधारणपणे िीड ते सात-आठ या ियाांत) मुलाांना 

मोठ्या प्रमाणािर ऐकायला आवण बोलायला प्रोत्साहन वमळािे लागते. (िगाणत कुणीही बोलायचां नाही ! 

हाताची घडी तोंडािर बोट !!) 

बालकाांच्या स्नायूांचा विकास टप्पप्पयाटप्पयाने होत जातो. मात्र त्या त्या िेळी त्याांच्या विकासाचा 

जाणीिपूिणक सराि द्यािा लागतो. असा सराि करण्याची पे्ररणा बालकाला उपजत असते; मात्र ती ओळखून, 

बालकाच्या उपजत सरािाला अडर्थळा, विरोध होऊ नय े ही काळजी प्रौढाांनी घ्यायची असते. विकासक 

मानसिास्त्र (वडव्हलपमेंटल सायकॉलॉजी), आज, बालकाच्या विकासाच्या टप्पप्पयाांचे नेमकेपणाने आवण 

बारकाव्यान े िणणन करू िकते. त्यामुळे बालक समजािून घेण्यासाठी त्याचा चाांगला उपयोग आपण करू 

िकतो. एिढेच नव्ह ेतर, याचा िनैांद्दिन घरगुती व्यिहाराांत आवण िालेय व्यिहारात याांतून वमळालेल्या सूचना 

उपयुक्त ठरतात. उिाहरणार्थण, बालकाच्या प्रत्येक विकासकृतीला त्या त्या िेळेस उत्तजेन ि अिकाि द्दिला गेला 

नाही तर विकासाला विलांब लागण्याची, विकास मांिािण्याची िक्यता असते. याउलट जागरुकतेन ेपावहल्यास 

मुलाांच्या विकासाच्या विविष्ट टप्पप्पयाची चाहूल लागण्यापूिीच त्याांची तयारी आगाऊ करून ठेिणे िक्य होते. 
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विक्षक मुलाांच्या विकासटप्पप्पयाांना ओळखून त्यानुसार अनके सांधी िालेय विद्यार्थयाांना िऊे िकतात, याचबरोबर 

कोणत्या टप्पप्पयाला मुला-मुलीकडून काय अपेवक्षत आह ेआवण काय अपेवक्षत नाही याची ही समज पक्की होत.े 

विविष्ट ियाला जे अपेवक्षत आह,े तेिढे आवण तेिढेच घडण्यासाठी उत्तेजन िणेे रातत असते. त्यापेक्षा कमी सांधी 

द्दिल्या तर विद्यार्थयाांच्या क्षमताांना पुरेसा न्याय द्दिला जात नाही; त्याांच्या क्षमता पुरेिा फुलत नाहीत. याउलट, 

मुलाांकडून अवधक अपेक्षा करीत रावहल्यास, आपण वतर्थपयांत पोचू िकत नाही या विचारापोटी मुलाांना नैराश्य 

येते. विक्षणाच्या बाबतीत, बऱ्याचिा हा अनुभि येतो की, आपण विक्षकाांच्या अपेक्षाांपयांत पोचू िकत नाही, ह े

पुन्हा पुन्हा विक्षकाांनी िाखिून द्दिल्यास विद्यार्थी प्रयत्ाांकडचे पाठ द्दफरवितात. त्यासांबांधी वनरािाग्रतत होतात; 

कायमचे िरूजातात. 

 

बौविक विकास 

बालकाच्या बौविक विकासाचे ही अपेवक्षत असे टप्पपे असतात. प्रत्येक टप्पप्पयाला बौविकतेचा एक 

आकृवतबांध (पॅटनण) कल्पता येतो. हा आकृवतबांध, त्या त्या िेळची मेंिमूधील पेिींची सांरचना, िारीररक 

पररपक्वता आवण विकण्याचे प्रयत् याांिरून ठरत असतो. मुलीला काय समजते आहे, द्दकतपत समजते आह े

आवण, नेमकी समज किाप्रकारची आली आह े याचे सचून हा आकृवतबांध करीत असतो. बाह्य जगातील 

िेगिेगळ्या िततू, व्यक्ती आवण घटना याांबाबतचे ज्ञानग्रहण मुले करीत जातात. प्रत्यके िेळी अिा अनुभिाांतून 

आलेल्या प्रवतमा मुलाांच्या मनाांिर उमटत राहतात, रटकून राहतात. अिाप्रकारे बाह्य जगातील सिण प्रकारच्या 

सांकल्पना, मुले, आत्मसात करीत जातात. या सांकल्पना द्दकती नेटकेपणाने आत्मसात झाल्या आहते यािर, 

व्यक्तीची बौविक ताकि अिलांबून असते. त्यामुळे, ज्ञानाच्या सांकल्पना नेटकेपणाने तयार होत जाणे हचे खरे 

विकणे होय. ह ेघडण्यासाठी, तीन प्रकारच्या (बालकाांच्या) गरजाांचा उल्लेख मानसिास्त्रज्ञ करतात. 

एक, मुलाांची, परतपर सांबांध बाांधण्याची क्षमता विकवसत व्हायला हिी. नव्या अनभुिाांची आधीच्या 

अनुभिाांिी सांबांध जोडणे, नव्या विकलेल्या सांकल्पना आपल्या िनैांद्दिन जीिनातील िततू-व्यक्ती-घटनाांिी 

जोडणे, याांमधून सांकल्पनाांच ेज्ञान पके्क होत.े 

िोन, विकत असलेल्या सांकल्पनाांचा आिय आत्मसात व्हायला हिा. यासाठी कमेंद्दिय वन ज्ञानेंद्दिय 

वनरोगी अितर्थेत असणे, सजग असणे, हाताांनी 'करून' विकणे, वचत्र नाट्य, खेळ या माध्यमाांचा िापर करून 

विकणे, िरच्या ियाला िाचून आिय समजािून घेणे आवण वजज्ञासेला पररपूणण िाि वमळून सतत प्रश्न उपवतर्थत 

करणे वन त्याांतील सोडिणुकीचा िोध घेणे, अिा प्रकारच्या द्दक्रयाांमधून मुले सांकल्पनाांचे ज्ञानग्रहण करतात. 
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अलीकड,े मानसिास्त्रज्ञ, बहुविधा बुविमत्ताांचा विचार ग्राह्य धरतात. त्यानुसार, मुले आपल्याला प्राप्त अिा 

प्रकारच्या बुविमत्ताांच्या आधारे आिय समजािून घते असतात. 

तीन, मुलाांची तार्कण कता विकवसत व्हायला हिी. तकण  करता येणे ही खूप महविाची अिी बौविक 

क्षमता आह.े मात्र ही तार्कणकता मुलाांमध्ये विकवसत होण्यासाठी मोठा कालािधी लागतो. त्यातही मुख्य भेि 

आह े तो तार्कण कतेच्या तिरूपाचा. मानसिास्त्रज्ञ िाखिून ितेात की, मुलाांची तार्कण कता ही प्रौढाांच्या 

तार्कण कतेपेक्षा गुणात्मकिषृ्ट्ट्या वभन्न असत.े याचा अर्थण असा की, लहान मुलाांकडून प्रौढाांच्या तार्कण कतचेी अपेक्षा 

करू नये. हळूहळू बौविक काये करीत असताना मुल ेिाढत्या ियात, साधारणपणे कपाळािरील मेंिचूा भाग 

विकवसत होतो त्या सुमारास चौिा-पांधराव्या िषाणपयांत प्रौढाांच्या तार्कणकतकेड ेिळतातच. याच ियात मुले मूतण 

विचाराांकडून अमूतण विचाराांकडहेी िळलेली असतात. िाळाांमधून असे अमूतण विचाराांकड ेनेणारे अनुभि मुलाांना 

भरपूर प्रमाणात वमळाले, निनव्या कल्पना लढिायला वमळाल्या, गुांतागुांतीच्या अनभुिाांचे विशे्लषण करण्याचे 

अनुभि वमळत गेले. तर मुले आिश्यक अिा अमूतण विचाराांकड ेलिकर ि प्रभािी रीतीने िळतात.  

सामावजक ि भािवनक विकास 

सिाांगीण विकासाच्या सांकल्पनेत, इतर विकास पैलूांबरोबरच, मुलाांच्या भािवनक आवण सामावजक 

विकासाचा अांतभाणि केला जातो. प्रत्येकच व्यक्ती जन्मत:च एका समाजाचा, एका सांतकृतीचा घटक म्हणूनही 

जन्म घेत असते. त्यामुळे, एका अर्थाणने 'विकणे म्हणजे सांतकृतीिी जोडून घेणेच असते. विकण्याची नैसर्गणक 

प्रद्दक्रयाही समाजसांपकाणनेच कायणरत होते. विकण्याच्या पिती, विकण्याचा आिय, अवभव्यक्तीच्या रीती 

याांच्यािरही विविध साांतकृवतक-सामावजक घटकाांचा प्रभाि पडत असतो. उिाहरणार्थण, भाषा आत्मसात 

करण्याची, म्हणजेच भाषा समजण्याची आवण बोलण्याची क्षमता ििणविणारी कें ि ेमेंिमूध्ये उपजतरीत्या असली 

तरी, भाषेची व्यवक्तगत पातळीिरील वनर्मणती ही केिळ समाजभाषा-सांपकाणतनूच होते, ह ेवनर्िणिाि सत्य आह.े 

जे भाषेबाबत तेच सामावजक मूल्याांबाबतही खरे आह.े या साांतकृवतक पररसरात मुले जन्मतात आवण पवहली 

काही िष ेिाढतात त्या पररसरातील भाषा, मूल्ये ती आत्मसात करतात. एिढेच नव्ह ेतर, सांकल्पना, त्याांचा 

आिय आवण एकूणच अर्थाणत्मकतेचा िोध मुले पररसराच्या िातािरणाांतूनच घते असतात. त्यामुळे, या 

नवजकच्या पररसरािी मुलाांचे जीिन बाांधलेले असते त्या पररसरात विक्षणावभमुख विक्षणवनर्मणतीचे िोन मागण 

आहते. तसचे, व्यक्तीचा एक व्यक्ती म्हणून होणारा तियांविकास आवण व्यक्तीचा एक समाजघटक म्हणून होणारा 

विकास ही विक्षणाची िोन व्यापक उद्दिष्ट ेम्हणून समोर ठेिता येतात. 

व्यक्तीच्या भािवनक विकासाचे महवि असते ते व्यक्ती ही कायम समाजसांपकाणत जीिन व्यवतत करीत असत े

म्हणून. त्यासाठी, याचे िणणन आज ‘भािवनक बुविमत्ता' असे मानसिास्त्रीय क्षेत्रात केले जाते, त्या बुविमत्तेची 

जोपासना िालेय ियापासून करणे ह े चाांगल्या नागररकत्िाच्या पोषणासाठी आिश्यक ठरते. सहकारान े



 

5 
 

िसुऱ्याांिी जुळिून घेता येणे आवण िेळप्रसांगी सांयम आवण वनयांत्रणाची कास धरता येणे ही विक्षणाची निी 

उद्दिष्ट ेम्हणून िालेय विक्षणात अांतभूणत करता येतील. 

 

विक्षणाचा पाया : िास्त्राधार 

गेल्या तीस-पततीस िषाांमध्ये, सांगणकीय तांत्रज्ञानाच्या क्राांवतकारी प्रगतीमुळे िास्त्राांच्या क्षेत्राांत-

वििेषतः िास्त्रसांिोधनाांच्या क्षेत्राांत चतैन्याचे िातािरण पसरले आह.े आपल्या प्रत्ययाला येणारे 

आरोग्यक्षेत्रातल ेनिनि ेिोध हा याच चैतन्यमयी िातािरणाचा पररपाक आह.े अनेक िास्त्राांमधील सांिोधनाांना 

िेग आला आह,े त्याांतून विविधाांगी निे वनष्ट्कषण हाती येत आहते. याांमधील वनिडक अिा विक्षणक्षेत्रािी 

सांबांवधत ककां िा विक्षणािर मूलभूत पररणाम करू िकतील अिा िास्त्रसांिोधनाांबाबतची एक निी घटना, 

विक्षणक्षेत्रात काम करणाऱ्याांनी लक्षात घ्यायला हिी. 

आजिर, म्हणज ेसांपूणणपणे विसाव्या ितकात, प्रामुख्याने 'मानसिास्त्र' हाच विक्षणाचा पाया मानला 

जात होता. ह े मानसिास्त्र म्हणज े 'ितणनिािी मानसिास्त्र' (वबहवेियरल सायकॉलॉजी) होय. सिण 

विक्षणव्यितर्था  त्यातील तविाांच्या आधारािर आखल्या गेल्या आहते. व्यिहारात मात्र, या विक्षणव्यितर्था 

काही र्थोड्ाांना यितिी वन अनेकाांना अयितिी ठरिताहते; सिाांच्या बुविमत्ताांना न्याय िणे्याची वन त्या 

विकवसत करायला अपुरी ठरणारी अिी ही व्यितर्था आहे, आवण एकूणच त्याचा िास्त्रीय पाया कमकुित आह े

या बाबी ठळकपणे, अनुभिाांतून पुढे आल्या आहते. त्यामुळे विक्षणाचा हा विविष्ट िास्त्राधार िरू करण्याची 

मोहीमच जगभर िेग घते आह.े आपण यात आहोत का, याचा विचार गांभीरपणे करायला हिा. 

गेल्या काही िषाांतील विविध िास्त्राांमधील प्रगतीतून, पूिीच्या या विक्षणाच्या िास्त्रीय आधाराचा निा 

िास्त्राधार पयाणय म्हणून उभा रावहला आह.े 

 तविज्ञान, मानसिास्त्र, भाषािास्त्र, मानििांििास्त्र, कृवत्रम बुविमत्तेचे िास्त्र आवण मुख्य म्हणजे 

मज्जािास्त्र (विसाव्या ितकाचे अखेरचे ििक मेंिसूांिोधनाचे ििक म्हणून ओळखले जाते!) या सिण िास्त्राांमधून, 

माणूस विकतो कसा ? मुले ज्ञानग्रहण कसे करतात ? अिा द्दििेने उद्भिणाऱ्या जुन्याच प्रश्नाांना निीन उत्तरे 

सापडत आहते. 

या सिण िास्त्राांमधील सांिोधनाांचा ‘मूल विकते कस'े याच्यािी सांबांवधत असलेला भाग एकत्र येऊन त्याने नव्या 

'आकलनविषयक िास्त्राची (कॉविरटव्ह सायन्स) वनर्मणती केली आहे; आवण खऱ्या वन उपयुक्त अर्थाणने इर्थून पुढे 

विक्षणाचा पाया म्हणून ह े आकलनविषयक िास्त्र गणले जाणार आह.े विक्षणाचा हा निा िास्त्राधार, 

विक्षणाची मेंि ूआधाररत विक्षणाची निी तविे आपल्यासमोर ठेितो. या तविाांच्या आधारे निी विक्षणपिती 

आपल्यापुढे ठेितो. या नव्या विक्षणपितीला 'रचनात्मक विक्षणपिती' (कन्तरवक्टविझम) असे म्हणतात.  
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रचनात्मक विक्षणपिती 

रचनात्मक विक्षणाचा विचार हा केिळ सैिाांवतक अर्थिा तावविक मीमाांसा माांडणारा विचार नाही. 

तो अवधक िास्त्रीयतेच्या आधारे विक्षणाचा प्रत्यक्ष व्यिहार साांगणारा, मुलाांच्या विकासाच्या अांगान े

विक्षणव्यिहार घाडविण्याची पित िणेारा असा विचार आह.े िास्त्राांनी वसि केलेल्या, जगाविषयीची आपली 

धारणा, अनुभिधारे आपली आपणच घडित असतो, या गृवहतािर आधाररत असा हा निविचार आह.े 

विद्यार्थयाांपुढे सतत ज्ञानग्रहणाची निनिीन आव्हाने ठेिून, गुांतागुांतीच्या प्रश्न सोडिणुकीच्या वतर्थतीत, त्याांची 

िैक्षवणक तयारी करिनू घेण्यािर हा व्यािहाररक विचार, प्रामुख्याने भर ितेो. मेंि ूहा विकण्याचा अियि आह े

आवण मेंि ू प्रत्यक्ष करून, तिानुभिाने अर्थणिोधन करून विकत असतो. ही मज्जामानसिास्त्रातील 

(न्युरोसायकॉलॉजी) वनष्ट्कषाांची जोड रचनािािी विक्षणविचाराला वमळाली आह.े मानिी मेंि ू हा सातत्यान े

अर्थाणत्मकतेचा िोध घेत असतो. (सर्चांग फॉर वमननांग), त्यासाठी परतपरसांबांधाांचा िोध घेऊन (वसककां ग 

कनेक्िन्स), काही आकृवतबांध (वसककां ग पॅटनणस्)-मानसप्रवतमा (मेंटल इमेजेस्) तयार करीत असतो, अिी 

ज्ञानग्रहणाच्या प्रद्दक्रयेची द्दििा मेंि ूसांिोधनाने आपल्यापुढे ठेिली आह.े प्रत्यक्ष मुलाांच्या विकण्याच्या सांिभाणत 

आणखी काही उपयुक्त मावहतीही आपल्या हाती लागली आह.े उिा. लहान ियाांत मेंि ूिेगाने घडत जातो, नव्या 

िातािरणािी जुळिून घोतो, गरजेनसुार बिलतो (प्पलावतटवसटी), विकास पाित जातो; तसेच धाक, भीती, 

ताण याांमळेु मेंििूर विपररत पररणाम होतो इत्यािी. 

या साऱ्या सांिोवधत सांवचतामधून विकण्या-विकविण्याच्या व्यिहाराला लागू पडतील अिी काही, 

रचनात्मक विक्षणाच्या द्दििेने नेणारी तविे उपलब्ध होतात. उिाहरणार्थण, 

* मुलाांना, त्याांचा त्याांनाच अर्थाणचा िोध घोऊ द्दिला तर विक्षण  पररणामकारक होते. 

* सिण ज्ञानेंद्दिये ि कमेंद्दिये िापरून विकू द्दिल्यासच  मेंि ू अवधक सक्षम होतो, आवण मग विकणेही 

पररणामकारक होते. 

* मेंिपूूरक िातािरणवनर्मणतीमुळे मेंिचूी परतपरसांबांध बाांधण्याची-अन्िय लािण्याची क्षमता ि निीन मावहती 

लक्षात ठेिण्याची क्षमता िाढते. 

* तुकड्ाांत विभागून िणे्यापेक्षा मूलभूत सांकल्पनाांिर लक्ष कें द्दित करून, त्या अांतगणत परतपर सांबांधा िोधण्याचा 

अिसर द्दिल्यास ि एकात्मतनेे मावहती पुढे ठेिल्यास, (प्रकल्प तांत्राच्या िापरात असे घडून येते !) मुल,े अर्थणिोध 

घेणे ि आकृवतबांध पाहणे या गोष्टी प्रभािीपणे करतात तरे्थे विकणे पररणामकारकरीतीने होते. 
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* विविध बुविमत्ताांचा िापर करण्यासाठी तसेच विकण्याच्या विविध िैलींचा िापर करण्यासाठी मुलाांना प्रिृत्त 

केल्यास त्याांचे व्यवक्तगत विक्षण चाांगले होत.े 

मुलाांना विचार करायला, कल्पना करायला उद्युक्त करणे, कायण-कारणसांबांध िोधायला लािणे हीच 

विकविण्याची उत्तम पित आह.े 

या तविाांना समोर ठेिून प्रत्यक्ष िगाांमधून राबविण्याचे उपक्रम तयार करता यतेात. अनेक उपक्रमिील 

िाळाांनी (महाराष्ट्रातिखेील) असे उपक्रमाांचे भाांडार वनमाणण केले आह.े विक्षणाचा विकासावभमुख व्यिहार 

विक्षणाच्या विकासावभमुख व्यिहार-तविाांची माांडणी आपण पुढीलप्रमाणे करू िकू :  

१.  मूल विकते कसे याांविषयीची आकलनिास्त्राने पुढे ठेिलेली नैसर्गणक विकासाची तविे समोर ठेिून, 

त्याांना अनुसरून  विक्षण करािे. मूल आपले आपण विकते, मूल अनुभिाांतून आवण कृवतिील 

अनुभिाांतून वििेषत्िाने  विकत,े आपली सिण ज्ञानेंद्दिये वन कमेंद्दिये याांना सजग करून विकत,े साधन,े 

सावहत्य, कला अिा मूतण-अमूतण बाबींची ियानुरूप माांडणी करून मुलाांना पररपूणणतेने विकते करता 

येणे. 

२.  प्रत्येक विद्यार्थयाणच्या सबलता, वनबणलता, बुविमत्ता, तिभाििैविष्ट,े कल, रस, गरजा याांना अनुसरूनच 

िैयवक्तक विक्षण द्दिले जािे. कारण, विक्षण ह े नहेमीच व्यवक्तगत असते आवण व्यक्तीच्या 

िेगळेपणाचाही सन्मान ठेिायचा असतो. 

३. पररसरातील सामावजक-साांतकृवतक कोंिणातच विद्यार्थी विकत असतात, ह े ध्यानात घेऊन 

विक्षणातील आिय पररसराांतून उचलणे ककां िा पररसरािी जोडणे गरजेच े असते. तसेच विक्षण ह े

अर्थणपूणण असेल तरच विद्यार्थयाांची अर्थणिोधन प्रद्दक्रया फलिपू होते ह ेलक्षात घेऊन विक्षणाचा आिय 

माांडता आला पावहजे. 

विद्यार्थी-विकासाला अनुसरून विकण्या-विकविण्याचा व्यिहार िाळाांमधून आवण िाळाांच्या िगाांमधनू 

घाडून येणे ही िालेय विक्षणाला गुणित्तेकड े नेणारी पवहली पायरी आह.े त्यासाठी रचनात्मक विक्षणाकड े

िळणे अपररहायण आह ेयाची जाण २००५ सालच्या एन्. सी. ई. आर्. टी. या राष्ट्रीय अभ्यासक्रम आराखड्ात 

(नॅिनल कररक्युलम फे्रमिकण ) द्दिलेली आह.े विक्षण िाळेबाहेरच्या जीिनािी जोडणे, विक्षण घोकमपट्टीच्या 

बाहरे काढणे, क्रवमक पुततकाांच्या पलीकड ेअभ्यासक्रमाला नेणे ककां िा परीक्षा प्रकरण सलै करून त्याला (नव्यान े

वनमाणण झालेल्या) िगाणतील जीिनािी जोडणे अिा द्दकतीतरी उपयुक्त द्दििा या आराखड्ात सुचविलेल्या 

आहते. सािणवत्रकररत्या त्याांचा तिीकार, अिलांब, त्याआधारे मूल्यमापन अिा गोष्टींची आखणी त्िरेने करणे 

अगत्याचे ठरेल. 

 

  


