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  प्रचलित लिक्षणाचा पर्ाार् : रचनावाद 

 

गेल्र्ा अर्ाितकात, लिक्षणलवषर्क लवचाराांत एवढे मोठे पररवतान झािे आह े की त्र्ाने लिक्षणाचा पार्ाच 

बदिून टाकिा आह.े र्ा लवचारपररवतानािा िास्त्रीर् सांिोर्नाांचा बळकट आर्ार आह.े र्ा नव्या सैद्ाांलतक 

पार्ावर आता लिक्षणाच्र्ा दनैांददन व्यवहाराांची नवी इमारत उभी राहत आह.े आपण, म्हणज े

लिक्षणव्यवहाराांिी प्रत्र्क्ष ककां वा अप्रत्र्क्षपणे जोडल्र्ा गेिेल्र्ा िोकाांनी, आलण र्ोरणकत्र्ाांपासून सवासामान्र् 

समाजापर्ांत सवाांनी हा नवीन लिक्षणलवचार, नव्या काळाची गरज म्हणून आपिासा केिा पालहजे; आलण तो 

व्यवहारात उतरवण्र्ाचे आव्हानही घतेिे पालहजे. भारतात, २००५ सािच्र्ा 'राष्ट्रीर् लिक्षणक्रम मसुद्या'न े

आलण १ एलप्रि २००९ िा अांमिात आिेल्र्ा 'बािकाच्र्ा मोफत व सक्तीच्र्ा लिक्षणकार्द्या'ने तसेच 

कें द्राच्र्ाच र्तीवर महाराष्ट्र सरकारने केिेल्र्ा २०१० सािच्र्ा नव्या लिक्षणक्रमाने आपल्र्ािा ह े आव्हान 

घ्र्ार्िा उद्युक्त केिे आह.े महाराष्ट्र िासनाने र्ा बाबतीत तीन ददिाांनी पाविे टाकण्र्ास सरुूवात केिी आह.े 

एक, िािेर् अभ्र्ासक्रमाांत व तत्सांबांर्ी क्रलमक पुस्तकाांत बदि करून; दोन, र्ा बदिाांना उद्दिूेन लिक्षकाांच े

प्रलिक्षण करून; आलण, तीन, बािकाच्र्ा लिक्षणहक्काचा कार्दा जमेि तसतसा अांमिात आणून. ही नव्या 

लिक्षणाची नवी वाट आह;े आलण ती लवद्यार्थर्ाांच्र्ा लहताची आह.े र्ा घडत असिेल्र्ा घटनाांचा अर्ा असा की, 

आता आपल्र्ािा बदि करार्चा आह े तो 'प्रचलित' लिक्षणाकडून 'नव्या' लिक्षणाकड े जाण्र्ाचा. प्रचलित 

लिक्षण ज्र्ा एका चौकटीत बाांर्िे गेि े होत े व आजही आह े ती चौकट 'वतानवादी लवचारसरणी' म्हणून 

मानसिास्त्रात व लिक्षणिास्त्रात ओळखिी जाते. आपिे सगळे लिक्षणक्रम प्रामुख्र्ाने र्ा चौकटीतच लनबद् 

आहते. त्र्ातून बाहरे कसे पडावे हा आपल्र्ापुढचा खरा प्रश्न आह.े र्ा प्रश्नाच्र्ा सोडवणुकीसाठी तीन पार्ऱ्र्ा 

माांडता र्ेतीिः 

एक, लिक्षणव्यवहारातीि उच्च स्तरावरीि मांडळींनी लिक्षणाचा बदिता सैद्ाांलतक-वैचाररक पार्ा समजावनू 

घेण;े दोन, एकीकड े तो लवचार नव्या अभ्र्ासक्रमात आणतानाच दसुरीकड े त्र्ाचा आपल्र्ा दनैांददन 

लिक्षणव्यवहारात वापर करून, र्ा बदित्र्ा लिक्षणान े लवद्यार्ी अलर्क चाांगिे लिकतात, र्ाचा प्रत्र्र् घेण;े 

आलण तीन, र्ा नवलवचार व नवआचार र्ाांच ेभान, व्यापक स्तरावरून प्रबोर्न करून, सांबांलर्त समाजािा दणेे. 

लिक्षणातीि नवक्राांतीची ही वाट आह.े सांिोर्नक्षेत्रातीि जाणते िोक र्ा लिक्षणक्राांतीची तुिना आर्का लमलडजने 

केिेल्र्ा वैचाररक क्राांतीिी करतात. 

रचनावादाची सैद्ाांलतक पार्श्ाभूमी 
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लिक्षणाची जी नवी लिक्षणप्रणािी स्वीकारून आपल्र्ा दनैांददन लिक्षणव्यवहारात आपल्र्ािा उतरवार्ची आह े

लतिा 'ज्ञानरचनावादी' ककां वा नुसतेच 'रचनावादी' लिक्षणप्रणािी म्हणून सांबोर्ण्र्ात र्ेते. र्ा लिक्षणप्रणािीिा 

आर्ारभूत असणारा िास्त्रीर् पार्ा, लवसाव्या ितकाच्र्ा मध्र्ास झािेल्र्ा मानसिास्त्रातीि सांिोर्नाांनी 

घािून ददिा आह.े त्र्ातही खासकरून, स्वीस मानसिास्त्रज्ञ लपर्ाजे आलण रलिर्न मानसिास्त्रज्ञ वार्गोटस्की 

र्ाांच्र्ा, लवसाव्या ितकाच्र्ा पूवाार्ाातीि, नवलवचार बाांर्णीने त्र्ास आकार ददिा आह.े र्ाच सुमारास 

सांगणकाच्र्ा िोर्ान,े कृलत्रम बुलद्मत्तेचे नवे िास्त्रच उदर्ािा आिे. र्ा िास्त्रातीि, मालहती जमा करणे, 

त्र्ावर र्र्ोलचत प्रदक्रर्ा करणे व ती साठवून ठेवून आवश्र्क तेव्हा हातािी उपि्र् करणे र्ा सवा दक्रर्ाांच े

मानवी मेंदिूी-मेंदतूीि मालहती प्रदक्रर्ेिी साम्र् दिावून, माणसाच्र्ा मेंदचूीच उकि करण्र्ाची दकल्िी हाती 

आिी. एकोणीसिे सत्तरच्र्ा दिकापासून सांगणकीर् 'फोटो इमेजजांग'च्र्ा तांत्राांच्र्ा उपि्र्तेमुळे, मज्जािास्त्रात 

मेंदसूांिोर्नाचे नवे र्ुगच सरुू झािे. तत्त्वज्ञान, मानसिास्त्र, मानववांििास्त्र, भाषािास्त्र, मज्जािास्त्र आलण 

कृलत्रम बुलद्मत्तेचे िास्त्र र्ा सवा िास्त्राांमध्र् े सांिोर्नाांची िाटच उसळिी. त्र्ातनू मानवी मनाच े कार्ारूप 

मानवी आकिनाच्र्ा कक्षेत र्ेऊ िागिे. माणसाचा मेंद ूअसतो कसा आलण तो आपिे कार्ा करतो कसा, र्ाची 

स्पष्टता होऊ िागिी. मेंद ूहा माणसाचा लिकण्र्ाचा अवर्व आह,े ह ेप्रकषाान ेिक्षात आिे. त्र्ामुळे, अर्ाातच, 

माणूस लिकतो कसा, तो ज्ञानप्राप्ती करतो कसा, र्ाचीही नेमकी कल्पना आपल्र्ािा र्ेऊ िागिी. लविेषतः अस े

िक्षात र्ेऊ िागिे की, जो लिकणारा आह ेतो आपल्र्ा ज्ञानाची रचना आपिी आपणच करीत असतो; आलण 

त्र्ाचा मेंद ूत्र्ाची ही तर्ारी करून घते असतो. ज्ञानरचनावादाच्र्ा लवचारप्रणािीच ेमध्र्वती सूत्र र्ात दडिे 

आह.े 

लवसाव्या ितकाच्र्ा उत्तरार्ाात आणखीही दोन घटना, िास्त्राांच्र्ा लवर्श्ात घडून आल्र्ा. एक म्हणज,े १९५० 

च्र्ा दिकापासूनच आकिनिास्त्र (Cognitive Science) नावाचे एक लमश्र िास्त्र, अनेक िास्त्राांतीि सांिोर्न 

लवचाराांतनू जन्मािा आिे. त्र्ाांतीि आांतरिाखीर् (Interdisciplinary) िोर्काररतेतून, माणसािा होणारे 

'आकिन' व त्र्ाच्र्ा मानसपातळीवर होणाऱ्र्ा अन्र् सांबांलर्त घटना र्ाांच्र्ावर प्रकाि पडू िागिा. अर्ाातच र्ा 

घटनाांचे िैक्षलणक पर्ावसान मोठे होते. त्र्ाने लिकण्र्ा-लिकलवण्र्ाच्र्ा रोजच्र्ा व्यवहारािाच वेगळे वळण 

लमळू िकते ह े िक्षात आिे. त्र्ामुळे आता, एकप्रकारे, लिक्षणाचा आर्ीचा पार्ाच लनखळून पडिा आलण 

आकिनिास्त्राचा नवा पार्ा उभा रालहिा. 

आणखीही एक गोष्ट गेल्र्ा पन्नास वषाांत घडून आिी. ती म्हणजे, आकिनिास्त्रािी सांबांलर्त असिेल्र्ा लवलवर् 

पारांपररक िास्त्राांच्र्ा कक्षा रांदावल्र्ा जाऊज, त्र्ा िास्त्राांच्र्ा परस्पर लवलनमर्ाांतनू नवी जोडिास्त्रे लनमााण 

होऊ िागिी. उदाहरणार्ा, मज्जामानसिास्त्र, मज्जा-भाषािास्त्र, लवकासक मानस-भाषािास्त्र इत्र्ादी. र्ाचा 
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अर्ा असा की, र्ा वेगवेगळ्र्ा िास्त्राांमर्ीि जभांती कोसळून मानवी मनाच्र्ा आकिनात र्ा साऱ्र्ाांची एकजूट 

होऊ िागिी आह.े 

लिक्षणिास्त्राच्र्ा दषृ्टीने, र्ा साऱ्र्ा घटना क्राांलतकारक ठरल्र्ा आहते. मुिाांच्र्ा लिक्षणाचेच नवे रूप नव्ह ेतर 

लिकणाऱ्र्ा मुिाचेही नवे रूप आता आपल्र्ासमोर र्ेऊ िागिे आह.े र्ा मुिाचा मेंद ूखूप काही तर्ारी घेऊन 

िाळेत र्ेतो आह.े मुख्र्तः िाळेत प्रवेि करण्र्ापूवीच त्र्ाने आपिी पलहिी (आलण म्हणून कार्मची) भाषा 

आत्मसात केिी आह;े हजारो ि्दाांचा सांग्रह त्र्ाने आपल्र्ा मेंदमूर्ीि स्मृलतकोषात साठलविा आह.े अनेक 

आलण लवलवर् स्वरूपाचे अनभुव घेऊन त्र्ान े स्वतःिा दकतीतरी सांपन्न केि ेआह.े आता हहेी कळिे आह ेकी 

त्र्ािा लिकण्र्ाची पे्ररणा उपजत आह.े नैसर्गाक लजज्ञासा आह.े लिकता लिकताच त्र्ाची लिकण्र्ाची क्षमताही 

वाढते आह.े लिकतानाच तो 'लिकावे कसे' हहेी लिकतो आह.े आपल्र्ा आर्ीच्र्ा ज्ञानाच्र्ा जभांतीवर नव्या 

ज्ञानाच्र्ा लवटा रचण्र्ाची, त्र्ातून आपिे ज्ञान आपण लमळलवण्र्ाची लन वाढलवण्र्ाची ताकद घेऊनच तो ककां वा 

ती जन्मािा आिी आह.े अिावेळी आपल्र्ासारख्र्ा लिक्षकाांची भूलमका कार् असू िकते? आपण लतच्र्ा 

स्वर्ांलिक्षणािा हातभार खलचतच िावू िकतो. अगदी नेमके लनर्ोजन करून लतच्र्ा लिकण्र्ाच्र्ा प्रर््ाांना 

मदत करू िकतो. 

आणखीही एक गोष्ट करू िकतो. 'लिकलवण्र्ा'चा वृर्ा अट्टाहास करून, आपिे लिकलवणे िादनू, लतच्र्ा 

नैसर्गाकररत्र्ा लिकण्र्ाच्र्ा प्रदक्रर्ेिा अडर्ळा तर आपणाकडून होत नाही ना? ह ेआपण तपासून पाहू िकतो! 

त्र्ासाठी, आपण आपिा लिक्षणाबाबतचा दलृष्टकोणच बदिू िकतो. अलर्क िास्त्रीर्, अलर्क कािसुसांगत करू 

िकतो! 

लिक्षणाचा रचनावादी दलृष्टकोण : 

रचनावाद हा तीन स्तराांवर आपल्र्ािा भेटतो. एक म्हणजे, र्ेट तत्त्वज्ञानाच्र्ा पातळीवर, 

ज्ञानलनर्मातीिास्त्रामर्ीि एक तत्त्व म्हणून, दसुऱ्र्ा स्तरावर एक लिक्षणलवषर्क लसद्ाांत म्हणून आलण लतसरा 

स्तर आह े तो लिक्षणाचा जो काही व्यवहार प्रत्र्क्ष िािेर् वा महालवद्यािर्ीन वगाांमर्ून चाितो तेर्े एक 

लिकण्र्ा-लिकलवण्र्ाची पद्त म्हणून. ह ेतीनही स्तर परस्परसांबांलर्त असेच आहते. 

रचनावादः एक तालत्वक लवचार 

एक तालत्वक लवचार म्हणून आपण रचनावादाकड े पाहातो तेव्हा, िेकडो वषे माणसािा पडिेल्र्ा मूिभूत 

प्रश्नाांकड ेआपण जातो. मनुष्र्ािा एखाद्या गोष्टीचे ज्ञान कसे होते? आपल्र्ािा ज्ञान झािे आह ेह ेत्र्ािा कस े

कळत?े मनुष्र् लिकत असतो तेव्हा त्र्ातनू त्र्ाची समज किाप्रकारे वृजद्ांगत होते? अिा अनेक प्रश्नाांचा िोर्, 

तत्त्वज्ञानाचीच एक िाखा असिेल्र्ा 'ज्ञानलनर्मातीिास्त्रा'त घेतिा जातो. रचनावादी ज्ञानलनर्मातीिास्त्र असे 

मानते की, मनुष्र्ािा ज्ञान लमळलवण्र्ाचे एकमेव सार्न उपि्र् आह ेत ेम्हणज ेत्र्ािा ज्ञानेंदद्रर्ाांकरवी प्राप्त 
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होणाऱ्र्ा सांवेदना. पाहणे, ऐकणे, वास घेण,े चव घेणे आलण स्पिा करणे र्ाांद्वारे, मनुष्र्, आजूबाजूच्र्ा 

वातावरणािी आांतरदक्रर्ा करीत असतो. र्ा ज्ञानेंदद्रर्ाांकरवी उपि्र् होणाऱ्र्ा सांवेदनाांतनू, तो आपिी 

जगालवषर्ीची प्रलतमा तर्ार करीत असतो; ककां वा असे म्हणता र्ेईि की, र्ा ज्ञानेंदद्रर्ाांकरवी लमळणाऱ्र्ा 

मालहतीतनू मनुष्र्, जगालवषर्ीचे ज्ञान प्राप्त करून घेतो, जगालवषर्ीच्र्ा स्वतःच्र्ा ज्ञानाची रचना करीत 

जातो; स्वतःची समज तर्ार करीत जातो. दनैांददन व्यवहाराांत 'ज्ञान' ह े 'समज', 'िहाणपण' अिा ि्दाांनी 

सांबोर्िे जाते. 

रचनावादी ज्ञानलनर्मातीिास्त्र असे मानते की, ज्ञान ही मनुष्र्बाह्य गोष्ट नाही, तर ते मनुष्र्ाांतगातच सामाविेि े

असते. साहलजकच ज्ञान ही एक-दसुऱ्र्ात, दवेाण-घेवाण करता र्ेईि अिी वस्तू नाही. लिक्षकािा ती जिीच्र्ा 

तिी आपल्र्ा डोकर्ाांतून काढून लवद्यार्थर्ाांच्र्ा डोकर्ात भरता र्ेणारी गोष्ट नाही. प्रत्र्ेकाचे ज्ञान ह े ज्र्ाच्र्ा 

त्र्ाच्र्ा अनुभवाांिी बाांर्ििेे असते. आपल्र्ा स्व-अनुभवाांतून त्र्ाने िाविेिा, त्र्ाच्र्ा स्वतःपुरता असिेिा 

असा तो जगाचा िाविेिा अर्ा असतो. ते त्र्ाचे वैर्लक्तक आकिन असत.े त्र्ामुळे, तत्त्वज्ञानात, र्ेर्े एक द्वतै 

मानिे जाते. आजूबाजूच ेजग आलण माणसाचे मन र्ा दोन लभन्न गोष्टी आहते. पण जगाचे होणारे ज्ञान ही मात्र 

माणसाची स्वर्ांलनर्माती आह.े एवढेच नव्ह े तर ज्ञानलनर्मातीच्र्ा प्रदक्रर्ेत स्वतः सहभागी झाल्र्ालिवार् 

ज्ञानप्राप्ती होत नाही. 

रचनावादाचा लिक्षणलवषर्क लसद्ाांत 

रचनावाद ही सांज्ञा, लिक्षणात, लिकण्र्ाचा लसद्ाांत म्हणून मान्र्ता पाविी आह.े परांतु, लिक्षणाच्र्ा क्षेत्रात, 

रचनावादाचा उल्िेख बहर्ा, आजवर अलस्तत्वात असििेी जी वतानवादी लवचारप्रणािी आह ेलतच्र्ा लवरोर्ात 

केिा जातो. जगात ज्ञान अगोदरच अलस्तत्वात आह.े लिक्षकाने र्ातीि लनवडक ज्ञान आपल्र्ा लवद्यार्थर्ाांकड े

सुपूता करार्चे असते. लिक्षकाने ज्ञान द्यार्चे आलण लवद्यार्थर्ााने ते (लनमूटपणे) घ्र्ार्चे; लिक्षकाने त्र्ासाठी 

लिकवार्चे आलण लवद्यार्थर्ााने त्र्ािा जे लिकविे जाते त ेलिकार्चे. आलण लवद्यार्थर्ााने ह ेददिेिे दकतपत घतेिे, 

लिकविेिे तो दकती लिकिा र्ावर त्र्ाच्र्ा लिकण्र्ाच े मूल्र्मापन करार्चे, अिी काहीिी ही वतानवादी 

लवचारप्रणािी आह.े नवी रचनावादी लवचारप्रणािी, वतानवादी लवचारप्रणािीची ही गृलहतके नाकारते. 

परांतु वतानवादी लवचारप्रणािीची भूलमका नाकारणे, एवढेच रचनावादाच े काम नाही. रचनावादी 

लवचारप्रणािी ही आपिी स्वतःची खास भूलमका घेऊन लिक्षणात अवतरते. ही खास भूलमका वर माांडिेल्र्ा 

तत्त्वज्ञानाच्र्ा प्राांगणातून जिी र्ेते, तिीच ती मानसिास्त्राच्र्ा मुिीतूनही तर्ार होऊन र्तेे; आलण 

अिीकडच्र्ा मज्जािास्त्रीर् सांिोर्नाांचेही समर्ान लतिा िाभिे आह.े 

मनुष्र् जन्मापासूनच िकर् त्र्ा प्रर््ाांतून आजूबाजचूे जग आकळून घेण्र्ाचा प्रर्् करीत असतो. आजूबाजूिा, 

हजारो वषाांच्र्ा इलतहासात, मालहतीचा दकतीतरी मोठा साठा तर्ार झािेिा आह.े आपल्र्ा ज्ञानेंदद्रर्ाांकरवी र्ा 
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भोवतािच्र्ा मालहतीिी आांतरदक्रर्ा होऊज, आलण त्र्ातून माणसाच्र्ा मनात र्ा मालहतीवर प्रदक्रर्ा होऊज, 

मनाच्र्ा (म्हणजेच मेंदचू्र्ा) पातळीवर त्र्ाचे 'ज्ञाना'त रूपाांतर होते. मनाच्र्ा पातळीवर ही जी प्रदक्रर्ा घडून 

र्ेते ती 'लिकण्र्ा'ची प्रदक्रर्ा असते. म्हणजे मालहतीवर लिकण्र्ाची प्रदक्रर्ा होऊन, अांलतमतः जे आपण लिकतो 

त्र्ािा ज्ञान असे म्हणता र्ेईि. मानसिास्त्राने उिगडििेी मानस पातळीवरची ही जी काही प्रदक्रर्ा आहे, तो 

रचनावादी लिक्षणलसद्ाांताचा पार्ा आह.े कारण, दोन पार्ाभूत तत्त्वे र्ा प्रदक्रर्ेतून हाती िागतात. एक 

म्हणज,े ज्ञान ह ेस्वलनर्मात असते. प्रत्र्ेकजण स्वतःचे ज्ञान स्वतःच रचीत असतो. आलण दसुरे म्हणजे, प्रत्र्ेकाचे 

लिकणे ह ेव्यलक्तगत असत,े आलण म्हणून ते इतराांपासून वेगळे असते, स्वतांत्र असते. 

ज्ञानलनर्मातीची म्हणजे लिकण्र्ाची ही प्रदक्रर्ा आपण अलर्क खोिवर तपासत गेिो तर ज्ञानरचनावादाच्र्ा 

लसद्ाांतात अनुस्र्ुत असिेिी आणखी काही तत्त्वे आपल्र्ा हाती िागण्र्ाची िकर्ता आह.े 

माणसािा लनसगातःच आकिनाची क्षमता प्राप्त झािी आह.े उत्क्राांतीच्र्ा िाखो वषाांच्र्ा काळात ती लवकलसत 

होत गेिी आह.े प्रत्र्ेकािा ती वारिाने प्राप्त होणाऱ्र्ा जनुकाांकरवी लमळत असते. ही क्षमता ह ेमाणसाचे मोठे 

सामर्थर्ा असते. र्ा आकिनक्षमतेमुळेच माणसाची लिकण्र्ाची लसद्ता होत असत.े मात्र लिकण्र्ाची प्रदक्रर्ा 

अलस्तत्वात र्ेण्र्ासाठी केवळ क्षमता पुरेिी नसते. ज ेकाही लिकार्च ेतेही अलस्तत्वात असावे िागत.े ही गोष्ट 

म्हणजे मालहतीचा साठा. 

हजारो वषाांच्र्ा मानवी प्रर््ाांतून सततच मालहतीचा साठा वाढत गेिा आह.े सांस्कृतीच्र्ा रूपान े तो, 

आपल्र्ािा लिकण्र्ासाठी उपि्र् झािेिा आह.े माणसािा आकिनाची क्षमता जिी जनुकाांतून (Genes) 

लमळते तिीच ही मालहती त्र्ािा मनुकाांतनू (Memes) लमळते. ('जनुक' र्ािा साजसेा 'मनुक' हा ि्द मुद्दाम 

तर्ार केिा आह!े) मनुके ही सुद्ा जनुकाांप्रमाणेच हजारो वषाांच्र्ा उत्क्राांतीतनू लनमााण होत जातात, आलण 

जनुकाांप्रमाणेच एका लपढीकडून दसुऱ्र्ा लपढीकड े पोचलविी जातात. (र्ोडकर्ात, मनुके हा िारीररक 

(Biological) जनुकाांचा साांस्कृलतक सखा आह!े) वेगळ्र्ा ि्दाांत साांगार्चे तर असे म्हणता र्ेईि की जनकेु ही 

नैसर्गाक मालहती (क्षमता) घेऊन र्ेतात तर मनुके ही साांस्कृलतक मालहती घेऊन र्तेात. तसचे आता असेही 

आढळून आिे आह ेकी जनुकाांतीि मालहती (म्हणजे आकिनक्षमता) जिी मेंदतूीि पेिींमध्र्े साठलविेिी असत े

तिीच मनुकाांमर्ीि मालहतीने मेंदमूर्ीि पेिींमध्र्े स्र्ान लमळलविेिे आह.े जेव्हा आकिनक्षमतेचा सांबांर् 

जगातीि बाह्य मालहतीिी र्तेो तेव्हा, मानस पातळीवर म्हणजेच मेंदचू्र्ा पातळीवर काही प्रदक्रर्ा घडून र्ेऊन 

ज्ञान लनमााण होते. ही होणारी जी प्रदक्रर्ा आह ेलतिा आपण 'लिकण्र्ाची प्रदक्रर्ा' असे म्हणतो. 

 

 

 

 

आकिनक्षमता    लिकण्र्ाची प्रदक्रर्ा मालहतीस्रोत 

 

   ज्ञानलनर्माती 
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ज्ञानलनर्माती ही प्रदक्रर्ा घडून र्ेत असताना आणखी एक गोष्ट होते. ज्ञानाची नवी लनर्माती ही नेहमी 

तत्सांबांर्ीच्र्ा आर्ीच्र्ा ज्ञानािी जोडूनच होत असते, ह ेमानसिास्त्राच्र्ा अभ्र्ासाांत दाखवून दणे्र्ात आिे आह.े 

नवे ज्ञान ह ेआर्ीच्र्ा ज्ञानात भर घािनू ते लवस्तारते ककां वा त्र्ाचे स्वरूप बदित;े अलण त्र्ातून ज्ञानाची नवी 

रचना मानस पातळीवर तर्ार होते. 

नवे ज्ञान ह ेपूवाज्ञानािा जोडून र्ेत असते, ह ेरचनावादी लिक्षण लसद्ाांतातीि आणखी एक सूत्र आह.े लिकणारे 

मूि, आपल्र्ािा जे अगोदर मालहती आह े त्र्ाच्र्ा आर्ारावरच नवीन गोष्ट समजावून घेत असत.े नव े

लिकताना, त,े आर्ीच्र्ा समजिेल्र्ा गोष्टींिी साांगड घािूनच लिकत असते. त्र्ामुळे, साहलजकच मुिाच े

आर्ीचे अनुभव, त्र्ािा असिेिी आर्ीची मालहती, त्र्ाच्र्ा पूवाकल्पना, लवर्श्ास र्ाांची दखि घेऊजच, 

त्र्ाांच्र्ािी जोडूनच मुिाांच ेलिकणे व्हावे र्ा गोष्टीिा प्रत्र्क्ष रचनावादी लिक्षणव्यवहारात प्रार्ान्र् लमळािेि े

आह.े 

रचनावादी लिक्षणव्यवहार 

लिक्षणाचा, म्हणजे मुिाांचा लिकण्र्ाचा जो काही व्यवहार िािेर् वगाांमर्ून अलस्तत्वात र्ेतो त्र्ाचा सांबांर्, 

मुख्र्त्वेकरून, लिकण्र्ाचे उदद्दष्ट, लिकण्र्ाचा आिर्, तो आिर् ज्र्ा सांदभाात र्ेतो तो सांदभा आलण लिकणाऱ्र्ा 

मुिाची कृती र्ा चार घटकाांिी असतो. र्ा चार घटकाांमध्र्े आांतरदक्रर्ा घडून प्रत्र्क्ष लिकणे लसद् होत असते. 

 

 

  

 

नवी हवीिी मालहती   आकिनसांघषा         लिकणाराांचे पूवाज्ञान 

 

 

लिकण्र्ाची ईषाा 

 

        चािू (आजचे) आकिन  

 

सांदभा आिर् लिकणाऱ्र्ाची 

कृती 

लिकणाऱ्र्ाचे 

उदद्दष्ट 
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लिकणाराची काही उदद्दष्ट ेअसतात. वगाात बसिेल्र्ा मुिाची सुद्ा लिकण्र्ाबाबतची उदद्दष्ट ेअसतात. अगदी 

प्रत्र्ेक वेळी, लवलिष्ट लवषर्ाचे वा घटकाचे आकिन, हचे तात्कालिक व एकमेव उदद्दष्ट असू िकते. ह े उदद्दष्ट 

घेऊन लिकणारा लवद्यार्ी, त्र्ा क्षणीच्र्ा आिर्ािा लभडतो. असा आिर् नेहमीच लवलिष्ट सांदभाात लिकिा 

जात असतो. लिकणाऱ्र्ा लवद्यार्थर्ाािा लिकत असताना नेहमीच एका सांघषाािा तोंड द्यावे िागते. जे र्ापूवी 

लिकिेिे आह,े जे लवद्यार्थर्ाािा माहीत आह ेते त्र्ाचे पूवाज्ञान आह.े आता नव्याने जे लिकार्चे आह,े ज्र्ालवषर्ी 

त्र्ािा उत्सुकता आह,े जी मालहती त्र्ािा हवीिी वाटते आहे, ती आलण आर्ीचे लिकिेिे र्ात साहलजकच एक 

तफावत आह.े र्ा तफावतीमुळे एक प्रकारचा ताण-आकिनलवषर्क ताण-लनमााण होतो. ही तफावत भरून 

काढण्र्ासाठी त्र्ािा सांघषा करावा िागणार आह.े र्ा सांघषाािा 'आकिन सांघषा' असे म्हणतात. ज्ञानात 

असिेिी ही तफावत भरून काढण्र्ाची, आकिन सांघषा करण्र्ाची ककां वा नवे लिकण्र्ाची ईषाा त्र्ािा लनमााण 

होते तेव्हा, लवद्यार्थर्ाािा, लिकणे ह ेएक आव्हान वाटत असते. ह ेआव्हान आनांददार्क असते. र्ातनू अखेरीस 

लवद्यार्थर्ाांच े'लिकणे' होते. त्र्ािा लवषर्ाच ेवा त्र्ातीि घटकाचे नवे आकिन होत.े त्र्ाची समज वाढते. आता 

र्ा नव्या आकिनाने त्र्ाच्र्ा आर्ीच्र्ा ज्ञानात भर पडते. ज्ञानाची ही नवी पातळी, पुढीि घटक लिकताना, 

लवद्यार्थर्ाांचे 'पूवाज्ञान' ठरते. अिी ही वरच्र्ा वरच्र्ा घटकाांच्र्ा लिकण्र्ाची साखळी होत जाते. ही 

लवद्यार्थर्ाांच्र्ा रचनावादी पद्तीने लिकण्र्ाची प्रदक्रर्ा असते. आलण ही प्रदक्रर्ा िक्षात घेऊन लिक्षकािा 

लवद्यार्थर्ाांच्र्ा लिकण्र्ाचे लनर्ोजन करावे िागते. 

रचनावादी पद्तीच्र्ा वगा लिक्षणात लिक्षकािा 'लिकलवण्र्ाचे काम फारस ेनसत.े पण त्र्ाऐवजी कार् करार्चे 

ह े त्र्ािा समजावे िागते. ते तसे का करार्च े हहेी त्र्ािा समजावून घ्र्ावे िागते. प्रचलित, पठडीबद् 

लिक्षणव्यवहाराच्र्ा चौकटीतून बाहरे पडण्र्ाचे र्ैर्ा त्र्ािा दाखवावे िागते. नव्या पद्तीच्र्ा लिक्षणासाठी 

त्र्ािा, आपल्र्ा पूवीच्र्ा वृत्ती, प्रवृत्ती, श्रद्ा, लवर्श्ास, सोर्ी र्ाांमध्र्े बदि करण्र्ाचेही आव्हान स्वीकाराव े

िागते. 

रचनावादी लिक्षणप्रणािी वगालिक्षणाचा एक नवा ढाचा आपल्र्ापुढे ठेवते. वगाातीि लिक्षणव्यवहाराांची, 

मुिाांच्र्ा 'लिकण्र्ा'च्र्ा अांगाने लनमााण झािेिी, ज्र्ाांना मज्जामानसिास्त्रीर् लसद्ाांताांचा लन सांिोर्नाांचा बळकट 

आर्ार असिेिी अिी आलण ज्र्ातून लवद्यार्ी वेगाने लन नमेकेपणाने लिकतात असा प्रत्र्र् ज्र्ाांमर्ून आिा आह े

अिी, तत्त्वे, ही लिक्षणप्रणािी आपल्र्ापुढे ठेवते. 

रचनावादी लिक्षणाची व्यावहाररक तत्त्वे 

रचनावादी लिक्षण ह े मूितः लवद्यार्ीकें द्री लिक्षण असते. कारण त े लिकणाऱ्र्ा मुिाांच्र्ा नसैर्गाक गरजाांचा 

आलण भावीकािात सांपन्न आर्ुष्र् जगण्र्ासाठी िागणाऱ्र्ा गरजाांचा लवचार करते. आकिनिास्त्रामर्ीि 
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सांिोर्ने, मेंदलूवषर्क सांिोर्ने, मानसिास्त्रामर्ीि व बुलद्मत्तेलवषर्ीची सांिोर्न,े मुिाांच्र्ा गरजाांलवषर्ीची 

खूप नवी मालहती दतेात. त्र्ाांआर्ारे जर लिक्षणाची रचना करार्चे ठरविे तर लवद्यार्ीकें द्री लिक्षणाची काही 

व्यावहाररक, म्हणज े प्रत्र्क्ष वगाातीि लिक्षणव्यवहारािा ददिा दणेारी अिी तत्त्वे साांगता र्ेतात. ही तत्त्वे 

पुढीिप्रमाणे : 

• स्वर्ांअध्र्र्नाचे तत्त्व 

• स्वानुभवतत्त्व 

•स्वरलचत अर्ापूणातेचे तत्त्व  

• आव्हानतत्त्व  

• पररपूतीतत्त्व 

 

स्वर्ांअध्र्र्न तत्त्व 

प्रत्र्ेक व्यक्तीिा उपजतच आपिे आपणच लिकण्र्ाची क्षमता व पे्ररणा असते, त्र्ानुसार जन्मापासून आपणहून 

लिकण्र्ाचा लतचा प्रर्् चाितो , असे मेंदलूवषर्क सांिोर्नाांतून दिालविे गेिे आह.े त्र्ामुळे कोणीतरी (म्हणज े

लिक्षकाने) लिकवून लिकण्र्ापेक्षा, स्वतः करून लिकण्र्ाकड ेमुिाांचा नैसर्गाकररत्र्ा ओढा असतो. 

साहलजकच , मुिाची पाटी कोरी असत े , त्र्ावर दसुरा कुणीतरी अक्षरे उमटवतो ' हा वतानवादी 

लवचारप्रणािीने समोर ठेवििेा समज आज स्वीकारता र्ेत नाही. आज लिक्षणात स्वर्ांअध्र्र्नाचे तत्त्व ग्राह्य 

मानिे जाते. लिक्षणाचे वगाांमर्ीि वळण त्र्ा अांगाने वळलवण्र्ाचा आग्रह र्रिा जातो. 

स्वानभुवतत्त्व 

व्यक्ती आपिे आपण लिकत असते, तेव्हा ती स्वतःच्र्ा अनुभवाांतूनच लिकत असते. अनुभव हाच आपिा लिक्षक 

असतो. अनुभवाांतनूच आपण आपल्र्ा गरजाांनुसार ज्ञानग्रहण करीत असतो. म्हणूनच सारे लिक्षण 

अनुभवाांर्ाररतच असावे िागते. सार्े अनुभव, गुांतागुांतीचे अनुभव, खोिवरचे अनभुव, मूता-अमूता अनुभव, 

लवलवर् सांवेदनाांचे अनुभव, व्यक्तींचे अनुभव, घटनाांच े अनुभव लनसगााच े अनुभव अिा लवलवर् प्रकारच्र्ा 

अनुभवाांच्र्ा अनेक सांर्ी लवद्यार्थर्ाांना लिक्षणात लमळाव्या िागतात. र्ा सांर्ींचे स्वरूप वर्ोमानानुसार ठरत 

असते. तसेच, अनुभवाांच्र्ा समृद्तेसाठी केवळ िाळाांवर अविांबून राहून चाित नाही. घरी आलण समाजात 

इतरत्र मुिे अनुभव घेतच असतात. ह े मुिाांचे आपोआप होणारे लिक्षणच असते. परांतु मुिाांना जाणीवपूवाक 

अनुभव दणे्र्ाचे काम िाळा करू िकतात. 

स्वरलचत अर्ापणूातचे ेतत्त्व 
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मनुष्र्ािा अनुभवाांकरवी ज्ञानग्रहण होत असत.े ते कस े होते ते र्ा तत्त्वाने साांलगतिे आह.े मेंदचूा नेहमीच 

अर्ािोर्नाचा कार्ाक्रम चाििेिा असतो. आजूबाजूच्र्ा घटना, दषृ्रे्, आवाज-भाषा वगैरेतनू आपल्र्ा 

पूवाानुभवाांिी ताळमेळ जळुणाऱ्र्ा, म्हणजेच अर्ापूणा अिा गोष्टींचे आकिन मेंद ू करून घते असतो. 

लवद्यार्ीसुध्दा आपल्र्ा ज्ञानाची रचना अिीच अर्ापूणा गोष्टींच्र्ाद्वारे करून घेत जातो. अिाप्रकारे प्राप्त केििे े

ज्ञान म्हणजे स्वरलचत ज्ञान होर्. स्वरलचत ज्ञान ह ेदीघाकाळ रटकते.आव्हानतत्त्व नवनवे अनुभव घेणे, त्र्ाांतीि 

अर्ापूणातेचा िोर् घेणे ही लवद्यार्थर्ाांची लिकत जाण्र्ाची प्रदक्रर्ा असते. 

एखादी गोष्ट नीट र्ार्िा िागिी की, मग मुिाांचा त्र्ालवषर्ीचा रस कमी होतो. तीच तीच गोष्ट करण्र्ाचा 

मुिाांना कां टाळा र्तेो. एखादी गोष्ट साध्र् झािी की, त्र्ापुढची पार्री घेण्र्ाची मुिाांना आांतररक ओढ असत.े 

पुढीि पार्ऱ्र्ा चढण्र्ाच ेआव्हान मुिाांना हव ेअसते. त्र्ाांतच ती रमतात व रमता रमता लिकतात. प्रत्र्ेक नव्या 

आव्हानाचा एक सुखद ताण असतो. नवे अनुभव घेणे, त्र्ाांतून नव्याचा िोर् घेणे ही नैसर्गाक घटना असते; 

आव्हानाचा ताण त्र्ाची लसध्दता करीत असतो. अिाप्रकारे, एका अर्ी, नैसर्गाक उदद्दष्टपूतीचा आनांदच र्ाांतून 

लमळत असतो. र्ामुळे सारी लिक्षणप्रदक्रर्ाच आनांदमर् होत असते. 

पररपतूीतत्त्व 

लिकण्र्ाच्र्ा प्रदक्रर्ेतीि आनांद दोन स्तराांवरचा असतो. एक, नवनवी आव्हाने घेत घेत पुढे जाण्र्ाचा 

आव्हानानांद, आलण दोन, लिकताना लवलिष्ट घटकाच्र्ा आकिनाचा म्हणजेच, अर्ाात्मकतेचा िोर् िागण्र्ाचा 

आनांद. हा दसुरा आनांद आह े पररपूतीचा आनांद. र्ािाच ज्ञानानांद असे म्हणता र्ेईि. (हाच तो ब्रह्मानांद 

सहोदर!) लिकताना लवद्यार्थर्ाांचा सारा प्रर्् जर एखादी गोष्ट आकिन करून घेण्र्ाचा असेि तर ह ेआकिन 

होण्र्ातच र्ा प्रर््ाची पररपूती होत असते. लिक्षणाचे उदद्दष्ट र्ा पररपूतीच्र्ा र्ाां्र्ापर्ांत पोचण्र्ाचे असत.े 

र्ा मागाावर अर्ावट कुठेतरी पोचणे ही अर्ाातच किेषकारक घटना असते. 

रचनावादी वगालिक्षणाच ेप्रारूप 

प्रचलित पद्तीच्र्ा िािेर् लिक्षणािा नवा, अलर्क उपर्ुक्त पर्ाार् म्हणून आपण जेव्हा रचनावादी 

लिक्षणप्रणािीचा आग्रह र्रतो तेव्हा, प्रत्र्क्ष वगाातीि रचनतेच आमूिाग्र बदि घडून र्ेतात. वगाातीि बाके 

ककां वा अिाप्रकारचे अन्र् अडर्ळे दरू होऊन, ही जागा लवद्यार्थर्ाांच्र्ा मुक्त हािचािींसाठी मोकळी होते. ओळींत 

बसण्र्ाऐवजी मुिे एकेकटी, जोडी-जोडीने, पाच-सात मुिाांच्र्ा छोट्या गटाांमध्र्े बसतात. त्र्ाांच्र्ापुढे असिेिा 

लनर्ोलजत उपक्रम मुिे आपिा आपण करतात, इतर मुिाांच्र्ा मदतीने करतात. अिाप्रकारे त्र्ाांच ेलिकणे सतत 

चाित राहत.े 

अनुभवार्ाररत, मेंदपूुरक, प्रत्र्ेक लवद्यार्थर्ााच्र्ा वेगळेपणािा वाव दऊेन, स्वातांत्र्र्, स्वर्ांस्फूती, कल्पकता, 

लनर्मातीक्षमता, र्ा साऱ्र्ाांना पे्रररत करून लवद्यार्थर्ाांचे, परस्पराांबरोबर प्रभावी लिक्षण होण्र्ाच्र्ा दषृ्टीन े
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अिीकड े काही खास तांत्रे रचनावादी लिक्षणप्रणािीत वापरिी जातात. ही सगळीच तांत्रे वापरताना 

लवद्यार्थर्ाांच्र्ा व त्र्ाांच्र्ा भोवतािच्र्ा वास्तव जीवनािी सांबांर् बाांर्ून अभ्र्ास केिा जातो. साहलजकच जीवन 

आलण लिक्षण र्ाांचा सांबांर् बाांर्णे, आपिे लिक्षण वास्वत जीवनािी ससुांगत करणे आलण र्ाचबरोबर, 

लवद्यार्थर्ाांच्र्ा िोर्प्रवृत्तीिा लन लवलवर् बुलद्मत्ताांचा उपर्ोग करार्िा र्ा तांत्राांच्र्ा वापरात वाव लमळतो. 

प्रकल्पार्ाररत अध्र्र्न (Project-based learning) 

लिक्षण ह े नेहमीच 'समजण्र्ासाठी असते. लिकण्र्ाच्र्ा प्रदक्रर्ेचे अांलतम पर्ावसान समज र्ेण्र्ामध्र्े, समज 

वाढवण्र्ामध्र्े आलण अर्ापूणा गोष्टींचा िोर् घेऊन त्र्ाांचे आकिन होणे, र्ाांमध्र्े असते. ह े घडून र्ेण्र्ासाठी 

प्रकल्पपद्ती ही एक अत्र्ांत उपर्ुक्त पद्ती असते. 

वगाातीि लवद्यार्थर्ाांच्र्ा छोट्या छोट्या गटाांनाही प्रकल्प दतेा र्ेतात ककां वा सांपूणा वगााच्र्ा आलण त्र्ाहीपुढे 

जाऊन सबांर् िाळेचाही प्रकल्प असू िकतो. आजूबाजचू्र्ा जीवनव्यवहारातीि एखादा लवषर् लनवडून, त्र्ा 

लवषर्ािा सवाांगाांनी लभडणे, त्र्ाच्र्ा सवा बाजूांचा सखोि अभ्र्ास करणे, हा अभ्र्ास करण्र्ासाठी जो जो 

घ्र्ावा िागेि तो िोर् घेणे, गटातीि सवाांनी, आपापल्र्ा क्षमताांचा नी कौिल्र्ाचा र्र्ोलचत वापर करून 

प्रकल्प सजवणे, त्र्ाची माांडणी करणे अिा सवा गोष्टी प्रत्र्क्ष प्रकल्पाच्र्ा कार्ावाहीत र्ेतात. र्ात लवद्यार्थर्ाांच्र्ा 

स्वर्ांअध्र्र्नाचा कस िागतो, गटात लमळून असणाऱ्र्ा सवा बुलद्मत्ताांचा वापर करण्र्ास वाव लमळतो, एकत्र 

र्ेऊज, परस्पराांच्र्ा सहाय्र्ाने लिकण्र्ाची सांर्ी लमळत,े आजूबाजूच्र्ा वास्तव जीवनाची खरीखुरी ओळख होते, 

लवलवर् पद्तीचे अनेक अर्ापूणा अनुभव प्राप्त होतात व त्र्ाांतून त्र्ाांची िोर् घेण्र्ाची प्रवृत्ती लवकलसत होऊज, 

सांिोर्नाचीही ओळख होते. आणखीही एक फार्दा होतो, लवद्यार्थर्ाांना प्रकल्प लवषर्ािी लभडणाऱ्र्ा सवाच 

लवद्यािाखाांचा एकलत्रत अभ्र्ास करार्िा लमळतो. 

आज, जगभर मान्र्ता लमळािेिे असे ह ेप्रकल्पतांत्र आह.े 

समस्र्ार्ाररत अध्र्र्न (Problem-based learning) 

प्रकल्पार्ाररत लिक्षणात एखादा 'लवषर्' एखादी 'घटना' मध्र्वती ठेवून िोर् घेण्र्ाचे काम केि े जाते; तर 

समस्र्ार्ाररत लिक्षणात एखादी 'समस्र्ा', एखादा सामालजक 'प्रश्न' मध्र्वती ठेवून त्र्ाचा िोर् घेतिा जातो. 

हा प्रश्न प्रत्र्क्ष जीवनातीि असणे शे्रर्स्कर असते. प्रश्न समजावून घेणे, प्रश्नाची व्याप्ती िक्षात घेण,े प्रश्नाच्र्ा 

कारणाांचा वेर् घेण,े तार्काकतेने त्र्ाच्र्ा िोर्ाची ददिा लनलित करणे, प्रश्नाच्र्ा सोडवणुकीचे मागा अभ्र्ासणे 

आलण िकर् झाल्र्ास प्रश्नाच्र्ा प्रत्र्क्ष सोडवणुकीत सहभागी होणे, अिाप्रकारे, लवद्यार्ी प्रश्नाचे स्वरूप व 

प्रश्नाच्र्ा सोडवणुकीचे स्वरूप समजावून घेतात. हा प्रर्् जेव्हा साांलघक असतो, तेव्हा प्रश्नाच्र्ा लवलवर् बाज ू

समोर र्ेतात, त्र्ाांची िहालनिा करता र्ेते, सोडवणुकीच्र्ा िकर्ताांवर सारासार लवचार होतो. लवद्यार्थर्ाांना 
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र्ाद्वारे प्रश्नाची मालहती गोळा करणे, लतचे लवशे्लषण करणे र्ाांचे चाांगिे भान र्ा तांत्राच्र्ा वापराांत र्ेते. लिक्षक 

प्रामुख्र्ाने प्रश्नाकड ेकसे लवलवर् दलृष्टकोणातून पाहता र्तेे, र्ाची जाणीव दऊे िकतो. 

िोर्ाकरवी अध्र्र्न (Discovery learning) 

लवद्यार्थर्ाांना, एखादा प्रश्न त्र्ाांच्र्ासमोर ठेवून, त्र्ाांना उत्तराचा िोर् स्वतःहून घेण्र्ास साांगणे ककां वा स्वतःहून 

लिकण्र्ासाठी आवश्र्क अिी सार्नसामुग्री व लवद्यार्थर्ाांना लिकण्र्ाची सांर्ी दऊेन लवद्यार्थर्ाांनी आपल्र्ा 

आवडीलनवडीने ककां वा िैिीने िोर् घेत घेत लवषर्ाचे आकिन करून घेणे र्ा पद्तीने, रचनावादी पद्तीत, 

लवद्यार्थर्ाांचे लिक्षण करता र्तेे. लिक्षक लवद्यार्थर्ाांना िोर् घ्र्ार्िा प्रवृत्त करतात, तर्ार उत्तरे मात्र दते नाहीत. 

अिाप्रकारच्र्ा पद्तीत लवद्यार्थर्ाांची लजज्ञासा, उत्सुकता लवद्यार्थर्ाािा िोर् घेण्र्ास भाग पाडत असते. 

मुिाांच्र्ा सजानिीितेिा वाव लमळतो. लिवार् आपण स्वतःहून िोर् घेऊन लिकल्र्ास लिकिेिे कार्म स्मृतीत 

राहत.े समस्र्ा लनवारणाची क्षमताही वृजद्ांगत होत.े 

प्रत्र्क्ष चौकिीर्कु्त अध्र्र्न (Inquiry-based learning) 

एखादी सांकल्पना समजावून घेण्र्ासाठी स्वतःहून एखाद्या माहीतगाराकड ेप्रत्र्क्ष चौकिी करणे र्ािा प्रत्र्क्ष 

चौकिीर्ुक्त लिक्षण असे म्हणतात. र्ात, आवश्र्क ती मालहती लमळलवण्र्ाची तसचे त्र्ा मालहतीचे लवशे्लषण 

करून ती समजावनू घेण्र्ाची जबाबदारी स्वतः लिकणाऱ्र्ा लवद्यार्थर्ाावरच ददिेिी असते. र्ाचा अर्ा असा की 

लिकण्र्ाच्र्ा प्रदक्रर्ेत र्ेणारा लवषर् ठरलवणे, तो आकिन करून घेणे आलण आपल्र्ा आकिनाचा आढावा घेण े

र्ा तीनही बाबी स्वतः लवद्यार्थर्ाांिाच हाताळाव्या िागतात. र्ातनू लिक्षण-स्वाविांबनाकड ेलवद्यार्थर्ाांची प्रगती 

होत जाते. आपल्र्ािा हव्या असिेल्र्ा गोष्टींची चौकिी करणे, त्र्ासाठी चौकिी किी करार्ची, कोणते प्रश्न 

कोणािा लवचारार्च,े लमळणाऱ्र्ा प्रलतसादानसुार आपल्र्ा चौकिी-तांत्रात कसकस ेबदि करार्च ेर्ा सवा गोष्टी 

लवद्यार्थर्ाािाच ठरवाव्या िागत असल्र्ाने त्र्ािा, लवचार करण्र्ाची; मनन करण्र्ाची सवर् िागते; सांिोर्न 

कौिल्र्े अांगी बाणविी जातात. 

बाबलवलिष्ट अध्र्र्न (Case-based learning) 

र्ात लवलिष्ट बाबीलवषर्ी म्हणजे वस्त,ू व्यक्ती, घटना इत्र्ादींलवषर्ी-केिेिा वस्तुलस्र्तीचा अभ्र्ास असतो 

एखाद्या व्यक्तीचा ककां वा सांस्र्ेचा लवलिष्ट सांदभाात अभ्र्ास करणे, व त्र्ासांबांर्ी आकिन करून घेणे ह ेप्रामुख्र्ान े

र्ात र्तेे. एखादी घटना का घडिी, किी घडिी, जबाबदार व्यक्ती वा पररलस्र्ती कोणती र्ाचा लवलिष्ट 

सांदभााच्र्ा मर्ाादते केिेिा असा हा अभ्र्ास असतो. लवद्यार्ी एकेकटे अर्वा गटाने असे अध्र्र्न करू िकतात. 

गटात, चचाा, परस्परलवलनमर्, कामाची वाटणी अिा गोष्टींचा सवाांच्र्ाच आकिनािा फार्दा लमळतो; र्ात 

मुिाांना एकाच गोष्टीकड े पाहण्र्ाचे वेगवेगळे दलृष्टकोणही िक्षात र्ेतात. अभ्र्ासाच्र्ा लवलवर् क्षेत्राांत र्ा 
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पद्तीचा वापर केिा जातो. आपल्र्ा पूवाज्ञानािी नवीन मालहती जोडून, नवी मालहती, नवा अनुभव र्ाांच ेज्ञान 

प्राप्त केिे जाते. एखाद्या बाबीलवषर्ी सखोि ज्ञान होण्र्ाच्र्ा दषृ्टीने र्ा पद्तीचा अध्र्र्नात वापर करणे 

उपर्ुक्त ठरते. 

र्ा सवाच तांत्राांची वा अध्र्र्न पद्तींची काही समान वैलिष्टे्य िक्षात र्ेतीि. र्ा सवाच प्रकारात कोणी 

दसुऱ्र्ाने लिकलवण्र्ापेक्षा स्वतः लिकण्र्ावर भर ददिा आह.े र्ेर्े प्रत्र्ेक प्रकारात लवद्यार्ी स्वतः प्रत्र्क्ष 

लिकण्र्ाच्र्ा बाह्य व अांतगात प्रदक्रर्ेत सहभागी होत असतो. स्वतः लवचार करणे, मनन-जचांतन करणे, झािेल्र्ा 

कामाचा आढावा घेणे, लवशे्लषण करणे, िोर् घेण,े नवी मालहती पूवाज्ञानािी जोडून घेणे अिा दकतीतरी बाबी 

लवद्यार्ी आत्मपे्ररणेने व स्वर्ांप्रर््ाने करतो. रचनावादी पद्तीच्र्ा लिक्षणात अपररहार्ा असणाऱ्र्ा र्ा साऱ्र्ा 

पद्ती आहते; ककां बहुना, र्ा तांत्राांचा वापर करून लिकणे र्ािाच आपण रचनावादी अध्र्र्नप्रदक्रर्ा असे 

म्हणतो. 

रचनावादी लिक्षणपद्ती हा केवळ आर्ीच्र्ा वतानवादी लिक्षणपद्तीिा पर्ाार् आहे अस ेनाही तर पूवीच्र्ा 

लिक्षणातल्र्ा अडचणी दरू करून नवी अलर्क फिदार्क, लवद्यार्थर्ाांना अलर्क िाभकारक, लवद्यार्थर्ाांना (व 

त्र्ाांच्र्ा समवेत काम करणाऱ्र्ा लिक्षक-लिलक्षकाांना) आनांद लमळवून दणेारी आलण मुख्र् म्हणजे लवद्यार्थर्ाांच्र्ा 

अांगाने लिकण्र्ा-लिकलवण्र्ाचा लवचार करणारी अिी ही पर्ाार्ी लिक्षणप्रणािी आह.े 

लिक्षणात रचनावादी लिक्षणप्रणािीचे नवे र्ुग अवतरिे आह े! 

 

 

  

 


