
 

 

 

 

  

हा आजूबाजूला आवाजाांचा गदारोळ  

नि धावपळीच्या पट्ट्यावर गदीगदीिे,  

उष्ण वारे, अनि शीिवारे 

त्राग्यािे इिस्ििः केलेले हािवारे 

 

आपण नवसरूिच गेलोि याि  

आपल्याकड ेआपणहूि पाहण्याचे 

उदाहरणार्थ, असे पाहा की  

माझ्या मिाि डोंगराएवढा राग  

पण पटविोय िैनिकिेिे माझे  

मला सांयमािे शाांि राहायचे आह े

 

शाांssि. शाांि! 

 

धमाथच्या वावटळींचा धूर  

जािोय िाका-िोंडाि,  

चुरचुरिाहिे डोळे आनण  

मी मला र्ोपटिोय क्षणोक्षणी  

सांयमािे शाांि राहण्यासाठी 

 

 शाांss ि. शाांि! 

 



तयाांच्या पोटाांिली िी आग  

नवझवू शकि िाहीये  

माझ्या अणूांिी घुसमटिोय आिूि,  

होिोय जूि 

 

अजूि … 

 

ह ेपानहल ेकी कळिे,  

आनण आपण नवसरूिच गेलोि  

याि आपल्याकड ेआपणहूि पाहायचे! 

 

 


